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WSTEP
Przygotowanie otoczenia i przygotowanie nauczyciela to praktyczny fundament
naszego wychowania. Postawa nauczyciela musi zawsze wynika ¢ z mito $ci. Dziecku
nale zne jest pierwsze miejsce, a nauczyciel idzie za nim i wspiera je.

(Maria Montessori)

Niniejszy Program wychowania przedszkolnego zostat opracowany na podstawie
teoretycznych zatozen pedagogiki Marii Montessori. Autorkami publikacji sg nauczycielki
Przedszkola Miejskiego nr 106 w todzi, ktére podjety sie opracowania Programu
ze wzgledu na wlasne potrzeby zwigzane z codzienng pracg w grupach montessorianskich.
Zamierzeniem zespotu redakcyjnego byto dostosowanie tresci pedagogiki M. Montessori do
wspoétczesnych warunkéw i wymogow wychowania przedszkolnego oraz integracja tresci
stricte  montessorianskich z innymi, ale istotnymi aspektami wychowania, jak
np.: bezpieczenstwo, aktywnosc¢ ruchowa, adaptacja, integracja, wychowanie przez sztuke,
kreatywnos¢, ekologia, wychowanie patriotyczne. Warto dodac, ze w dotychczasowej ofercie
wydawniczej brakowato opracowania, ktore uwzgledniatoby kryteria pracy z matym
dzieckiem wedtug idei Marii Montessori. Odbiorcami Programu mogg by¢ zaréwno
wychowawcy przedszkoli montesorianskich, jak rowniez nauczyciele wykorzystujacy
w swojej pracy elementy tej metody, osoby przygotowujgce sie do roli nauczyciela, a takze
wszyscy poszukujgcy.

Traktujgc prace z dzie¢mi jako pasje, dbajgc o ciggly rozwoj zarobwno naszych
wychowankow, jak i nas samych — wychowawcéw, stanowimy zespdt nauczycieli wcigz
poszukujgcych, doskonalgcych swéj warsztat zawodowy, otwartych na $wiat. Pedagogika
M. Montessori funkcjonuje w naszym Przedszkolu od 1. wrzesnia 1996 r. Z perspektywy
minionych lat dochodzimy do wniosku, ze aby w peini realizowac jej zatozenia i odpowiadac
na potrzeby dziecka, nalezy i§¢ z duchem czasu. Szanujgc zalozenia M. Montessori,
wprowadzajgc je w codzienne, przedszkolne zycie — nie pozostajemy obojetne wobec
nowosci pojawiajgcych sie wraz z rozwojem pedagogiki przedszkolnej. Z proponowanych
przez wspoéiczesng edukacje tresci wybieramy te, ktére stuzg doskonaleniu dzieci i nas.
Zalezy nam réwniez na tym, aby w dobie nieograniczonego dostepu do informaciji (,zmysty
dalekie”), umozliwi¢ dziecku poznawanie Swiata przez dziatanie, doswiadczanie, odkrywanie
i przezywanie, uruchamiajgc jego whtasne ,.zmysty bliskie”.

Punktem wyjscia do skonstruowania niniejszego Programu byty wytyczne zawarte
w podstawie programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego.

Autorki uwzglednity wszystkie punkty zawarte w poszczegollnych obszarach podstawy
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programowej zatwierdzonej przez MEN w dniu 14. lutego 2017 r. Opracowany
w Przedszkolu Miejskim nr 106 Program wychowania przedszkolnego uwzglednia
nastepujgce obszary tematyczne:

bezpieczenstwo, adaptacja, integracja,

¢wiczenia praktycznego dnia,

ksztatcenie zmystéw,

edukacja matematyczna,

edukacja jezykowa,

wychowanie religijne,

wychowanie dla kultury zycia,
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wychowanie przez sztuke.
Przedstawiony podziat tresci bezposrednio nawigzuje do wyodrebnionych przez
M. Montessori dzialtdbw wychowania, a takze wynika ze specyfiki pracy naszego przedszkola.
Poszczegdlne tresci zestawiono w tabelach zawierajgcych nastepujgce kolumny:

1. tresci programowe (wynikajgce z podstawy programowej)

2. zadania do realizacji

3. umiejetnosci dziecka bedace wynikiem podijetych zadan

Taki uktad zagadnien tematycznych jest nie tylko czytelny, ale réwniez znacznie utatwia
korzystanie z ponizszego opracowania. Tresci uwzglednione w Programie opierajg sie na
trzech gtdwnych zatozeniach pedagogiki Marii Montessori, zwigzanych z osobg dziecka,
nauczyciela i przygotowanym otoczeniem. Specyfika pracy w placowce montessorianskiej
zaktada tworzenie grup dzieciecych zréznicowanych wiekowo. Niewatpliwymi zaletami
wspoétdziatania ze sobg dzieci z kilku rocznikéw jest mozliwosé wzajemnego uczenia sie od
siebie, rozwijania niezaleznosci od dorostych, samodzielnosci oraz empatii. Przedszkolak
w ciggu dnia dziala korzystajgc z wybranych samodzielnie pomocy montessorianskich.
Swoboda wyboru dotyczy réwniez miejsca, czasu i tempa pracy'.

Maria Montessori podkreslala, ze swiat dziecka powinien by¢ uporzgdkowany. Dzien
musi mie¢ okreslong strukture i sktada¢ sie z niezawodnych rytuatléw. Otoczenie zas
powinno by¢ logicznie zorganizowane i estetyczne, aby zapewnia¢ dziecku mozliwosé
dokonywania czynnosci poszukiwania i odnajdywania. Odpowiednio przygotowane otoczenie
ma umozliwia¢ dziecku przezywanie polaryzacji uwagi’. Zgodnie z koncepcja M. Montessori,
tad i porzadek panujgcy w sali przekfada sie na wewnetrzne uporzgdkowanie dziecka. Warto

podkresli¢, ze przedszkolak majac nieograniczony dostep do montessorianskiego materiatu

! M. Montessori proklamowata koniecznos$¢ zapewnienia dziecku swobody wyboru i rozwijania samodzielnosci
myslenia. Uwazata, Zze (...) prawdziwej i wewnetrznej swobody nie mozna komus$ dac¢, nie mozna jej nawet
zdoby¢. Kazdy moze jg sam rozwing¢ jako czes$¢ swojej osobowosci.
2 Termin wprowadzony przez M. Montessori dla scharakteryzowania przezycia dotyczgcego utrzymywania przez
dziecko, przez diugi okres czasu, intensywnej koncentracji uwagi na wykonywanej czynnosci. Zjawisko to
zaprzeczalo dotychczasowym przekonaniom o niestato$ci uwagi u matego dziecka.
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rozwojowego oraz innych pomocy dydaktycznych, odpowiada za jego estetyke, a takze
bierze czynny udziat w kreowaniu otoczenia, w ktérym przebywa®.

Podczas realizacji tresci zawartych w Programie rola nauczyciela ogranicza sie do
.podazania za dzieckiem” oraz do madrego przebywania przy nim, co stanowi jedno
z gtéwnych zatozen koncepcji pedagogicznej M. Montessori®. Zadaniem wychowawcy jest
wiec wspieranie rozwoju dziecka, wspotdziatanie z nim, a takze tworzenie wokdt niego
atmosfery bezpieczenstwa i akceptacji’.

Glowne cele Programu, nawigzujgce bezposrednio do zalozeh pedagogiki
M. Montessori, sg nastepujace:

1. zapewnienie dziecku poczucia bezpieczenstwa i petnej akceptacii;

2. budowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby;

3. rozwijanie samodzielnosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej dziecka;

4. poznawanie Swiata na podstawie polisensorycznego doswiadczania

i eksperymentowania;

zdobywanie umiejetnosci porozumiewania sie w sposob werbalny i niewerbalny;

doskonalenie umiejetnosci porzadkowania, klasyfikowania i liczenia;

budzenie zainteresowania rzeczywistoscig przyrodniczg, spoteczno-kulturowg

i techniczna;

8. poznawanie wartosci uniwersalnych, takich jak: dobro, piekno, prawda, mitos¢;
9. wyrazanie twdrczej postawy w réznych formach dzieciecej ekspresiji;

10. wdrazanie do zachowan akceptowanych spotecznie;

11. angazowanie rodziny dziecka w proces jego wychowania.

Pozostajg one réwniez w korelacji z zadaniami przedszkola okreslonymi w Podstawie
programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatdw przedszkolnych
w szkotach podstawowych oraz innych formach wychowania przedszkolnego. Zaktadajg one:

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje warunkow
sprzyjajagcych nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym
i poznawczym obszarze jego rozwoju.

2. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych dzieciom swobodny rozwéj, zabawe
i odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa.

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszgcej poziom integracji sensorycznej

i umiejetnosci korzystania z rozwijajgcych sie proceséw poznawczych.

® M. Montessori: Dla dziecka porzagdek jest tym, czym dla nas Ziemia pod nogami, na ktérej stoimy, czym dla ryby
jest woda, w ktorej ptywa. We wczesnym dzieciristwie umyst cziowieka czerpie ze swojego otoczenia elementy
orientacji, ktorych potrzebuje dla swoich pézniejszych zdobyczy.

* M. Montessori: Dziecku trzeba pomoéc tam, gdzie zaistnieje taka potrzeba. Nadmiar pomocy przeszkadza
dziecku.

®> M. Montessori: Nauczyciel nie ksztatci i nie poucza dziecka, lecz jest jego pomocnikiem.
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4. Zapewnienie prawidtowej organizacji warunkow sprzyjajgcych nabywaniu przez
dzieci doswiadczen, ktére umozliwig im ciggtos¢ procesOw adaptacji oraz pomoc dzieciom
rozwijajgcym sie w sposéb nieharmonijny, wolniejszy lub przyspieszony.

5. Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji swiata, dobdr tresci adekwatnych do
poziomu rozwoju dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania,
Z poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan.

6. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnos¢, oryginalnos¢ dziecka oraz
potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa w grupie.

7. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykoéw i zachowan prowadzacych do
samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowg i bezpieczenstwo, w tym
bezpieczenstwo w ruchu drogowym.

8. Przygotowywanie do rozumienia emaciji, uczu¢ whkasnych i innych ludzi oraz dbanie
0 zdrowie psychiczne, realizowane m.in. z wykorzystaniem naturalnych sytuaciji,
pojawiajgcych sie w przedszkolu oraz sytuacji zadaniowych, uwzgledniajgcych tresci
adekwatne do intelektualnych mozliwosci i oczekiwan rozwojowych dzieci.

9. Tworzenie sytuacji edukacyjnych budujgcych wrazliwosé dziecka, w tym wrazliwosé
estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka: mowy, zachowania, ruchu,
srodowiska, ubioru, muzyki, tanca, spiewu, teatru, plastyki.

10. Tworzenie warunkéw pozwalajgcych na bezpieczng, samodzielng eksploracje
otaczajgcej dziecko przyrody, stymulujgcych rozwéj wrazliwosci i umozliwiajgcych poznanie
wartosci oraz norm odnoszgcych sie do srodowiska przyrodniczego, adekwatnych do etapu
rozwoju dziecka.

11. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych bezpieczng, samodzielng eksploracje
elementéw techniki w otoczeniu, konstruowania, majsterkowania, planowania
i podejmowania intencjonalnego dziatania, prezentowania wytworéw swojej pracy.

12. Wspoldziatanie z rodzicami, roznymi srodowiskami, organizacjami i instytucjami,
uznanymi przez rodzicow za zrédio istotnych wartosci, na rzecz tworzenia warunkéw
umozliwiajgcych rozwoj tozsamosci dziecka.

13. Kreowanie, wspolne z wymienionymi podmiotami, sytuacji prowadzgcych do
poznania przez dziecko wartosci i norm spotecznych, ktérych zrédiem jest rodzina, grupa w
przedszkolu, inne doroste osoby, w tym osoby starsze, oraz rozwijania zachowan
wynikajgcych z wartosci mozliwych do zrozumienia na tym etapie rozwoju.

14. Systematyczne uzupetnianie, za zgodg rodzicéw, realizowanych tresci
wychowawczych o nowe zagadnienia, wynikajgce z pojawienia sie w otoczeniu dziecka
zmian i zjawisk istotnych dla jego bezpieczenstwa i harmonijnego rozwoju.

15. Systematyczne wspieranie rozwoju mechanizméw uczenia sie dziecka,

prowadzgce do osiggniecia przez nie poziomu umozliwiajgcego podjecie nauki w szkole.



16. Organizowanie zaje¢ — zgodnie z potrzebami — umozliwiajgcych dziecku
poznawanie kultury i jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej lub jezyka regionalnego —
kaszubskiego.

17. Tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajagcych budowaniu zainteresowania
dziecka jezykiem obcym nowozytnym, checi poznawania innych kultur. Przygotowanie dzieci
do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym nie dotyczy:

1) dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatlcenia specjalnego wydane ze wzgledu na
niepetnosprawnosci sprzezone, jezeli jedng z niepelnosprawnosci jest niepetnosprawnosé
intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym;

2) dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na inne niz wymienione w pkt 1 rodzaje niepetnosprawnosci, o ktérych mowa
w przepisach wydanych na podstawie art. 127 ust. 19 pkt 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
— Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59) oraz jezeli z indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego wynika brak mozliwosci realizacji przygotowania do
postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym ze wzgledu na indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne dziecka.

W dziataniach opiekuhczych, wychowawczych i dydaktycznych stosujemy gtowne
elementy koncepcji pedagogicznej M. Montessori, dodatkowo wzbogacajac je ciekawg ofertg
zajec i zabaw organizowanych dla dzieci na terenie przedszkola i poza nim.

Priorytetowg kwestig pozostaje dla nas nawigzanie pozytywnych, opartych na
wzajemnym zaufaniu oraz wspotpracy, relacji z rodzinami wychowankoéw. Rodzice biorg
udziat w zyciu przedszkola poprzez codzienny kontakt z wychowawcami. Aktywnie
uczestniczg réwniez w uroczystosciach okolicznosciowych odbywajgcych sie na terenie
placéwki. Przyczynia sie to do budowania trwatej wiezi zaréwno miedzy dziecmi

a rodzicami, jak réwniez miedzy rodzicami a przedszkolem.



Materiat rozwojowy w pedagogice M. Montessori

Wiasciwie przygotowane otoczenie jest podstawowym pojeciem w pedagogice
montessorianskiej. Zgodnie z zatlozeniami teorii Montessori, aby zapewni¢ dziecku
wszechstronny rozwoj, nalezy umiesci¢ je w bogatym, odpowiednio zorganizowanym,
dostosowanym do wiasciwosci psychicznych srodowisku wychowawczym.

Jednym z elementoéw wiasciwie przygotowanego otoczenia jest materiat rozwojowy
podstawowy i rozszerzajgcy. Zawiera on cztery elementy (antropologiczny, psychologiczny,
wychowawczy i dydaktyczny). Powinien rowniez spetnia¢ okreslone kryteria, by¢ prosty,
funkcjonalny i estetyczny oraz ogranicza¢ sie do jednej trudnosci i umozliwia¢ dziecku
samodzielng kontrole biedu.

Kazda z montessorianskich pomocy, bez wzgledu na dziat, w ktérym sie znajduje,
zawiera okreslony cel oraz przebieg c¢wiczen wykonywanych przez dzieci. Pracujgc
Z pomocami, w pierwszej kolejnosci wykonuje sie éwiczenia podstawowe. Po ich opanowaniu
dzieci przechodzg do wykonywania c¢wiczen rozszerzajgcych, ktore utrwalajg zdobyte
umiejetnosci oraz rozwijajg kreatywnosé w zakresie przeprowadzanych éwiczen.

Montessori wyrdznia kilka form pracy z materialem stuzgcych ogélnemu rozwojowi,
nalezg do nich: rozpoznawanie (dobieranie w pary), negacja (wyszukiwanie kontrastow),
kombinacja (tworzenie nowych mozliwosci), implikacja (wyszukiwanie zwigzkéw logicznych).

Najbardziej charakterystyczng pomocg jest rézowa wieza, stuzgca do ksztattowania
poje¢ ,duzy — maly”. Sklada sie z dziesieciu klockéw (szescianow), z ktorych po utozeniu
jeden na drugim, powstaje regularna wieza. Ulozenie wiezy od najwiekszego klocka do
najmniejszego stanowi ¢wiczenie podstawowe. Cwiczenia rozszerzajgce obejmujg rézne
kombinacje ukladania wiezy. Mozna jg ukladaé w poziomie, w odwrotnej kolejnosci,
z uwzglednieniem dysharmonii (przestawienia klockéw) lub luki (eliminacji jednego z szeregu
klockéw), z zamknietymi oczami. Z wieloma pomocami montessorianskimi mozna réwniez
przeprowadzac ¢wiczenia grupowe, angazujgc do dziatania wiecej dzieci.

Dla pedagogiki Montessori charakterystyczne sg tréjstopniowe lekcje stowne, stuzgce
do poznawania i utrwalania roznych poje¢. Przebiegajg w trzech etapach
i przeprowadzane sg przez nauczyciela. W przypadku wprowadzania poje¢ ,duzy — maly”
z wykorzystaniem rézowej wiezy, lekcja stowna wyglada nastepujgco:

1. Uktadamy dwa kontrastujgce klocki duzy i maly — méwimy: ,ten jest maly, ten jest
duzy”.

2. Kontrolujemy stopien przyswojenia poje¢, wydajac polecenia — np. prosimy dziecko:
,daj mi z tych dwoch duzy”, ,potéz duzy klocek na stole”, ,zanies duzy klocek
kolezance”.

3. Sprawdzamy znajomos¢ wprowadzanych poje¢ — pytamy: ,z tych dwoch, jaki jest

ten?” (duzy).



Analogiczne ¢wiczenia wykonujemy w odniesieniu do matego klocka.

Nastepnie wykonujemy éwiczenia z wykorzystaniem trzech elementéw: duzego, wiekszego
i najwiekszego. Powyzszy schemat stosujemy rowniez w odniesieniu do relacji ,wiekszy
niz...”, ,mniejszy niz...".

Ostatnim etapem ksztatcenia poje¢ za pomoca lekcji stownej jest przeniesienie
nabytych umiejetnosci na otoczenie, np. szukanie i porownywanie przedmiotéw matych
i duzych.

Wiasciwie zorganizowane przez nauczyciela otoczenie stymuluje aktywnosé
i wewnetrzng motywacje do samodzielnego zdobywania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci

przez dzieci.



Tresci programowe

Zaprezentowane tresci ujeto w ukiladzie koncentrycznym. Naszym celem bylo
precyzyjne zilustrowanie integracji tresci z poszczegélnych dziatdbw Programu. Zalezato nam
na ukazaniu, ze podstawg wszelkich oddzialywan jest zapewnienie dziecku poczucia
bezpieczenstwa w sensie psychicznym i fizycznym, dlatego ,bezpieczenstwo” znajduje sie
w $rodku kota i stanowi jego centrum, jako warunek do podjecia kolejnych dziatan
wychowawczych i edukacyjnych z dzieémi.

Widoczna jest tu korelacja tresci z roznych dziatéw. Analizujgc uktady koncentryczne
przyporzgdkowane do poszczegodlnych dziatbw Programu, mozna zauwazy¢, w jaki sposob
przenikajg sie tresci z réznych dziatéw. Stad tez tatwos$¢ stosowania tresci programowych
w praktyce. Mozna z niego czerpac¢ okreslone zagadnienia wybiorczo, a i tak podjete przez
dzieci czynnosci obejmg swym zakresem kilka dziatow.

Kazdemu z dziatéw przyporzadkowany jest inny kolor i te kolorystyke konsekwentnie
zachowujemy analizujac kolejne tresci.

Program zawiera ponadto propozycje scenariuszy zabaw z dzie¢mi oraz arkusze do
diagnozy przedszkolnej w formie Montessorianiskiej karty diagnozy dziecka
5i 6 — letniego. Z uwagi na potrzebe diagnozy poziomu rozwoju dzieci w mtodszym wieku
przedszkolnym zamieszczono roOwniez Montessoriaiiskg karte obserwacji dziecka

3i4 - letniego.



Bezpiecze nstwo, adaptacja, integracja...

.Droga wychowania jest dlug g drog g..."
(Maria Montessori)

Istotnym kierunkiem naszej pracy wychowawczej jest skupienie uwagi na dziecku,
jego potrzebach, mozliwosciach i zainteresowaniach. Do najwazniejszych potrzeb zaliczamy
potrzebe szeroko pojetego bezpieczenstwa. Projektujgc dziatania, staramy sie zapewnié
dzieciom bezpieczenstwo w sensie fizycznym i psychicznym. Ustalamy razem zasady
bezpiecznego przebywania w przedszkolu oraz uwrazliwiamy na sytuacje niosace
bezposrednie zagrozenie poza placowka. Majgc na uwadze bezpieczenstwo psychiczne,
szczegoblng uwage zwracamy na proces adaptacyjny.

Czas adaptacji zalezy od stopnia rozwoju emocjonalnego dziecka. Wyrazamy zgode
na obecnosc¢ bliskiej osoby wspomagajgcej adaptacje. Juz w ciggu pierwszych dni po
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przyjeciu do przedszkola, kazde dziecko ma swobode w wyborze zaje¢, zabaw, pomocy
rozwojowych i dydaktycznych, a jednoczesnie wdrazane jest do zasad postepowania
w grupie.

Mamy wypracowane formy utatwiajgce tagodng adaptacije. Proces ten rozpoczyna sie
juz przed wakacjami, kiedy organizowane jest spotkanie dla rodzicow i dzieci
nowoprzyjetych. Dajemy takze prawo pobytu w danej grupie, zanim dziecko rozpocznie
edukacje w przedszkolu (np. po okresie rekrutacji w maju, czerwcu).

W procesie adaptacji duzy nacisk kltadziemy na akceptacje wszystkich dzieci, czyli
przyjmowanie ich takimi, jakie sg. Bez akceptacji tworzy sie bariera miedzy nauczycielem
a dzieckiem, ktora uniemozliwia budowanie wiezi i zaufania oraz utrudnia whasciwag
wspotprace. Nie aprobujemy negatywnych zachowan dziecka, ale zawsze akceptujemy jego
osobe.

Duzo uwagi poswiecamy umacnianiu dzieci w postepowaniu zgodnym z normami
zycia spotecznego. Wspolnie opracowujemy i przestrzegamy zasad zycia w grupie.
Jak najczesciej staramy sie usamodzielnia¢ dzieci w wyrazaniu uczu¢ oraz stosowaniu
komunikatéw typu ,Ja”.

Zakonczenie adaptacji czesto stanowi wstep do rozpoczecia integracji grupy.
Procesowi temu towarzyszg liczne oddziatywania nauczycielek, majgce na celu wytworzenie
poczucia wspoélnoty. Dzieci w zintegrowanej grupie sg radosne, cieszg sie z mozliwosci
przebywania ze sobg, wspottworzenia oraz wspélnego odkrywania swiata.

Adaptacji, integracji i poczuciu bezpieczenstwa sprzyja niecodzienna i wyjgtkowa
atmosfera, jaka budujemy podczas urodzin dzieci. Pomocne jest wykorzystanie
,=Jrodzinowego stoneczka”, ktore utatwia zrozumienie uptywu czasu. Bardzo ciekawy jest
réwniez ,tanhcuch zycia”, ktory zawiera zdjecia z poszczegoblnych lat zycia dziecka.

W naszym przedszkolu integracja jest szeroko pojmowana. Dotyczy nie tylko dzieci,
ale rowniez rodzicow. Stad tez liczne formy kontaktu z rodzicami, ktére majg poméc
w budowaniu pozytywnych relacji, np. spotkania integracyjne, udziat we wspdlnym
przygotowywaniu i przezywaniu uroczystosci swigtecznych, codzienne kontakty z rodzicami
na terenie przedszkola. Wszystkie podejmowane przez nas formy wspoipracy zblizajg do
siebie srodowisko przedszkolne i rodzinne.

Rezultatem dziatan na rzecz integracji jest tez budowanie postaw prospotecznych.
Dzieki temu dzieci potrafig wspotpracowac i wspotdziataé w grupie, poprawnie komunikujg
sie z innymi, radzg sobie w trudnych sytuacjach. Wskutek wieloptaszczyznowych
oddzialywan zdobywajg wlasciwg samoocene bedgca podstawg do podnoszenia poczucia

wiasnej wartosci.
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Bezpiecze nstwo, adaptacja, integracja...

Obszary podstawy programowej:
II. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka.
Ill. Spoteczny obszar rozwoju dziecka.

Tresci programowe

Zadania

Umiej etno $ci dziecka

II. Emocjonalny obszar
rozwoju dziecka.

lll. Spoteczny obszar
rozwoju dziecka.

przedszkola z przysztymi przedszkolakami
w sali i ogrodzie.

2. Stwarzanie warunkéw do tagodnej adaptacji dziecka w grupie poprzez:
a. przebywanie dziecka w grupie wspdlnie z rodzicem w okresie
adaptaciji;

b. rozbudzanie poczucia przynaleznosci do miejsca, wyznaczenie

segregator, wizytowka);

. zaznajomienie dziecka z otoczeniem i organizacjg dnia, osobami
sprawujgcymi opieke;

d. umozliwienie przynoszenia do grupy ulubionych zabawek,
~przytulanek”, ksigzeczek.

3. Organizowanie zaje¢ umozliwiajgcych dzieciom poznanie otoczenia
przedszkolnego:

- budynek, ogrod;

- montessorianski materiat rozwojowy podstawowy

i uzupetniajacy;

- inne wyposazenie.

1. Organizowanie wspoélnych zabaw i rozméw dzieci juz uczeszczajgcych do

indywidualnych miejsc (pétka w szatni, szuflada w sali, znaczek, recznik,

- nawigzuje relacje
- obserwuje, rozmawia, bawi sie

- rozpoznaje swoj znaczek, szuflade,
segregator, ...

- dostosowuje sie do rytmu dnia

- W miare potrzeb zwraca sie do 0s6b
sprawujgcych opieke

- rozpoznaje opiekunéw

i pomieszczenia placowki

- stosuje sie do zasad dotyczgcych zabaw w
ogrodzie

- korzysta z materiatu rozwojowego zgodnie z
jego przeznaczeniem

II. Emocjonalny obszar
rozwoju dziecka.

lll. Spoteczny obszar

1. Tworzenie warunkéw do wzajemnego poznania sie w grupie poprzez:
- organizowanie zabaw integracyjnych stuzgcych poznaniu imion;
- przekazywaniu informacji o sobie i zdobywaniu wiedzy o innych.

2. Stwarzanie sytuacji sprzyjajacych nawigzywaniu relacji na ptaszczyznie:

- zwraca sie do dzieci po imieniu
- identyfikuje sie ze swojg grupa

- nawigzuje relacje z dziecmi

rozwoju dziecka. dziecko - dziecko oraz dziecko - osoba dorosta, podczas: i dorostymi
- bawi sie z calg grupg lub
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e kontaktow indywidualnych;
e zabaw z catg grupa, w zespotach, w parach;
e rbéznych form kontaktéw z rodzicami:
- codzienne rozmowy,
- spotkania integracyjne,
- zabawy (z okazji Karnawatu, Kolorowych Dni),
- uroczystosci: Wigilia, Dzien Babci i Dziadka, Dzien Mamy i Taty, Dzien
Dziecka, zakonczenie roku szkolnego.

3. Umozliwianie nawigzywania kontaktéw prowadzgcych do wspotdziatania w
grupie i niesienia wzajemnej pomocy poprzez:
* wspolne podejmowanie dziatan;
« dostrzeganie potrzeb dzieci mtodszych i nowych w zakresie:
- czynnosci samoobstugowych w sali, tazience, szatni, ogrodzie
- przygotowywania positkow,
- organizowania miejsca pracy i zabawy,
- ubierania i rozbierania, np. na zajecia gimnastyczne lub wyjscia do
ogrodu.

4. Umacnianie dzieci w postepowaniu zgodnym z regutami i normami zycia
spotecznego poprzez:
- wspolne rozmowy w grupie;
- czytanie odpowiednich tekstow popartych ilustracjami;
- tworzenie opowiadan i historyjek ukazujgcych dobre i zte przykitady
ludzkich zachowan.
5. Wspdlne wypracowanie zasad postepowania obowigzujgcych
W grupie:
e ustalenie zasad z calg grupa;
e gpisanie i wizualizacja zasad w widocznym miejscu w sali.

6. Tworzenie okazji do poznania zasad zycia w rodzinie poprzez zrozumienie
zagadnien:

- opieki nad mtodszym rodzehstwem;

- pomocy osobom starszym;

- odpowiedzialnosci za powierzone obowigzki.

z wybranym zespotem dzieci

- komunikuje swoje potrzeby nauczycielowi
- aktywnie spedza czas z rodzicami na
terenie przedszkola

- uczestniczy w uroczystosciach, imprezach

- wspotdziata podczas realizowania zadan
grupowych

- pomaga innym odkreci¢ kran, wla¢ zupe do
talerza, nala¢ sok do kubka, posprzatac
zabawki, zawigza¢ sznurowadto, zapig¢
guziki, zasungé ekspres, ...

- zna ogolnie przyjete normy spoteczne
- stosuje sie do regut uchodzacych za
spotecznie poprawne

- ustala zasady grupowe
i przestrzega ich
- W razie potrzeby odwoluje sie do zasad

grupowych

- wypowiada sie nt. potrzeby pomocy
cztonkom rodziny

- wykonuje powierzone obowigzki domowe
- identyfikuje sie ze swojg rodzing
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7. Pomaganie dziecku w rozpoznawaniu i nazywaniu uczu¢ wiasnych oraz
innych poprzez:
0 naturalne sytuacje codzienne:
- spontaniczne okreslenie swojego nastroju,
- opowiadanie swoich przezy¢ kolegom i nauczycielowi;

0 aranzowane przez nauczyciela:
- sluchanie opowiadan tematycznych, ogladanie ilustraciji,
- utozsamianie sie z bohaterami wymysinych historyjek.

8. Dgzenie do usamodzielnienia w wyrazaniu uczu¢ za pomocg komunikatow
typu ,Ja’:

- przekazywanie swoich odczué w sposéb komunikatywny

i zrozumiaty dla innych;

- umiejetne roztadowywanie ztosci;

- radzenie sobie z emocjami typu: lek, ztos¢, smutek.

9. Prowokowanie sytuacji umozliwiajgcych dzieciom samodzielne rozwigzywanie
sytuacji trudnych i problemowych:

- indywidualnych;

- dotyczacych grupy.

10. Wspieranie dziecka w budowaniu poczucia wkasnej wartosci poprzez:
a. pomoc w zdobywaniu wiedzy o :

- wikasnym wygladzie,

- cechach wlasnej osobowosci;

b. podkreslanie obecnosci dziecka w grupie poprzez:
- nawigzywanie przyjazni, pozytywnych relacji z:
e innymi dzie¢mi,
e dorostymi;

- zaznacza swoj nastroj (mapa nastrojow)

- okresla werbalnie i pozawerbalnie wiasny
nastrgj, stan emocjonalny, ...

-okresla réznice miedzy dobrym i ztym
samopoczuciem

- nazywa zachowanie, uczucia innych ludzi
na podstawie zdjec, ilustracji,

- pokazuje Iub opowiada w trakcie
réznorodnych  sytuacji edukacyjnych 0
uczuciach, jakie wywotuje okreslona sytuacja

- formutuje komunikaty typu ,Ja”

- rozladowuje napiecia emocjonalne takie jak:
zto$¢, gniew, lek, strach, ... w sposéb
bezpieczny dla otoczenia

i zgodny z zasadami

- mOwi o0 tym, co sprawia mu radosé, co go
smuci, a co wywotuje gniew, zlosg, ...

- wlasciwie reaguje na przegrang, potrafi
gratulowac wygranej innym

- dyskutuje, argumentuje, stucha innych

- dochodzi do kompromisu

- stosuje wybrang propozycje rozwigzania
problemu w zyciu codziennym

- wskazuje poszczegodlne czesci ciala

- opowiada, co mu sie podoba we wlkasnym
wygladzie

- dokonuje samooceny

- rysuje autoportret

- opowiada o swoim przyjacielu, wymienia
jego cechy zewnetrzne
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- wspOtprace z pozostatymi czionkami grupy (w parze, matych
zespotach i z calg grupg),
- rozumienie sensu istnienia norm i zasad grupowych;

C. organizowanie zabaw umozliwiajgcych zrozumienie przez dzieci siebie oraz

innych poprzez:
- dostrzeganie podobienstw i réznic wsrod dzieci,

- umozliwienie wyrazania dzieciecych pragnien, potrzeb, uwrazliwianie na

szanowanie zdania innych,

- doswiadczanie poczucia bycia waznym i docenianym,

- rozwijanie umiejetnosci odmawiania, bycia asertywnym;

d. budowanie samooceny dziecka, skupianie uwagi na umiejetnosciach,
sukcesach, mocnych stronach dziecka poprzez:

- akceptowanie dziecka takim, jakie jest,

- podkreslanie dzieciecej wyjatkowosci i niepowtarzalnosci,

- rozwijanie talentow i zdolnosci dzieci,

- szanowanie opinii i pogladéw dzieci,

- powierzanie dziecku obowigzkéw;

e. organizowanie zabaw umozliwiajgcych dziecku bycie tworczym
i oryginalnym w zakresie codziennych czynnosci, zabaw oraz podczas
rozwigzywania sytuacji trudnych;

i okredla osobowos¢

- okazuje sympatie, akceptacje innym

- korzysta z obecnosci osoby dorostej w
sytuacji dla siebie trudnej

- przestrzega zasad grupowych, zwraca
uwage innym w momencie braku ich
poszanowania

- okresla podobienstwa i roznice w wygladzie
oraz zachowaniu swoim i innych

- rysuje postac kolegi podkreslajgc
charakterystyczne cechy jego wygladu

- artykutuje swoje potrzeby
i pragnienia, liczy sie z uczuciami kolegow
- opowiada o swoich marzeniach

- czuje sie niepowtarzalne i jedyne
- czuje sie potrzebne

- potrafi powiedzie¢ ,nie”, posiada
umiejetnos¢ odmawiania

- wyraza w dzialaniu swojg niepowtarzalnosc
i oryginalnosé

- rozwija swoje zainteresowania

i upodobania

- liczy sie ze zdaniem innych

- ma poczucie odpowiedzialnosci za
powierzone obowigzki

- dokonuje skojarzen, wykorzystuje

w dziataniu mys$lenie metaforyczne

- poszukuje niekonwencjonalnych rozwigzan
- nie ulega stereotypom, jest otwarte na nowe

zadania

15

1t



f. uroczyste obchodzenie urodzin dzieci:

- wykorzystanie ,Urodzinowego stoneczka”: rozktadanie koralikow w
koszyczkach zgodnie z miesigcami (poczgwszy od miesigca,

w ktorym dziecko sie urodzito), konstruowanie tancucha zycia,
chronologiczne uktadanie zdje¢ dziecka z poszczegdinych etapow zycia,
- zdmuchiwanie swieczek na urodzinowym torcie, spiewanie ,Sto lat”,
skladanie zyczen, wymienianie zalet jubilata i zapisywanie ich na
»serduszku dobrych cech”,

- organizowanie stodkiego poczestunku dla dzieci.

- wierzy w siebie i swéj potencjat

- podaje date swoich urodzin

- okresla ile ma lat

- wymienia hazwy dni, miesiecy, pér roku oraz
kolejnos¢ ich wystepowania

- doswiadcza uptywu czasu poprzez
nawlekanie koralikdw na fancuch zycia

- uktada zdjecia z réznych etapéw zycia,
poczagwszy od narodzin do terazniejszosci

- wypowiada sie nt. zmian, jakie zachodzg w
zyciu cztowieka wraz z uptywem czasu

- wymienia zalety jubilata, sklada mu
zyczenia, wrecza laurke

II. Emocjonalny obszar
rozwoju dziecka.

lll. Spoteczny obszar
rozwoju dziecka.

1. Ustalenie razem z dzie¢mi zasad bezpieczenstwa podczas:
- dziatania z montessorianskim materialem rozwojowym;
- postugiwania sie réznego rodzaju narzedziami, np. nozyczkami;
- zabaw w sali, na terenie przedszkola, w ogrodzie, domu, na podworku,
podczas wycieczek oraz spacerow.

2. Poznawanie przepiséw ruchu drogowego, poruszanie sie po chodnikach, ulicy,
korzystanie ze srodkow komunikacji miejskiej i uzytecznosci publicznej.

3. Uwrazliwianie na sytuacje niosgce bezposrednie zagrozenie:
- zagubienie sie dziecka;
- kontakt z osobami obcymi;
- kontakt z przedmiotami codziennego uzytku (np. urzgdzenia
elektryczne);

- lekarstwa, srodki chemiczne, produkty nieznanego pochodzenia (np.

- wymienia zasady bezpiecznej zabawy i
pracy

- przestrzega zasad bezpiecznej zabawy
- bawi sie w miejscach do tego
przeznaczonych

- respektuje zasady zwigzane

z bezpieczenstwem podczas wycieczek i
spaceréw

- stosuje sie do przepiséw ruchu drogowego i
ustalonych wspdélnie zasad bezpieczenstwa

- podaje imie i nazwisko, adres zamieszkania
- prosi 0 pomoc osobe dorostg podczas
korzystania z urzgdzen mechanicznych i
elektrycznych

- wymienia numery telefonéw alarmowych
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grzyby, owoce roslin);

- zabawy w miejscach niedozwolonych.
- zglasza sytuacje bedgcg zagrozeniem

4. Nauka zasad wlasciwego postepowania w sytuacji zagrozenia: osobie dorostej

- umiejetnos¢ komunikowania sytuacji, w ktérej dziecko czuje sie - identyfikuje przedmioty niosgce dla niego

zagrozone (przemoc fizyczna i psychiczna); zagrozenie

- umiejetnos¢ wlasciwej reakcji np. na skutek zaatakowania np. przez - prébuje przetamaé swoje obawy i leki

psa. - ilustruje sposob zachowania sie podczas
niebezpieczenstwa (np. zaatakowania przez
psa).

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej dziecko ko Aczace przedszkole i rozpoczynaj ace nauk @ w szkole podstawowej

w/g obszaru Il

1) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, probuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem; 2) szanuje emocje swoje i innych oséb; 3) przezywa emaocje
w sposob umozliwiajgcy mu adaptacje w nowym otoczeniu, np. w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze w nowej grupie dzieci
i 0s6b dorostych; 4) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form wyrazu; 5) rozstaje sie z rodzicami bez leku,
ma swiadomos$é, ze rozstanie takie bywa diuzsze lub krétsze; 4 6) rozréznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma $wiadomos¢, ze
odczuwajg i przezywajg je wszyscy ludzie; 7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraza swoje wlasne strategie,
natychmiastowego dziatania, panuje nad nieprzyjemng emocjg, np. podczas czekania na wlasng kolej w zabawie lub innej sytuacji; 9) wczuwa sie
W emocje i uczucia oséb z najblizszego otoczenia; 10) dostrzega, ze zwierzeta posiadajg zdolnos¢ odczuwania, przejawia w stosunku do nich
zyczliwosé i troske; 11) dostrzega emocjonalng wartos¢ otoczenia przyrodniczego jako zrédta satysfakciji estetycznej.

w/g obszaru IlI

1) przejawia poczucie wlasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych 0sob i przestrzegajac tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;
2) odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chlopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy
teatralnej, grupy sportowej; 3) postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem; 4) uzywa zwrotOw grzecznosciowych podczas powitania,
pozegnania, sytuacji wymagajgcej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania; 5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych
czynnosci i zadan oraz przyjetych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, wspoétdziata z dzieémi w zabawie, pracach
uzytecznych, podczas odpoczynku; 6) nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi, np. szacunek do dzieci
i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwosé okazywana dzieciom i dorostym — obowigzkowos¢, przyjazn, radosé; 7) respektuje prawa i obowigzki
swoje oraz innych oso6b, zwracajgc uwage na ich indywidualne potrzeby; 8) obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste; 9) komunikuje sie z dzieémi
i osobami dorostymi, wykorzystujgc komunikaty werbalne i pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania spoleczne wobec innego dziecka, grupy.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA ZABAW — ZDOBYWANIE
INFORMACJI O SWOIM WYGL ADZIE

To jestem ja.
Cele ogdlne:
- poznanie wlasnego wygladu oraz wyglgdu innych;
- ksztattowanie w umystach dzieci Swiadomosci schematu budowy wtasnego ciata.
Cele szczegdbtowe :
Dziecko:
- hazywa i wskazuje czesci ciata;
- wskazuje symetryczne czesci ciala;
- wymienia szczegOlty w swojej twarzy tj. kolor oczu, ksztatt twarzy, brwi, rzesy.
Wiek: 3 — 4 lata
Materialy: Szary papier, pastele.
Przebieg:
1. Plas pt. , Glowa, ramiona, brzuch, stopy”.
2. Dzieci nasladujgc nauczyciela gtosno wymieniajg i pokazujg czesci ciata tj. :
- glowa : wlosy, uszy, twarz, oczy, policzki, czolo, nos, usta, szyja;
- tutéw : brzuch, plecy, barki, biodra, posladki, barki;
- rece: ramiona, tokcie, przedramiona, nadgarstki, dionie, palce;
- nogi : uda, kolana, tydki, kostki, stopy, piety, palce.
3. Zwrdcenie uwagi na symetrie ciala: nauczyciel zastania arkuszem szarego papieru
potowe ciata i stawia dzieciom pytania o to, co znajduje sie po zastonietej stronie.
4. Cwiczenie w parach:
a. Dzieci dobierajg sie w pary. Obrysowujg ciato partnera na duzym arkuszu szarego
papieru.
b. Zabawa ruchowa pt. ,,Co potrafig nasze rece, co potrafig nasze nogi”:
c. Nasladowanie ruchéw nauczyciela lub dziecka poszczegollnymi czesciami swojego
ciafa.
5. Zabawa dydaktyczna ,, Pokaz czesc¢ ciala™
a. dzieci wskazujg czesc ciata, ktérg wymienia nauczyciel,
b. nauczyciel w tym samym czasie stara sie zmyli¢ dzieci i wskazuje zupelnie inng
czesc ciata np. prosi: pokazcie gtowe, a sam chwyta sie za brzuch.
6. Cwiczenie ciszy przy muzyce relaksacyjnej z lusterkiem — oglgdanie swojej twarzy:
- zwrdcenie uwagi na: kolor wioséw, oczu, ksztalt twarzy, brwi, nosa, ust;

- oglgdanie swoich min w lusterkach: gdy jest wesofa, smutna, zla, przestraszona.
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7. Dorysowanie na szarym arkuszu elementéw twarzy. Zwrécenie uwagi na nastrgj.
Kolorowanie stroju kredkami przy szybkiej celtyckiej muzyce.

8. Zorganizowanie wystawy prac.

Komentarz:

W trakcie ksztattowania swiadomosci schematu wtasnego ciata nalezy zadbac o to, aby
dzieci nauczyly sie prawidlowo nazywaé poszczegoéline czesci swojego ciata. Swiadomosé
schematu wlasnej budowy wzbogaca dzieci w wiedze o sobie samym, jak rOwniez sprzyja
wzbogacaniu dzieciecych rysunkow. Wazne, aby dzieci prébowaty umiesci¢ w rysunku

mozliwie duzo szczego6tow, swiadczy to bowiem o rozwoju ich potencjatu intelektualnego.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA ZABAWY INTEGRACYJNEJ
Z UDZIALEM RODZICOW | DZIECI

Poznajmy si e
Cele ogdlne:
- integracja rodzicow i dzieci;
- zaprezentowanie rodzicom réznorodnych form pracy w ciggu dnia;
- oméwienie biezgcych spraw grupy.
Cele szczegobtowe:
Dziecko i rodzic:
- wypowiadajg sie na temat swojego nastroju i upodoban;
- wspolnie bawig sie nawigzujac ze sobg kontakt;
- wspotdziatajg i wspoipracujg podczas wykonywania zadan.
Materiaty:
Kolorowe kartki formatu A—4, kolorowe kwadraty, chusta animacyjna, kostka, duze kartony,
kredki, kleje dla kazdego dziecka.
Przebieg:
1. Metoda wst epna — Szatnia:
1. Wizytéwki — domki:
4. wykonanie domku z kolorowych kartonéw wedtug wtasnego pomystu;
5. napisanie imienia po jednej stronie domku;
6. narysowanie swojego nastroju i tego co szczegolnie lubie po drugiej stronie domku.
2. Plas — , Gili”
Ta ram tam tam — uderzanie oburgcz w kolana;
Ta ram tam tam — uderzanie w kolana;
O gili, gili gili gili — taskotanie partneréw po bokach;
Ta ram tam tam — uderzanie oburgcz w kolana;
O jej ! — podnoszenie obu rgk w gore;
O jej !- o gili, gili, gili , gili — taskotanie partneréw;
Ta ram tam tam — uderzanie o kolana.
2. Metody utatwiaj gce poznanie:
1. Prezentacja domkow: wszyscy rodzice i dzieci siedzg w kregu; kolejno wypowiadajg
sie na temat swoich wizytowek — domkéw;
- przedstawiajg sie wypowiadajgc swoje imie;
- moOwig jaki maja dzisiaj nastro;.
- opowiadajg o tym co szczegolnie lubig...

2. Zabawa integracyjna - poznanie imion,, Zajgczki”: wszyscy siedzg w kregu;
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osoba, ktéra jest zajgczkiem przedstawia sie np. ,, zajgczek Ania do zajgczka Bartka”.
W tym czasie macha palcami wskazujgcymi przystawionymi do swojej gtowy nasladujgc
uszy zajgca, jednym palcem machajg tez osoby siedzgce najblizej po jej jednej i po
drugiej stronie; nastepnie osoba wywotana ,macha uszkami” wywotujgc kolejng osobe,
przylaczajg sie tez najblizsi sgsiedzi, itd.
3. Zabawa integracyjna - poznanie imion pt. ,Ciuchcia, czyli pocigg imion”
nauczyciel jest lokomotywg — wszyscy skandujg imie w rytmie jadgcego pociggu:
-, To Basia, to Basia, to Basia, Basia, Basia”;
na sygnal, znak dany przez ,lokomotywe” przylgcza sie kolejny wagon (dziecko lub
rodzic), wszyscy skandujg jego imie itd.; zabawa toczy sie, az wszyscy znajdg sie w
pociggu imion.
4. Zabawa z chustg animacyjng ,, Parawan”
Dwie osoby trzymajg chuste animacyjng ztozong na po6t jako parawan, po obu stronach
parawanu znajdujg sie druzyny (kazda druzyna liczy tyle samo uczestnikow, kazda tez
ma kapitana) kapitan wyznacza jedng osobe z druzyny, ktéra podchodzi do parawanu
(moze przy nim stangc¢, przykucngc¢, potozy¢ sie na srodku, z boku); na sygnat zostaje
opuszczony parawan, a zadaniem o0s6b przy nim stojgcych jest jak najszybsze podanie

imienia osoby z druzyny przeciwnej znajdujgcej sie przy parawanie.

3. Zabawy utatwiaj gce nawigzywanie kontaktu
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1. Zabawa integracyjna z kostkg przy muzyce: osoba prowadzgca trzyma duzg kostke;
liczba oczek na kostce wskazuje w ile oséb nalezy sie dobra¢ do tahca; w przerwie
prowadzacy pokazuje inng liczbe oczek.

2. Zabawa integracyjna ,Ksigze, palac, trzesienie ziemi": uczestnicy sg dobrani po trzy

osoby (tak konczy sie zabawa z kostka); dwie osoby podajg sobie rece tworzac patac, a

trzecia osoba wchodzi do srodka ~patacu” [ jest ksieciem;
na hasto: , ksigze” - zamieniajg sie miejscami ksigzeta szukajgc nowego pafacu;
na hasto: , patlac’- zamieniajg sie miejscami palace szukajgc nowego Kksiecia;

na hasto: ,trzesienie ziemi” — tworzg sie nowe patace z ksigzetami w srodku, a osoba,
ktéra zostanie sama bez patacu prowadzi zabawe.

3. Aktywnosc plastyczno - konstrukcyjna , Sagsiedzi”: rodzice i dzieci tworzg swoje
wymarzone domy wykorzystujgc do tego celu wizytéwki — domy technikg eksploracji
dostepnych srodkéw i materiatow (kartonow, kolorowych kartek, kolorowych kwadratow,
mazakdéw i kredek); nastepnie wszyscy tgczg swoje posesje z innymi tworzgc osiedle,
miasto.

4. Taniec integracyjny na po zegnanie pt. , Poprzez $wiat” ustawienie w kole:

czes¢ A) idziemy po kole krokami — jeden, dwa, trzy stop — powtarzamy 8 razy;
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cze$¢ B) wchodzimy trzema krokami do srodka kota, na cztery klaszczemy w rece
i wychodzimy z kota czterema krokami do tylu;

czes$¢ C) obracamy sie dookota whasnej osi czterema krokami.

Komentarz:
Wspblne zabawy dzieci i rodzicéw podczas spotkan integracyjnych organizowanych
w przedszkolu nie tylko zblizajg rodzicow do instytucji, ale tez pomagajg zrozumie¢ nasze
oddzialywania na rzecz integracji i uspoteczniania zespotu dzieciecego. Rodzice po tego
typu spotkaniach stajg sie bardziej swiadomi i otwarci w kontaktach z nauczycielami,

pracownikami przedszkola oraz miedzy soba.
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Cwiczenia praktycznego dnia

,Dla dziecka porz gdek jest tym, czym dla nas jest ziemia pod nogami, na ktorej
stoimy, czym dla ryby jest woda, w ktérej ptywa. We wczesnym dzieci Astwie umyst
cztowieka czerpie ze swojego otoczenia elementy ori  entacji, ktérych potrzebuje do

swoich pé zniejszych zdobyczy.”
(Maria Montessori)

Cwiczenia praktycznego dnia stuzg wspieraniu dziecka w nauce samodzielnosci
i niezaleznosci. Pedagogika Montessori oferuje wiele ¢wiczen, pomagajgcych w nabywaniu
praktycznych umiejetnosci. Majg one zwigzek z pielegnacjg wilasnej osoby, otoczenia,
wzmacnianiem wiezi spotecznych.

Wiele czynnosci, ktére dziecko wykonuje w ramach ¢éwiczen praktycznego dnia
dotyczy higieny i samoobstugi, np. mycie rgk, twarzy, zebéw, dbatos¢ o wyglad zewnetrzny,
zachowanie w toalecie, wlasciwe zachowanie sie przy stole, nakrywanie i sprzatanie po
positkach, samodzielne ubieranie sie i rozbieranie. Rezultatem usamodzielnienia sie jest
zaradnosé, czyli umiejetnos¢ wykonywania czynnosci bez pomocy dorostych.

Duzego zaangazowania i odpowiedzialnosci wymaga juz samo przygotowanie
stanowiska pracy. Dziecko nie tylko samodzielnie wybiera rodzaj i miejsce pracy, ale takze
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musi je wlasciwie przygotowaé. Po zakonczeniu zaje¢ jego obowigzkiem jest rowniez
uporzgdkowanie miejsca, w ktorym przebywato. Efekty wiasnych dziatan dziecko moze
zaprezentowac na wystawie prac. Samodzielnie wynosi prace na podkiadce, przypinajac do
niej wczesniej wizytdwke z wkasnym imieniem. Podobne czynnosci porzgdkowe towarzyszg
organizowaniu miejsca zabawy.

Rozwijaniu samodzielnosci i odpowiedzialnosci stuzg rowniez dyzury, jakie dzieci
petnig w przedszkolu. W kazdej grupie co tydzien wybierani sg nowi dyzurni, ktérzy dbajg
0 porzadek w poszczegolnych kacikach w sali, w tazience, podczas positkéw, opiekujg sie
zwierzetami itp. Dyzur jest swego rodzaju nagroda, ktdra rozwija rOwniez poczucie wlasnej
wartosci i pozwala poczuc sie kims waznym i odpowiedzialnym.

Staramy sie tak przygotowaé otoczenie, by dostarczalo motywacji i zachety do
swobodnego i samodzielnego podejmowania decyzji i dziatan. Materiat do cwiczen
praktycznego dnia jest bardzo urozmaicony. Stuzy czesto wyrabianiu koordynacji ruchowej,
doskonaleniu matej motoryki i orientacji w przestrzeni. Stad tez czeste dziatania zwigzane
Z przelewaniem wody, przesypywaniem piasku, wigzaniem kokard, zapinaniem guzikow,
segregowaniem i ukfadaniem réznorodnego materiatu. W dziale tym znajduje sie wiele
przedmiotow codziennego uzytku, ktére stajg sie dziecku blizsze poprzez mozliwosc
manipulowania nimi.

Dziatania z wykorzystaniem pomocy z tego dzialu zwigzane sg z aktywnoscig
ruchowag dzieci. Proponujemy rézne formy ruchu: ¢éwiczenia poranne, zestawy zabaw
ruchowych, éwiczeh gimnastycznych, spacery, wycieczki, zabawy w terenie. Oprécz form
zorganizowanych, dzieci majg rowniez mozliwos¢ podejmowania spontanicznych zabaw
ruchowych. Ich przebieg jest czesto inspirowany pomystami dzieci i na biezgco
modyfikowany wedtug potrzeb.

Uwazamy, ze aktywno$¢ ruchowa jest podstawg zdobywania wszelkich umiejetnosci
I doswiadczen. Dzieki temu dziecko staje sie samodzielne w mysleniu i dziataniu.

Warto wspomnie¢ o ¢&wiczeniach ciszy — charakterystycznych w pedagogice
Montessori. Inspirujg one do skupienia uwagi, koncentracji i utrzymania koordynacji ruchéw.
Cwiczenia dostosowujemy do potrzeb grupy i samopoczucia dzieci w danym dniu. W$réd
¢wiczen ciszy wyrozniamy: chodzenie po linii, okregu, elipsie, bogaty wybor céwiczen
opartych na zmystach oraz ¢éwiczenia w ,szukaniu drogi do srodka”.

Istote ¢wiczen praktycznego dnia dobrze ilustruje mysl Marii Montessori ,Pomo6z mi,
zebym mégt zrobi¢ to sam”. Praca z tym materialem w sposéb konkretny i jasny pokazuje
rezultaty podejmowanych przez dzieci dziatan. Nalezy jednak pamietac, ze w zdobywaniu

samodzielnosci dziecka dorosli powinni pomagac, a nie wyreczag...
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Obszary podstawy programowey:

Cwiczenia praktycznego dnia

I. Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Ill. Spoteczny obszar rozwoju dzi

ecka.

Tresci programowe

Zadania

Umiej etno $ci dziecka

I. Fizyczny obszar rozwoju
dziecka

1. Tworzenie sytuacji pozwalajgcych na ksztattowanie swiadomosci
wilasnego ciata i orientacji w przestrzeni poprzez:

a. zabawy orientacyjno- porzgdkowe, konstrukcyjne, tematyczne,
plastyczne;

b. ¢wiczenia praktycznego dnia;

c. dyzury.

- rozpoznaje i nazywa czesci ciala

- zaznacza 0$ symetrii wkasnej sylwetki,

- rozréznia i nazywa prawg i lewg strone
wilasnego ciata

- rysuje postac z uwzglednieniem
podstawowych czesci ciata

- rozréznia i nazywa kierunki w przestrzeni
(na prawo, na lewo, do przodu, do tyh, ...)
- okresla potozenie przedmiotow

W przestrzeni (nad, pod, za, obok, miedzy,
)

odktada materiat rozwojowy

i pomoce dydaktyczne na wtasciwe miejsce

2. Stwarzanie warunkow do:
- doskonalenia koordynacji ruchowej dziecka;
- harmonijnego wykonywania czynnosci;
- rozwijania samodzielnosci, pewnosci siebie, poczucia wiasnej
wartosci;
- odpowiedzialnosci za otoczenie.

Poprzez dziatanie na montessorianskim materiale rozwojowym
podstawowym:

¢wiczenia z drewnianymi ramkami:

- wigzanie kokard,

- zapinanie guzikéw, nap, haftek, na rzepy, na ekspres,

- zapina guziki, napy, haftki, rzepy,
- wigze kokarde

- precyzyjnie przelewa wode
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¢wiczenia z woda- przelewanie wody z wykorzystaniem naczynh o
réznej pojemnosci;

¢wiczenia z piaskiem- przesypywanie piasku
Z wykorzystaniem naczyn o réznej pojemnosci;

skladanie serwet;

czyszczenie i polerowanie :
- metalu,

- obuwia,

- skory;

pielegnacja cietych kwiatow.

Poprzez dziatanie na materiale rozszerzajgcym:

¢wiczenia w przektadaniu materiatu (szklane kulki, guziki, kamyki,
koraliki, muszle, materiat przyrodniczy) przy uzyciu odpowiednich
narzedzi;

¢wiczenia w:

- przewlekaniu i nawlekaniu,

- w zakrecaniu i odkrecaniu,

- w zamykaniu i otwieraniu;

rozwijanie umiejetnosci typu:

- nalewa wode przez lejek

- poréwnuje pojemnosé naczyn
- postuguije sie Sciereczkg

- utrzymuje porzadek

- precyzyjnie przesypuje piasek do naczyn
- przesiewa piasek przez sito

- nasypuje przez lejek i przy uzyciu tyzeczki
- zmiata rozsypany piasek,

- utrzymuje porzadek

- sktada serwetki wedtug okreslonych linii

- naklada paste

- czysci obuwie przy uzyciu szczotki
- poleruje powierzchnie przy pomocy
szmatki

- segreguje kwiaty wedtug okreslonej cechy
- przycina liscie i todygi

- nalewa wode do wazonu

- komponuje bukiety

- postuguije sie peseta, zakraplaczem,
tyzeczka, szczypcami

- nawleka korale, ...

- przewleka i przeplata sznuréwki,

- wyszywa bez igly

- dopasowuje nakretki na sruby, wieczka do
naczyn plastikowych

i szklanych,

- dobiera kluczyki do zamkéw;

- rozklada na stole: talerze, kubki, sztuéce
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- nakrywanie do positkéw,

- przygotowywanie positkow,

- czynnosci porzadkowe,

- skladanie ubran.

- smaruje chleb, robi kanapki

- nakfada suréwki

- nalewa kompot, zupe

- postuguije sie sztuécami,

- utrzymuje porzadek w otoczeniu

- myje naczynia, np. kubek, tyzeczke,
przybory plastyczne po zakonczonych
dziataniach

- wyciera stolik, wykreca szmatke

- zamiata podtoge

- odkurza

- WYyNnosi haczynia

- poprawnie sklada ubrania

I. Fizyczny obszar rozwoju
dziecka

lll. Spoteczny obszar rozwoju
dziecka.

3. Wyrabianie nawykow higienicznych;

- mycie rgk po korzystaniu z toalety, przed i po positkach, po
powrocie z ogrodu, po dziataniach plastycznych;

- mycie twarzy, zebdw;

- samodzielne ubieranie i rozbieranie;

- korzystanie z toalety;

- dbatos¢ o estetyke wlasnego wygladu;

- korzystanie z przyboréw osobistych (szczotka, pasta,
grzebien, recznik);

- korzystanie z chusteczek do nosa;

- zakrywanie ust podczas kichania i kaszlu.

kubek,

4. Wdrazanie do utrzymywania porzgdku w najblizszym otoczeniu:
- podczas pracy i zabawy;

- po skonczonych dziataniach;

- podczas positkéw;

- porzadkowanie zabawek w ogrodzie.

- zgodnie z zasadami higieny myje rece,
twarz, szczotkuje zeby

- korzysta z toalety,

- troszczy sie o estetyczny wyglad ubioru,
paznokci, wiosow,

- uzywa przyborow osobistych zgodnie z ich
przeznaczeniem

-nie pozycza przyboréw osobistych

- nazywa kosmetyki stosowane do higieny
osobistej

- postuguije sie chusteczkg higieniczng
(zakrywa usta i nos podczas kichania i
kaszlu)

- troszczy sie o tad i porzadek

w sali, orientuje sie w potozeniu pomaocy i
zabawek

- Wynosi haczynia po positku do zmywalni
- myje przybory, np. pedzle

- segreguje zabawki w ogrodzie
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5. Aktywizowanie dziecka do dziatan porzadkowych na rzecz grupy
poprzez petnienie dyzuréw:

- W fazience;

- podczas positkow;

- w kaciku plastycznym, kaciku lalek, gier, zabawek, klockow;

- na sali gimnastycznej, w ogrodzie;

- dyzurow dotyczacych dbania o rosliny, opieki nad zwierzetami;

- innego rodzaju.

6. Zapoznawanie ze zdrowym stylem zycia:
a. zachecanie do spozywania urozmaiconych potraw, bogatych w
skladniki odzywcze (owoce, warzywa, soki);

b. umozliwienie dokonywania wyboru, co do ilosci i rodzaju
spozywanych positkdw;

c. uswiadomienie dzieciom szkodliwosci spozywania niezdrowych
produktéw (chipsy, stodycze) oraz konsekwencji takomstwa i
niedozywienia;

d. uwrazliwianie na samodzielne poznawanie swego organizmu,
kontrolowanie stanu zdrowia i komunikowanie ztego
samopoczucia dorostym;

e. wzbogacanie wiedzy na temat niektorych choréb (alergie,
przeziebienia, grypy);

f. ubieranie sie adekwatnie do temperatury w sali
i warunkow atmosferycznych na zewnatrz;

g. zachecanie do aktywnego wypoczynku i rekreacji na powietrzu,
korzystania z r6znych form relaksacyjnych;

- wymienia obowigzki dyzurujacego

- ma poczucie odpowiedzialnosci za
powierzony dyzur

- dba o bezpieczenstwo dzieci myjacych
rece w tazience

- nakrywa do stotu, myje naczynia

- temperuje kredki, otéwki

- porzadkuje klocki, zabawki, gry

- podlewa rosliny doniczkowe

- karmi zwierzeta

- spozywa produkty zywnosciowe bogate w
witaminy i mineraty
- nie przejada sie

- unika spozywania produktow uznawanych
jako niezdrowe

- zglasza odczuwane dolegliwosci osobie
dorostej

- okresla réznice miedzy dobrym

i zZtym samopoczuciem

- wymienia objawy choroby

- ubiera sie w zaleznosci od temperatury
i pogody

- korzysta z pobytu na powietrzu
- jest aktywne podczas zabaw

W ogrodzie
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h. ukazywanie szkodliwosci wielogodzinnego ogladania telewizji,
korzystania z komputera oraz gtosnego stuchania muzyki;

- unika wielogodzinnego ogladania telewizji
i stosuje sie do zasad dotyczgcych
korzystania z komputera

- tlumaczy szkodliwy wplyw hatasu na
zdrowie cztowieka

I. Fizyczny obszar rozwoju
dziecka

lll. Spoteczny obszar rozwoju
dziecka.

7. Tworzenie bezpiecznego otoczenia i ustalenie zasad obowigzujgcych
podczas aktywnosci ruchowej dzieci.

8.Zachecanie do podejmowania swobodnych zabaw ruchowych w sali
przedszkolnej, sali zabaw ruchowych i na powietrzu.

9.Rozbudzanie sprawnosci fizycznej podczas aktywnosci zorganizowanej
W ciggu dnia, z wykorzystaniem przyrzadéw, rekwizytéw i innego sprzetu,
poprzez:
a. zabawy i ¢wiczenia poranne;
b. zestawy zabaw ruchowych i zestawy ¢wiczen; gimnastycznych
prowadzone metodami:
- tworczymi:
« gimnastyka rytmiczna Kniessow,
« opowies¢ ruchowa,
e gimnastyka twércza R. Labana,
 ruch rozwijajgcy Weroniki Sherbone,
* metoda C. Orffa;

- odtwérczymi:
» zabawowo- nasladowcza,
* bezposredniej celowosci ruchu,
» zadaniowa,
» nasladowcza,
 Scista;
- intensyfikujgcymi zajecia ruchowe:
* metoda stacyjna (obwodowa),

- respektuje zasady bezpieczenstwa
obowigzujgce podczas aktywnosci ruchowej
- W bezpieczny sposob korzysta ze sprzetu
sportowego

- wspotdziata z partnerem w parze, grupie
lub zespole podczas réznorodne;j
aktywnosci ruchowej

- reaguje na umowione sygnaly

- chodzi, biega bez potrgcen

- utrzymuje réwnowage ciata

- podskakuje jednondz, obunéz,

W miejscu, wskakuje, zeskakuje,
przeskakuje

- wspina sie, czolga, czworakuje, petza
- rzuca jednorgcz i oburgcz

- pcha, toczy, ciggnie

- utrzymuje prawidtowg postawe ciala
podczas stania, chodu, biegu, siedzenia
- rytmicznie oddycha podczas ¢wiczen
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* zadan dodatkowych,
* toru przeszkdd i sciezki zdrowia,
* wigzania ruchu z muzyka i rytmem,
* pracy w matych grupach,
* wspotzawodnictwa jako dopingu do intensywniejszego
wysitku;
C. spacery, wycieczki, zabawy ruchowe w terenie;
d. zabawy ruchowe na sniegu i lodzie.

- stosuje sie do zasad obowigzujgcych
podczas wycieczek oraz spaceréw

I. Fizyczny obszar rozwoju
dziecka

10.Inspirowanie do skupiania uwagi, koncentracji i utrzymywania
koordynacji ruchéw podczas éwiczeh ciszy:

» chodzenia po elipsie, po okregu i linii;
» C¢wiczen ciszy opartych na zmystach:

- éwiczenia stuchowe:

* w stuchaniu,

* nastuchiwaniu,

» wystuchiwaniu (np. z dzwoneczkiem,

z kulkami i naczyniami szklanymi, drewnianymi, gumowymi),

- ¢wiczenia oparte na wzroku:
* W patrzeniu (np. z woda, Swieca, ziemig),

- ¢wiczenia oparte na zmysle powonienia: (np. z winogronem, z
kwiatem),

- ¢wiczenia oparte na zmysle smaku (np. z owocami),

- ¢wiczenia w dotykaniu i wyczuwaniu:
* W Upuszczaniu,
» w dotykaniu- odbieraniu dotkniecia,

- koncentruje sie na wykonywanych
cwiczeniach

- utrzymuje réwnowage ciata

- ma skoordynowane ruchy

- odtwarza dzwieki po uprzednim
wystuchaniu
- wprowadza przedmioty w ruch rotacyjny

- wybiera jeden przedmiot sposréd wielu,
opisuje przedmiot

- okresla wtasciwosci wody, ziemi

- wymienia skojarzenia zwigzane

z wodg, ziemig

- wacha i smakuje produkty

- identyfikuje przedmioty na podstawie
smaku i wechu,

- wyczuwa przedmioty dotykiem,
doswiadcza dotyku np. kropli wody, piéra
(dtonig lub inng czescia ciata)

- upuszcza przedmioty
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» w identyfikowaniu spadania i upuszczania, - zwraca sie z zamknietymi oczami ku
+ ¢wiczenia z zaciemnianiem - rozjagnianiem, Swiattu

» ¢wiczenia z wnikaniem - przenikaniem,

» ¢wiczenia z przenikaniem- wypetnianiem.

c. éwiczenia w ,szukaniu drogi do $rodka™: np. odnajdywanie kregu [ 0dszukuje srodek kota wzrokiem, ciatem
jako srodka, tworzenie form okragtych poprzez wchodzenie do - wigcza sig w krag grupowy;
srodka, nadawanie formy, zabawy na znalezienie drogi do srodka;

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej dziecko ko nczace przedszkole i rozpoczynaj ace nauk @ w szkole podstawowej

wg obszaru |

1) zglasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne; 2) wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie
i rozbieranie, w tym czynnosci precyzyjne, np. zapinanie guzikéw, wigzanie sznurowadet; 3) spozywa positki z uzyciem sztuécow, nakrywa do stotu
i sprzata po positku; 4) komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.; 5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych,
nasladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu: biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne; 6) inicjuje zabawy
konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystujgac zabawki, materiaty uzytkowe, w tym material naturalny; 7) wykonuje czynnosci, takie jak:
sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotow jedng rekg i oburgcz, matych przedmiotow z wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych chwytéw
dioni, uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreslenia i pierwszych prob pisania; 8) wykonuje podstawowe c¢wiczenia ksztattujgce nawyk
utrzymania prawidlowej postawy ciata; 9) wykazuje sprawnos¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajgcym na rozpoczecie systematycznej nauki
czynnosci ztozonych, takich jak czytanie i pisanie.

wg obszaru I

1) przejawia poczucie wlasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych 0sob i przestrzegajac tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;
2) odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznosc¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chlopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy
teatralnej, grupy sportowej; 3) postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem; 4) uzywa zwrotOw grzecznosciowych podczas powitania,
pozegnania, sytuacji wymagajgcej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania; 5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych
czynnosci i zadanh oraz przyjetych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, wspoétdziata z dzieémi w zabawie, pracach
uzytecznych, podczas odpoczynku; 6) nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi, np. szacunek do dzieci
i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwos¢ okazywana dzieciom i dorostym — obowigzkowosé, przyjazn, rados¢; 7) respektuje prawa i obowigzki
swoje oraz innych osob, zwracajgc uwage na ich indywidualne potrzeby; 8) obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste; 9) komunikuje sie z dzieémi
i osobami dorostymi, wykorzystujgc komunikaty werbalne i pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA
DO CWICZEN PRAKTYCZNEGO DNIA

Pielegnacja ci etych kwiatow

Cele ogdlne:

- rozwaj i koordynacja ruchéw;

- wyrabianie zmystu estetycznego;

- zwrécenie uwagi ha to, co jest potrzebne roslinom do zycia;

- wzbudzanie szacunku dla zycia, dla natury.

Cele szczegotowe:

Dziecko:

- przygotowuje miejsce pracy;

- hapetnia dzbanek odpowiednig iloscig wody;
- Sciera rozlang wode;

- uklada kwiaty w wazonie;

- dekoruje sale bukietem;

- porzadkuje miejsce pracy.

Materiaty:
Ciete kwiaty, wiaderko, scierka, wazony réznej wielkosci i r6znego ksztattu, recznik frotowy,

taca na odpadki, nozyczki, dzbanek do potowy napetniony woda.

Wiek: od 3 lat

Przebieg:
Podczas wykonywania ¢wiczenia po raz pierwszy dziecko obserwuje nauczyciela
towarzyszgc mu w niektorych dziataniach. W kolejnych ¢éwiczeniach role powinny sie

odwrdcic¢ - osoba dorosta asekuruje dziecko i w razie koniecznosci stuzy mu pomocs.

1. Przygotowanie miejsca pracy:
- rozkladamy recznik na stole;
- kladziemy ciete kwiaty na recznik;

- ustawiamy inne przybory tak, aby byly dobrze widoczne i poreczne.
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2. Cwiczenie:
- dobieramy najwitasciwszy ksztatt i odpowiednig wielkos¢ wazonu;
- przygotowujemy dzbanek do potowy napetniony woda;
- z dzbanka przelewamy wode do wazonu przykfadajac recznik do przedniej
czesci dzbanka, by nie wylata sie ani jedna kropla;
- Scieramy krople wody, ktore przy napetnianiu wazonow $ciekly na recznik;
- przygotowujemy kwiaty do bukietu:
v bierzemy kwiat,
v obrywamy dolne liscie,
v"ucinamy nozyczkami czes$¢ todygi na odpowiedniej wysokosci,
v wkladamy kwiat do wazonu,
- starannie uktadamy kwiaty, jeden po drugim tak, aby wypeti¢ nimi wazon,

- porzadkujemy miejsce pracy.

3. Kontrola bt edow:

W razie nieprawidtowego wykonania ¢wiczenia wida¢ rozlang wode, zwieszajgce

sie, lub zbyt gleboko wcisniete kwiaty.

4. Nastepne éwiczenia:

- zajmujemy sie kwiatami, ktére juz dos¢ dtugo stojg w wazonie;

Komentarz:

Ulozone w ten sposéb bukiety majg swoje zastosowanie przy upiekszaniu otoczenia
dziecka. Tworzgc kompozycje kwiatowe dzieci uczg sie réwniez dobiera¢
i nazywac¢ kolory.

Dzieci mogag ukitada¢ zywe kwiaty wtedy, kiedy sg one tatwo dostepne (mogag zatozy¢
hodowle kwiatow w ogrodzie). W zimie mogg podobne éwiczenia wykonywacé wykorzystujgc

do tego celu kwiaty drewniane, a zamiast wody np. piasek.
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Ksztatcenie zmystéw

»W umy $le nie ma niczego, co wcze $niej nie znalazlo si e w zmystach. ”
(John Lock)

W pedagogice Montessori materiat stuzacy do ksztalcenia zmystéw wyznacza
odpowiedni dla dziecka porzadek. W zakres ksztatcenia zmystow wchodzi:

- wzrok (¢wiczenia zwigzane z ksztaltami, wielkosciami, gruboscia, objetoscia,
proporcjami, kierunkami, odlegtosciami, orientacjg w przestrzeni);

- stuch (rozpoznawanie dzwiekow, roéznicowanie ich nasilenia, i wysokosci);

34

34



- dotyk (r6znicowanie temperatury, ksztattow, wielkosci, ciezaru, szorstkosci, faktury);

- smak (rozroznianie smakow);

- wech (rozréznianie zapachow).

Do kazdego zmystu dostosowany jest materiat 0 zr6znicowanym stopniu trudnosci, ktory
posiada nastepujgce cechy:

- mozliwos¢ oddziatywania na kazdy ze zmystow;

- wyodrebnianie cech kazdego przedmiotu;

- rOznicowanie przez szeregowanie, zestawianie w pary, stopniowanie, wyszukiwanie
przedmiotow kontrastowych.

Materiat rozwojowy zgromadzony w dziale ksztalcenia zmystéw prowadzi do rozwoju
wrazliwosci w tej dziedzinie, angazuje do dziatania, odpowiada zainteresowaniom dzieci,
pobudza samodzielnos¢, pomaga w uswiadomieniu, ze kazda praca powinna by¢
zaplanowana, przygotowana, podzielona, przeprowadzona w okreslonej kolejnosci,

a czasem wymaga wspotpracy z innymi.
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Tresci programowe:

Zmysty

IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Tresci programowe

Zadania

Umiej etno sci dziecka

IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.

dziecka poprzez:

1. Wprowadzenie w swiat wymiaréw:

e Cwiczenia z rézowg wiezg- ksztalcenie pojec ,duzy- maty”;
e ¢wiczenia z materiatem rozszerzajgcym:

- karty z obrysem i ptaszczyzng klockow,
- piramidy, pudetka réznej wielkosci, ,baby”;

e ¢wiczenia z materialem rozszerzajgcym:

- karty z obrysem i ptaszczyzng klockéw;

e ¢wiczenia z materiatem rozszerzajgcym:

- réznej wielkosci sznurki;

Organizowanie dziata n umo zliwiaj gcych pobudzanie wra zliwo $ci zmystow

* ¢wiczenia z brgzowymi schodami- ksztalcenie pojec ,gruby- cienki”

c. ¢wiczenia z czerwonymi sztangami- ksztalcenie pojec ,dtugi- krotki”;

Dziecko:

a. poprawnie wykonuje ¢wiczenia
podstawowe:

- odtwarza strukture: uktada klocki od
najmniejszego do najwiekszego i odwrotnie
- uktada klocki w pionie- od najwiekszego do
najmniejszego

- uktada klocki w poziomie od najmniejszego
do najwiekszego

i odwrotnie;

b. poprawnie wykonuje ¢wiczenia
rozszerzajace:

- stosuje zasady statyki podczas budowania
wiezy

- uktada rézowg wieze i brgzowe schody na
przemian w pionie i poziomie

- wykonuje ¢wiczenie dysharmonii

- odtwarza strukture z zamknietymi oczami
- rozréznia i nazywa pojecia,

- postuguje sie pojeciami w praktyce
(odszukuje w otoczeniu)

- fgczy ze sobg r6zowa wieze i brgzowe
schody w réznych konfiguracjach

- uktada sztangi od najdtuzszej do najkrotszej
i odwrotnie
- odtwarza strukture: mur, piramide, labirynt,

krzyz;
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e ¢wiczenia z drewnianymi cylindrami do osadzania:
- ksztatcenie pojec¢ ,gruby- cienki”, ,wysoki-niski”, ,szeroki- waski”, ,gteboki-
piytki”, ,duzy-maty”);

e ¢wiczenia z kolorowymi walcami:

- ksztatcenie poje¢ ,duzy- maty”, ,wysoki-niski”, ,gruby- cienki”, ,szeroki-
waski”;

2. Wprowadzenie w $wiat figur i bryt

0 skrzynki z trojkgtami konstrukcyjnymi- ksztalcenie pojecia figury
geometrycznej na przykladzie tréjkata; wprowadzenie do geometrii;

e ¢wiczenia z materialem rozszerzajgcym:
- mozaiki geometryczne z tréjkgtami,

- skrzynki z kolorowymi trojkgtami;

b. komoda geometryczna- zapoznanie z figurami geometrycznymi i ich
wiasciwosciami;
Komoda geometryczna obejmuje:

o ramke do ¢wiczen wprowadzajgcych z figurami o roznej wielkosci:
kotem, kwadratem i trojkagtem:;

0 6 szuflad, w ktérych znajdujg sie: kota, prostokaty, trojkaty, wielokaty,

- wykonuje ¢wiczenie dysharmonii

- postuguje sie pojeciami w praktyce
(wyszukuje w otoczeniu przedmioty o tej
samej dlugosci, mierzy np. sale, kolege)

- uczestniczy w ¢wiczeniach grupowych, np.
ustawienie dzieci wg dlugosci wzrastajgcej

i malejgcej;

- osadza cylindry wg okreslonej kolejnosci
- osadza cylindry z ,rozsypanki”

- wykonuje ¢wiczenie dysharmonii

- osadza cylindry z zamknietymi oczami

- obrysowuje cylindry

- postuguje sie pojeciami w praktyce

- fgczy ze sobg cylindry i walce w r6znych
konfiguracjach

- klasyfikuje cylindry i walce wg okreslone;j
cechy, np. dobiera w pary, tgczy w zbiory

- segreguje tréjkaty wg okreslonej cechy, np.
ksztattu, koloru

- manipuluje figurami, np. ukfada jeden duzy
trojkat z dwoch lub trzech mniejszych

- uktada z trojkatow inne figury geometryczne,

np. romb, trapez, prostokat
- dobiera tréjkaty w pary
- nazywa i rozpoznaje figury

- dopasowuje figure do otworu w ramce
- obrysowuje figury

- rozréznia i nazywa figury

- dopasowuije figury do kart

(z petnym rysunkiem, z grubym i cienkim
obrysem)

- uktada figury od najmniejszej do najwiekszej
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czworokaty oraz figury rézne, np. jajo;
0 karty z obrysami figur geometrycznych;

c. ¢wiczenia z brytami geometrycznymi- zapoznanie z pojeciem i wlasciwosciami
bryty;

e ¢wiczenia z materiatem rozszerzajgcym:
- drewnianymi podstawami figur, podpisami,
- ,czarodziejskimi woreczkami” z drewnianymi brytami;

i odwrotnie

- fgczy ze sobg figury z szuflad
w rézne konfiguracije

- odnajduje figury w otoczeniu

- rozpoznaje wlasciwosci bryt geometrycznych
(toczy sie, przesuwa, obraca)

- klasyfikuje bryty

- rozréznia i nazywa brytly

- odnajduje bryly w otoczeniu

IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.

IV. Poznawczy
obszar rozwoju

3. Wprowadzenie w $wiat barw:
a. ¢wiczenia z kolorowymi pltytkami:
- ksztatcenie wrazliwosci na barwe,
- wprowadzenie nazw barw,
- operowanie pojeciami: ,ciemny — jasny”, ,ciemny — ciemniejszy —
najciemniejszy”, ,ciemniejszy niz....”, ,jasniejszy niz...”
W skiad zestawu wchodzg: skrzynka z barwami podstawowymi, skrzynka z
barwami pochodnymi, skrzynka z ptytkami o réznym natezeniu barw.

« ¢wiczenia rozszerzajace:
- barwienie wody bibuta, farbami,
- uktadanie ptytek w potgczeniu z globusem,
- uktadanie kolorowych tkanin wg polecen, np. ,kolory wiosny”

- dobiera plytki w pary

- uktada piytki wg stopnia nasycenia barwy-
od najjashiejszej do najciemniejszej i
odwrotnie

- odnajduje przedmioty w otoczeniu w
okreslonym kolorze

- rozpoznaje i nazywa kolory

- uczestniczy w éwiczeniach grupowych:
dobieranie sie dzieci parami, ukltadanie
,.Slimakéw” wg odcieni barw;

4. Rozwijanie zmystu stuchu:
e C¢wiczenia z puszkami szmerowymi:
- ksztatcenie wrazliwosci i pamieci stuchowej,

- rozréznia szmery o réznym natezeniu

- dobiera puszki szmerowe w pary, postuguje
sie pojeciami

- uktada puszki od najcichszej do

dziecka. - postugiwanie sie pojeciami: ,cicho — glosno”, ,cichy — cichszy — najcichszy”, [najgtosniejszej i odwrotnie
,gtosny — glosniejszy — najglosniejszy”, ,cichszy niz...”, ,glosniejszy niz...” | wskazuje brakujgcg puszke w szeregu (Cw.
dysharmonii)
- bierze udziat w ¢wiczeniach grupowych:
taczy sie pare z dzieckiem z puszkg o takim
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* ¢éwiczenia z dzwonkami:

- eksperymentowanie z dzwiekami o réznych tonach,
- operowanie pojeciami: ,wysoki — niski”, ,wysoki - wyzszy — najwyzszy”,
»Niski — nizszy — najnizszy”;

« ¢wiczenia rozszerzajace:
- ¢wiczenia z instrumentami muzycznymi: np. cymbaiki, ksylofon;
- zabawy z wykorzystaniem pozostatych instrumentéw muzycznych, postugiwanie
sie ich nazwami;
- zabawy z wykorzystaniem przedmiotéw wydajacych szmery i dzwieki
(,czarodziejski worek”, ,co styszysz'?, ,ktéry instrument wydaje dzwiek?

samym nhatezeniu szmeru
- wyszukuje w sali ukrytg puszke
0 odpowiednim brzmieniu

- ostuchuje sie z brzmieniem dzwiekéw

- dobiera dzwonki w pary

- uktada dzwieki od najnizszego do
najwyzszego

- uczestniczy w éwiczeniach grupowych:
tgczenie sie par dzieci z takim samym
dzwonkiem, tworzy gamy

- bawi sie dzwiekami, gra game

- rozpoznaje i nazywa instrumenty muzyczne
- identyfikuje brzmienie z instrumentem

- rozpoznaje szmery i dzwiekiw otoczeniu

IV. Poznawczy
obszar rozwoju

5. Rozwijanie zmystu dotyku:
a. cwiczenia z deseczkami o zréznicowanej fakturze:
- rozwijanie zmystu dotyku,

- bada dotykiem powierzchnie deseczek
- rozréznia jakos¢ powierzchni

dziecka. - rozréznianie jakosci powierzchni, - uzywa okreslen: ,gtadki — szorstki”
- operowanie pojeciami: ,gtadki — szorstki”
- dobiera tabliczki w pary
» Gwiczenia z tabliczkami o zréznicowanym stopniu szorstkosci: - uktada od najmniej chropowatej do
- rozréznianie stopnia szorstkosci, najbardziej chropowate;
- postugiwanie sie pojeciami: ,chropowata — mita”, ,chropowata — bardziej [ uczestniczy w ¢wiczeniach grupowych:
chropowata — najbardziej chropowata”, ,delikatna — delikatniejsza — taczenie sie par dzieci z ptytkg o tym samym
najdelikatniejsza”, ,bardziej chropowata niz...”, ,bardziej delikatna niz... stopniu szorstkosci
- odnajduje w otoczeniu przedmioty o réznej
« éwiczenia rozszerzajace: szorstkosci
- zabawy z wykorzystaniem tkanin o réznej szorstkosci i wzorze, _ _
ksztattowanie poje¢: ,materiat gtadki, szorstki, twardy, miekki, gruby, cienki, [- dobiera tkaniny w pary
surowy, delikatny”, - grupuje wg wzoréw tkackich
- zabawy z wykorzystaniem materiatéw typu: papier $cierny, tapeta , - okresla, z jakiego materiatu jest wykonane
- wykonanie whasnych tabliczek o r6znym stopniu szorstko$ci, jego ubranie
- zabawy z uzyciem ,chodniczka dotykowego” (plytki z réznego tworzywa o |- Samodzielnie wykonuje tabliczki
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zroznicowanej fakturze);

e c¢wiczenia z pojemnikami termicznymi:
- uwrazliwianie na réznice temperatur,
- ksztaltowanie pojec: ,cieplty — goracy — letni — zimny”.

e ¢wiczenia rozszerzajace:
- zabawy z wykorzystaniem termometru pokojowego i okiennego.

* Cwiczenia z deseczkami (ptytkami):
- ksztatcenie zmystu barycznego,
- uswiadomienie mozliwosci wazenia przedmiotéw,
- operowanie pojeciami: ,lekki — ciezki”, ,lekki — Izejszy najlzejszy”, ,ciezki —
ciezszy — najciezszy”

e Cwiczenia z materiatem rozszerzajgcym:
- ¢wiczenia z ptytkami o zréznicowanym wygladzie, cieptocie i ciezarze

- zabawy z wykorzystaniem wagi szalkowej i odwaznikow

- doswiadcza faktury dotykiem stép
- dobiera ptytki w pary

- wyczuwa cieptote pojemnikow

- poréwnuje ich temperature

- dobiera w pary pojemniki o tej samej
cieptocie

- postuguje sie pojeciami: ,cieply, goracy, letni,
zimny”

- postuguje sie pojeciami w praktyce

- odczytuje temperature otoczenia

- zaznacza temperature w kalendarzu pogody

- réznicuje deseczki wg ciezaru

- wazy deseczki za pomocg dioni

- poréwnuje i okresla ciezar dwdch wybranych
deseczek

- postuguje sie pojeciami w praktyce

- odnajduje przedmioty z otoczenia 0 réznej
wadze

- dobiera plytki w pary

- réznicuje deseczki w zaleznosci od ich
cechy

- uczestniczy w éwiczeniach grupowych:
tagczenie sie w pary dzieci z plytkg np. o tym
samym wyglgdzie

- wazy deseczki, ptytki i inne przedmioty
- poréwnuje i okresla ich ciezar
- zapisuje ich ciezar

IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.
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6. Rozwijanie zmystu smaku:
a. ¢wiczenia z puszkami smakowymi:
- rozwijanie zmystu smaku,
- ukazanie réznicy miedzy smakami,

- ksztattowanie pojec: ,stodki, stony, gorzki, kwasny”.

- prébuje, rozpoznaje i nazywa smak
roztworu: np. cukru, soli, kwaskucytrynowego,
grejpfruta

- zestawia smaki w pary

- dopasowuje obrazki i podpisy z artykutami
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IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.

« ¢wiczenia rozszerzajace:
- zabawy z wykorzystaniem owocow i warzyw o réznym smaku.

0 roznym smaku do odpowiedniej puszki
- postuguje sie pojeciami w praktyce

- rozpoznaje owoce i warzywa po smaku
- nazywa je

- okresla ich smak

7. Rozwijanie zmystu w echu:
a. ¢wiczenia z puszkami zapachowymi:

- rozwijanie zmystu powonienia,

- ukazanie réznicy miedzy zapachami,

- ksztaltowanie pojec: zapach mity, przyjemny, nieprzyjemny, swiezy,
duszacy;

e ¢wiczenia z materiatem rozszerzajgcym:
- gromadzenie woreczkow z zapachami,
- zbieranie i suszenie ziot,
- parzenie herbatek ziotowych,

- wachanie kwiatow.

- prébuje, rozpoznaje i nazywa zapachy: np.

kakao, kawy, gozdzikow, cynamonu

- zestawia zapachy w pary

- dopasowuje obrazki i podpisy z artykutami
0 roznym zapachu do odpowiedniej puszki
- rozpoznaje zapachy z otoczenia

- postuguje sie pojeciami w praktyce

- rozpoznaje zapachy

- segreguje ziota wg zapachu

- rozpoznaje i nazywa ziota

- komponuje pojemniki zapachowe, np.

0 zapachu lesnym, kwiatowym;

- wspOtpracuje z innymi dziec¢mi

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej dziecko ko nczace przedszkole i rozpoczynaj gce nauk e w szkole podstawowej

wg obszaru IV

1) wyraza swoje rozumienie swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocag komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego
ruchu, gestow, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materialu naturalnego; 2) wyraza swoje
rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu za pomocg jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem polskim w mowie zrozumiatej
dla dzieci i 0s6b dorostych, méwi ptynnie, wyraznie, rytmicznie, 5 poprawnie wypowiada ciche i gtosne dzwieki mowy, rozréznia gtoski na poczatku i koncu
w wybranych prostych fonetycznie stowach; 3) odréznia elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od
fikeyjnych; 4) rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkry¢, odczytuje krétkie wyrazy utworzone z poznanych liter
w formie napis6w drukowanych dotyczgce tresci znajdujgcych zastosowanie w codziennej aktywnosci; 5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach
z przedszkola, objasnia kolejno$¢ zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;
6) wykonuje wlasne eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom, nazywa je, tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje
znaczenie swym doswiadczeniom; 7) eksperymentuje rytmem, gtosem, dzwigkami i ruchem, rozwijajac swojg wyobraznie muzyczng; stucha, odtwarza
i tworzy muzyke, Spiewa piosenki, porusza sie przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku oraz
wyraza jg ruchem, reaguje na sygnaty, muzykuje z uzyciem instrumentéw oraz innych zrédet dzwieku; $piewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz tatwe
piosenki ludowe; chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej;
aktywnie stucha muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola,
charakterystyczne dla uroczysto$ci narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci np. Dnia Babci i Dziadka, swieta przedszkolaka
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(piosenki okazjonalne) i inne; w skupieniu stucha muzyki; 8) wykonuje wkasne eksperymenty graficzne farbg, kredkg, otéwkiem, mazakiem itp., tworzy proste
i ztozone znaki, nadajgc im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia sposob
powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztattow, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje ruch przed
zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru; 9) czyta obrazy,
wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjasnia ich znaczenie; 10) wymienia nazwe swojego kraju i jego
stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte w podaniach, przystowiach,
legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajéw Unii Europejskiej; 11) wyraza ekspresje twdérczg podczas
czynnosci konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzeh, nadajgc znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom, okresla ich potozenie, liczbe,
ksztalt, wielkos¢, ciezar, pordwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche; 6 12) klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru,
przeznaczenia, uktada przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uktady przedmiotéw i tworzy wtasne, nadajgc im znaczenie, rozr6znia podstawowe figury
geometryczne (koto, kwadrat, trojkat, prostokat); 13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru diugosci przedmiotéw, wykorzystujgc np. dton,
stope, but; 14) okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wiasnej osoby, a takze w stosunku do innych przedmiotéw, rozréznia strone
lewg i prawg; 15) przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, prac porzgdkowych, éwiczen i wykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami
gtébwnymi i porzadkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajgce liczby od 0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie
i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty, odréznia liczenie btedne od poprawnego; 16) postuguje sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych
czynnosci pojeciami dotyczacymi nastepstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy;
17) rozpoznaje modele monet i banknotdw o niskich nominatach, porzadkuje je, rozumie, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym;
18) postuguje sie pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz, burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa wedréwka ptakow, kwitnienie
drzew, zamarzanie wody, dotyczacymi zycia zwierzat, roslin, ludzi w srodowisku przyrodniczym, korzystania z débr przyrody, np. grzybow, owocow, zidt;
19) podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawczg np. oglgdanie ksigzek, zagospodarowywanie przestrzeni wlasnymi pomystami konstrukcyjnymi,
korzystanie z nowoczesnej technologii itd.; 20) wskazuje zawody wykonywane przez rodzicéw i osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym zajmuje sie
osoba wykonujgca dany zawdd; 21) rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np.
muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; uzywa wyrazéw i zwrotdw majgcych znaczenie dla danej zabawy lub innych
podejmowanych czynnosci; powtarza rymowanki i proste wierszyki, spiewa piosenki w grupie; rozumie ogélny sens krétkich historyjek opowiadanych lub
czytanych, gdy sg wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimikg, gestami; 22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub
etnicznej, uzywa wyrazow i zwrotdw majagcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, Spiewa
piosenki; rozumie ogélny sens krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godto (symbol) swojej
wspolnoty narodowej lub etnicznej; 23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa wyrazéw i zwrotdw majgcych znaczenie
w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, spiewa piosenki; rozumie ogdlny sens krotkich historyjek
opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspdlnoty regionalnej — kaszubskie;.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA DO KSZTALCENIA ZMYSEOW

Kolorowe ptytki

Cele ogdlne:

- zapoznanie z barwami podstawowymi i pochodnymi;
- rozpoznawanie i nazywanie koloréw;

- ksztalcenie orientacji przestrzennej.

Cele szczegobtowe:

Dziecko:

- dobiera ptytki parami wedtug koloréw ( zestaw nr 1);

- odnajduje kolory w otoczeniu;

- segreguje barwy na podstawowe i pochodne ( zestaw nr 2);

- uktada barwy wedtug stopnia nasycenia koloru ( zestaw nr 3).

Wiek: od 3 lat

Materiaty:
Zestawy kolorowych ptytek nr 1, nr 2, nr 3, przedmioty w otoczeniu, kolorowe bibuiki, farby,
tkaniny, guziki, kolorowy przedmiot (globus).

Przebieg:
Cwiczenie podstawowe:
» dobieranie ptytek parami bez nazywania koloréw ( zestaw nr 1 — kolory podstawowe)

Cwiczenia rozszerzaj ace z zestawem kolorowych plytek nr 1 (kolory podsta ~ wowe):
» powtbrzenie ¢wiczenia podstawowego;
» lgczenie w pary pozostatych koloréw ( kolory pochodne);
Cwiczenie grupowe :
— rozdanie plytek dzieciom,
— dzieci tgczg sie w pary wedtug koloru ptytek.
Szukanie danego koloru w otoczeniu:
- dziecko ustawia ptytki w pary wedtug koloru;
- bierze jedng ptytke z pary ( postepuje tak z wszystkimi kolorami po kolei);
- szuka w otoczeniu takiego samego koloru;
- uktada znaleziony przedmiot lub zabawke obok pary w tym samym kolorze.

Tréjstopniowa lekcja stowna  ( podanie i utrwalenie nazwy koloru) - nazwa lekgciji
pochodzi od trzech kolejno po sobie nastepujgcych sposobdw postepowania:
» Stopie n pierwszy:
Uktadamy przed dzieckiem trzy kolory podstawowe i podajemy ich nazwy :
- to jest kolor czerwony ( wskazujemy na ptytke);
- to jest kolor z6lty ( wskazujemy na ptytke);
- to jest kolor niebieski ( wskazujemy na piytke).
» Stopie n drugi:
Wydajemy dziecku polecenia do wykonania z danym kolorem:
* polegajagce na potozeniu plytek w wyznaczonym miejscu w otoczeniu np.:
-, potdz kolor czerwony na stole”,
- ,zanies kolor zéity na dywan”,
- ,potdz kolor niebieski obok szafki”;
» polegajagce na przynoszeniu z powrotem okreslonego koloru, np.:
- ,przynies ptytke w kolorze zottym”,
- ,przynies ptytke w kolorze niebieskim”,
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- ,przynies$ ptytke w kolorze czerwonym”.
e Stopie n trzeci:
Ukladamy ponownie plytki w trzech kolorach podstawowych przed dzieckiem.
(nazywanie koloréw przez dziecko):
nauczyciel pyta za kazdym razem wskazujgc ptytke:
- jaki to kolor"?
dziecko podaje nazwy kolejno wskazywanych koloréw podstawowych:
- to jest kolor czerwony”,
- ,to jest kolor zoity”,
- o jest kolor niebieski”.

Cwiczenia rozszerzaj ace z zestawem kolorowych piytek nr 2 (kolory podsta  wowe
i pochodne):

Cwiczenia rozszerzajgce z zestawem kolorowych ptytek nr 2 prowadzimy wedtug

scenariusza takiego jak powyzej z zestawem kolorowych ptytek nr 1:

Wprowadzenie farb, kolorowych bibutek, pasteli - doswiadczenia w tgczeniu kolorow
podstawowych:

- barwienie wody z uzyciem bibuty lub akwareli,

- ¢wiczenia w malowaniu farbami w kolorach podstawowych,

- tgczenie koloréw podstawowych poprzez naktadanie koloréw z uzyciem pasteli;
Wprowadzenie kart pracy

Kontrola bt edow:
Po potaczeniu wiecej niz dwoch koloréw podstawowych powstaje kolor ztamany.

Cwiczenia rozszerzaj ace z zestawem kolorowych piytek nr 3 (kolory podsta  wowe
i pochodne w ré znych odcieniach)

Ultozenie danego koloru wedtug stopnia nasycenia barwy np. od najciemniejszego do
najjasniejszego odcienia;
Cwiczenie dysharmonii:
— wyjmujemy jedng ptytke z szeregu utozonych wedtug odcieni danego koloru
( dziecko w tym momencie odwraca sie lub zakrywa oczy),
- dziecko dokfada ptytke w odpowiednie miejsce.

« Cwiczenie grupowe , Kolorowy $limak’:

- rozdajemy dzieciom ptytki w odcieniach;
- dzieci ustawiajg sie kolejno wedtug stopnia nasycenia barwy swojej ptytki,
- uktadajg ,kolorowego slimaka” z ptytek zachowujgc stopniowanie nasycenia odcieni

od najciemniejszego do najjasniejszego, kolejno jeden zestaw barw po drugim.
« Cwiczenie z kolorowym przedmiotem (wybranym przez dziecko np. kolorowym

globusem, lub zabawka): uktadanie kolorowych pitytek wokét kolorowego przedmiotu
wedtug wystepujagcych na nim barw:
utozenie gwiazdy, ktérej promienie bedg utworzone z zestawow barw wedtug

stopniowania nasycenia odcieni koloru od najciemniejszego do najjasniejszego,

- doswiadczenia w barwieniu wody wedtug stopnia nasycenia danego koloru,

- doktadanie przedmiotéw z otoczenia do odcieni,

- gromadzenie zbioréw (kolekcji) odcieni barw np. zestawy guzikéw, kawatkow tkanin,
skuwki od mazakow, mazaki, kredki itp.

Tréjstopniowa lekcja stowna ( wprowadzenie nazw odc ieni koloru)
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1. Utozenie ptytek od najciemniejszej do najjasniejszej ( kazdy kolor po kolei):

nazwanie odcieni koloru —w lekcji stownej operujemy pojeciami:

- ciemny — jasny,

- ciemny — ciemniejszy — najciemniejszy,
- ciemniejszy niz...,

- jasniejszy niz.



2. Wydawanie polecen z nazwg odcienia koloru:
» polegajagcych na potozeniu ptytek w odpowiednim miejscu, np.:
- ,potdz kolor ciemny na poice”,
- ,wez kolor jasny do reki”;
» polegajacych na przynoszeniu plytek z powrotem wedtug podanej nazwy np.:
- ,przynies kolor ciemny”,
- ,podaj kolor jasny”.
3. Nazywanie odcieni koloru przez dziecko
- hauczyciel zadaje pytanie: ,Jaki to odcien koloru”? (wskazuje na ptytke);
- dziecko odpowiada: ,To jest kolor ciemny. To jest kolor jasny”.

Komentarz:

Pomoc te mozna rowniez wykorzystywac¢ jako materiat do wprowadzenia pojeé¢: barwy
zimne i cieple.

Scenariusza nie nalezy realizowaé¢ w catosci, lecz dostosowaé¢ do mozliwosci dziecka i jego
doswiadczen zwigzanych z rozpoznawaniem, nazywaniem kolorow oraz zainteresowaniem
tg tematykg. Wskazane jest zachecanie dziecka do podejmowania réznego rodzaju
eksperymentow i zabaw badawczych zwigzanych z barwg, aby umozliwi¢ mu samodzielne
poszukiwanie, odkrywanie i przezywanie sukcesu.
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Edukacja matematyczna

W kazdym z nas istnieje matematyczny duch.

Umiejetnosé logicznego mglenia prowadzi do moralneggycia.”

(Maria Montessori)

W dziale z zakresu edukacji matematycznej w szczegOllny sposob widaé
charakterystyczng dla pedagogiki monessorianskiej korelacje tresci. Dziecko pracujgc
wczesniej np. z materiatem do ksztatcenia zmystow, samo przygotowuje sie do poznania
praw rzgdzacych $wiatem matematyki. Praktyczne doswiadczanie i poréwnywanie wielko$ci,
objetosci, wymiaréw przedmiotow, utatwia poznanie podstawowych regut matematycznych,
chociaz dzieci czesto nie majg swiadomosci tego zjawiska.

Urozmaicony montessorianski materiat rozwojowy i inne pomoce dydaktyczne
zgromadzone w tym dziale umozliwiajg dzieciom klasyfikowanie, poréwnywanie, poznanie
cyfr, systemu dziesietnego, figur geometrycznych, nauke sprawnego liczenia oraz
dokonywania prostych operacji matematycznych.
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Edukacja matematyczna

Obszary podstawy programowey:
IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Tresci programowe

Zadania

Umiej etno $ci dziecka

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

I. Ksztatltowanie pojecia liczby do 0 do 10 z wykorzystaniem
montessorianskiego materiatu rozwojowego:

1.

Cwiczenia z montessoriafiskim materiatem rozwojowym podstawowym:

a. éwiczenia z czerwono- niebieskimi sztangami- przyswajanie pojecia
liczb od 1 do 10 liczenia od 1 do 10, wstepne doswiadczenia z
systemem metrycznym

¢wiczenia rozszerzajace:

- przeliczanie np. tylko niebieskich odcinkow

- wybieranie klockow o jeden wiekszy, mniejszy od podanego;

- wyszukiwanie sktadnikéw liczb, np. 10 to 4+6

- ¢wiczenia w parach i grupach: tworzenie szeregow, wyszukiwanie
skiadnikéw liczb, wywotywanie liczb;

b. ¢wiczenia z cyframi z papieru sciernego- poznawanie cyfr od 0 do 9,
kojarzenie nazw z symbolami cyfr, przygotowanie do pisania cyfr
¢wiczenia rozszerzajace:

- ¢wiczenia z zamknietymi oczami,

- pisanie cyfr na tackach z piaskiem, kalkowanie, tworzenie ksigzeczek;
c. éwiczenia z czerwono- niebieskimi sztangami i tabliczkami

z cyframi- uktadanie sztang od 1 do 10 i przyporzadkowywanie
tabliczek z cyframi

¢wiczenia rozszerzajace:

- lgczenie sie w pary dziecka ze sztangg i dziecka z cyfra,

- mierzenie powierzchni, wysokosci, np. sali za pomocg sztang;

d. éwiczenia z wrzecionami matematycznymi- poznawanie zbioru liczb

- uklada sztangi od najkrétszej do najdtuzszej
- przelicza postugujac sie liczebnikami gtownymi

- doswiadcza symbolu poszczegdlinych cyfr
poprzez dotyk

- rozpoznaje i nazywa cyfry

- identyfikuje cyfry z zamknietymi oczami

- odwzorowuje ksztatt cyfr

- przelicza wrzeciona i przyporzadkowuje je do
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od 1 do 9 rozlozonego na jednosci, wprowadzenie pojecia liczby 0,
nauka kolejnosci cyfr od 0 do 9, przyporzadkowanie konkretu
(wrzeciona) do symbolu cyfry;

e. éwiczenia z czerwonymi kéteczkami i cyframi- ksztattowanie poje¢
sliczba parzysta, nieparzysta”;

f. éwiczenia z kolorowymi peretkami (utrwalenie wiadomosci na temat
liczby)- liczenie od 1 do 10, rozkiad na jednosci, pojecia: ,parzysty-
nieparzysty”, dodawanie i odejmowanie.

2. Cwiczenia z materiatem rozwojowym rozszerzajgcym (wykonanym
przez nauczyciela):

a. ¢wiczenia w dokladaniu do szklanych kulek ukrytych

w woreczkach puzzli liczbowych ( czyli ilustracji z symbolem cyfry wraz z
odpowiednig liczbg kropek lub karty do gry);

b. ¢wiczenia ze stemplami iglowymi przedstawiajgcymi cyfry:

- wodzenie dwoma palcami po wzorze cyfry,

z otwartymi, a nastepnie z zamknietymi oczami,

- kalkowanie cyfr;

c) ¢wiczenia w dokladaniu do kart liczbowych odpowiedniej ilosci
konkretéw w postaci: misiéw, patyczkow, figurek gipsowych, korali do
nawlekania, spinaczy do dopinania itp.

d) ¢wiczenia w uzupetnianiu kart z cyframi i petlami

w konkrety w postaci liczmandw ukrytych w woreczkach

- wprowadzenia pojecia zbioru,

w pary.

- poréwnywania liczebnosci zbioréw poprzez ustawianie liczmanow

skrzyneczki z odpowiednig cyfrg

- rozpoznaje i nazywa liczbe 0

- uktada cyfry od 1 do 10 i przyporzgdkowuje
odpowiednig ilos¢ kétek, uktadajac je w pary
- rozpoznaje i nazywa liczby parzyste

i nieparzyste

- przelicza perelki

- uklada perelki w kolejnosci od 1 (za
kazdym razem liczy)

- nazywa poszczegoélne wielkosci

- porzadkuje liczby na parzyste i nieparzyste
- dodaje i odejmuje na konkretach

- przelicza kropki przy cyfrze
- doktada do symbolu liczby odpowiednig liczbe
szklanych kulek,

- wodzi dwoma palcami po wzorze
z otwartymi i zamknietymi oczami
- kalkuje cyfry,

- doktada konkrety do symbolu cyfry,

- przelicza liczmany

- uktada liczmany w zbiory

- poréwnuje liczebnosé zbioréw poprzez ustawienie
liczmandw w pary

- przyporzadkowuje cyfre odpowiedniemu zbiorowi
liczmanow

- postuguje sie okresleniami: mniej, wiecej,

- odpowiada na pytanie: o ile mniej?, o ile wiecej?

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

Il. Wprowadzenie w swiat liczb od 11 do 99:
1. Cwiczenia z montessorianskim materiatem rozwojowym podstawowym:

a. éwiczenia z tabliczkami Sequin | — ksztaltowanie umiejetnosci

- przyporzadkowuje dziesigtki (ztote perty)
- rozklada ziote perty dziesigtkami

- doktada tabliczki z cyframi od 1 do 9
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liczenia od 11 do 19 i poznanie symboli liczb od 11 do 19;
¢wiczenia rozszerzajace:

- utozenie perelek i dopasowanie tabliczek z cyframi;

b. ¢wiczenia z tablicami Sequin Il - (od 11 do 99) -jak wyzej

2. Cwiczenia z rozszerzajgcym materiatem rozwojowym wykonanym przez
nauczyciela:

a. ¢wiczenia z chodnikiem liczbowym w zakresie 20:

- utozenie chodnika ( od 1 do 20),

- utozenie drewnianych klockow w uktadzie poziomym, a nastepnie
pionowym,

- gra dydaktyczna ,, polowanie na tygryska” — szukanie wybranej liczby
(tygryska), operowanie okresleniami za mato, za duzo,

- gra dydaktyczna ,, polowanie na tygryska” w zakresie 150 na
centymetrze mierniczym z uzyciem spinaczy.

- doktada kolorowe perly tak, aby uzyskac liczbe
11,12, 13.....19

- uktada chodnik z liczb od 1 do 20,

- uktada odpowiednia liczbe drewnianych klockéw
poziomo, pionowo, lub ustawiajgc je w pary,

- postuguije sie okresleniami: za malo, za duzo,

- wskazuje liczby mniejsze i wieksze od podanej

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

lll. Wprowadzenie w ukfad dziesietny:

a. éwiczenia ze zlotymi pertami- wprowadzenia do systemu
dziesietnego, przygotowanie do wykonywania podstawowych
dziatan matematycznych;

b. ¢wiczenia z kartami duzymi- wdrazanie do umiejetnosci tgczenia
konkretu (ztote perty) z symbolem.

- rozpoznaje za pomocg wzroku i dotyku jednosc,
dziesigtke, setke, tysigc

- rozréznia, ze 10 jednostek to jedna dziesigtka, 10
dziesigtek to setka a 10 setek to tysigc

- przyporzgdkowuje perly cyfrg i odwrotnie

- uklada struktury: jednosci, dziesiagtek, setek,
tysiecy

- uktada liczby, np. 224 oraz przyporgkowuje im
konkrety (ztote perly) i odwrotnie

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

IV. Umozliwianie dziecku ksztattowania umiejetnosci wykonywania
prostych dziatan matematycznych:

1. Cwiczenia z montessorianskim materiatem rozwojowym

podstawowym:
a. ¢wiczenia z tablicami do dodawania- poznanie podstawowych dziatah
na dodawanie liczb jednocyfrowych, zapoznanie z wkasciwosciami

- wykonuje ¢wiczenia zgodnie z zasadami pracy
z tablicami

- wykonuje dziatania typu: dodawanie,
odejmowanie

- poznaje wlasciwosci dziatan, jak dodawanie

i odejmowanie
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dodawania (przemiennos¢, rozdzielczos¢ sktadnikow, dopetnianie do
10, przekraczanie progu dziesietnego);

¢wiczenia rozszerzajace:

- postugiwanie sie tablicami kontrolnymi do dodawania

i kartami pracy;

b. ¢wiczenia z tablicami do odejmowania;

c. éwiczenia z matymi kartami- wdrazanie do doswiadczanie pojec
matematycznych, wprowadzenie pojec ,, dodawanie
i odejmowanie”.

2. Cwiczenia z materialem rozszerzaj gcym wykonanym przez
nauczyciela:

a) cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu na konkretach:

- na liczmanach, zbiorach zastepczych

- na liczydle do odejmowania poprzez przesuwanie klipsow,

- na liczydle do dodawania i odejmowania,

- na tzw. matematycznych statkach (drewnianych krgzkach),

- na chodniczku liczbowym w zakresie 20 - wprowadzenie osi liczbowej
oraz dodawanie

i odejmowanie na osi liczbowej,

- symulacje z uzyciem palcow;

b) éwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu w pamieci:

- ¢wiczenia z kartami do dodawania i odejmowania w zakresie 20 z
wynikami na spinaczach lub zetonach,

- cwiczenia z planszami zawierajgcymi dziataniami w postaci graféw do
wpisywania wynikow mazakiem suchoscieralnym;

c) ¢wiczenia w rozwigzywaniu zadan z trescig: prostych i bardziej
zlozonych wraz z mozliwoscig dokonywania symulacji na liczmanach

- dodaje i odejmuje wykorzystujgc karty
i ztote perty,

- wykonuje podczas dodawania

i odejmowania na konkretach nastepujgce
Czynnosci:

- dodaje poprzez doktadanie konkretéw,

- odejmuje poprzez odsuwanie konkretéw,

- dodaje przez doliczanie punktow na osi liczbowej,
- odejmuje przez odliczanie punktéw na osi
liczbowej

- dodaje i odejmuje na palcach

- dodaje i odejmuje w pamieci

- ukltada na kartach z dziataniami matematycznymi
prawidtowe wyniki,

- wykonuje dziatania matematyczne

w tzw. grafach,

- uktada z cyfr lub wpisuje liczby

w odpowiednie miejsce grafow,

- uktada liczmany odpowiednio do tresci zadania,
- podaje wynik

- podaje odpowiedz na postawione
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w tresci pytanie,
- uklada z liczb i znakdw matematycznych tj. +,-,=

d) tworzenie gier ,Sciganek”, opowiadan i gier z mocno zaznaczonym prawidtowg formute matematyczna,
watkiem matematycznym ( propozycje wedtug E. Kruszczyk — - odczytuje formule matematyczng,
Kolczynskiej) - do formuty matematycznej uktada tres¢ zadania,

- konstruuje gry ,$ciganki”, opowiadania oraz gry z
mocno zaznaczonym watkiem matematycznym,
- gra w gry wedtug ustalonych wczesniej zasad.

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej dziecko ko nczace przedszkole i rozpoczynaj ace nauk @ w szkole podstawowej

wg obszaru IV

1) wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanhca,
intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego;
2) wyraza swoje rozumienie swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem
polskim w mowie zrozumialej dla dzieci i os6b dorostych, méwi plynnie, wyraznie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i glosne dzwieki mowy,
rozréznia gtoski na poczatku i koncu w wybranych prostych fonetycznie stowach; 3) odréznia elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty
rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych; 4) rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych
odkryé, odczytuje krétkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych dotyczgce tresci znajdujgcych zastosowanie
w codziennej aktywnosci; 5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejno$¢ zdarzen w prostych historyjkach
obrazkowych, ukiada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, ukfada i rozwigzuje zagadki; 6) wykonuje wiasne eksperymenty jezykowe, nadaje
Znaczenie czynnosciom, nazywa je, tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym doswiadczeniom; 7) eksperymentuje
rytmem, gtosem, dzwiekami i ruchem, rozwijajgc swojg wyobraznie muzyczng; stucha, odtwarza i tworzy muzyke, spiewa piosenki, porusza sie przy
muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku oraz wyraza jg ruchem, reaguje na sygnaly,
muzykuje z uzyciem instrumentéw oraz innych zrodet dzwieku; spiewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz fatwe piosenki ludowe; chetnie
uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej; aktywnie stucha muzyki;
wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla
uroczystosci narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci np. Dnia Babci i Dziadka, swieta przedszkolaka (piosenki
okazjonalne) i inne; w skupieniu stucha muzyki; 8) wykonuje wlasne eksperymenty graficzne farbg, kredka, otdbwkiem, mazakiem itp., tworzy proste
i zZtozone znaki, nadajgc im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia
sposob powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztaltéw, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje
ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;
9) czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjashia ich znaczenie; 10) wymienia nazwe
swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte
w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej; 11) wyraza
ekspresje tworczg podczas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzen, nadajgc znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
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okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche; 12) klasyfikuje przedmioty
wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uklady przedmiotow i tworzy wtasne, nadajgc
im znaczenie, rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat, tréjkat, prostokat); 13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje
pomiaru diugosci przedmiotéw, wykorzystujgc np. dion, stope, but; 14) okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wiasnej osoby,
a takze w stosunku do innych przedmiotdéw, rozréznia strone lewg i prawg; 15) przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, prac porzgdkowych,
éwiczen i wykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i porzgdkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajgce liczby od 0 do 10,
eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty, odrdznia liczenie bledne od
poprawnego; 16) postuguje sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj,
jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, nhazwami dni tygodnia i miesiecy; 17) rozpoznaje modele monet i banknotow o niskich nominatach,
porzadkuje je, rozumie, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym; 18) postuguje sie pojeciami dotyczgcymi zjawisk przyrodniczych, np.
tecza, deszcz, burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa wedrowka ptakow, kwitnienie drzew, zamarzanie wody, dotyczgcymi zycia zwierzat, roslin, ludzi
w srodowisku przyrodniczym, korzystania z dobr przyrody, np. grzybdw, owocow, ziot, 19) podejmuje samodzielng aktywnosé poznawczg np. oglgdanie
ksigzek, zagospodarowywanie przestrzeni wlasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie z nowoczesnej technologii itd.; 20) wskazuje zawody
wykonywane przez rodzicOw i osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym zajmuje sie osoba wykonujgca dany zawdd; 21) rozumie bardzo proste
polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych,
teatralnych; uzywa wyrazow i zwrotdw majgcych znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci; powtarza rymowanki i proste
wierszyki, spiewa piosenki w grupie; rozumie ogoélny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy sg wspierane np. obrazkami,
rekwizytami, ruchem, mimikg, gestami; 22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej, uzywa wyrazow i zwrotow
majgcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, spiewa piosenki; rozumie ogdlny sens
krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godto (symbol) swojej wspdlnoty narodowej lub
etnicznej; 23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa wyrazow i zwrotdw majgcych znaczenie w zabawie i innych
podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki; rozumie ogdélny sens krotkich historyjek opowiadanych lub
czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godio (symbol) swojej wspdlnoty regionalnej — kaszubskiej rozr6znia przedmioty,
obiekty, kolory, podstawowe figury geometryczne i poréwnuje ich wielkosci.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA DO EDUKACJI MATEMATYCZNEJ

Wrzeciona matematyczne

Cele ogdlne:

- poznanie zbioru liczb od 1 do 9, rozlozonego na jednosci;

- przyswojenie pojecia liczby 0;

- wprowadzenie w aspekt porzgdkowy cyfr od 0 do 9;

- ukazanie, ze kazda z liczb da sie wyrazi¢ za pomocg jednosci.

Cele szczegotowe:

Dziecko:

- przelicza i taczy gumkg odpowiednig liczbe patyczkow;

- uktada patyczki w przegrodkach w okreslonym porzadku i zgodnie z podang cyfra.

Wiek: 4-5 lat.

Materiat:

Dwa pudetka po pie¢ przegrédek:

- jedno pudetko od 0 do 4;

- drugie pudetko od 5 do 9;

- 45 patyczkow ( wrzecion) i 8 gumek.

Przebieg:

Cwiczenie podstawowe:
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nauczyciel kltadzie przed dzieckiem jedno wrzeciono i zadaje dziecku pytanie: ,Co tu
jest?”; dziecko odpowiada: ,Tu jest1”;

nauczyciel doklada nastepne wrzeciono i pyta: ,Co tu jest?”; dziecko liczy
i odpowiada: ,Tu jest 2",

nauczyciel laczy gumkg wrzeciona, aby pokazaé, ze dana liczba sklada sie
z jednosci (liczba 2 sktada sie z dwoch jedynek);

po ztgczeniu gumkg wrzecion 3,4, 5,6,7,8,9 za kazdym razem dziecko umieszcza je
w kolejnych przegrédkach od 1 do 9;

wprowadzenie cyfry 0

- wszystkie wrzeciona sg utozone w przegrddkach,

- pozostala jeszcze pusta przegrodka z cyfrg 0,

- nauczyciel méwi, ze zero to nic, dlatego przegrodka jest pusta,



- zabawa w ,Nic”; nauczyciel prosi dziecko: ,Usmiechnij sie zero razy, klasnij zero

razy” itp.

Cwiczenie rozszerzaj ace:
» przykrycie chusteczkg utozonych patyczkéow:
- dziecko za pomocg dotyku odgaduje ile patyczkéw jest w przegrodce,
« graw, Polowanie na cyfre” — ¢wiczenie aspektu porzadkowego liczb
od 0 do 9:
- dziecko wybiera jedng cyfre 0d 0 do 9 i jg zapamietuje,
- nauczycielka zadaje dziecku pytania np.: ,,Czy to jest cyfra 2”,
- dziecko odpowiada postugujgc sie wyrazeniami: za mato, za duzo ( moze
wyjmowac ze skrzynki wszystkie wrzeciona mniejsze albo wieksze od podanej
liczby);
- gdy nauczyciel poda odpowiednia cyfre:
- dziecko odpowiada: trafiony

- zmiana rél w grze.

Komentarz:

Liczba jest podstawg do funkcjonowania arytmetyki, dlatego wazne jest przy
wprowadzeniu  pojecia liczby ujecie  wszystkich jej aspektéw (kardynalnego
i porzgdkowego).

Dziecko w wieku przedszkolnym jest na etapie myslenia konkretno — wyobrazeniowego,
dlatego nalezy umozliwi¢ mu zdobywanie doswiadczen zwigzanych z liczbami na podstawie

dziatan na konkretach.
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Edukacja j ezykowa

W ciemno $ci zostaje utrwalone, a potem obraz ten mo  zna nareszcie obejrze ¢é
w $wietle dziennym i pozostaje niezmieniony. to samod  zieje si e z fizycznym
mechanizmem mowy Dziecka. Zaczyna si e on w ciemno $ci, tam rozwija si e, utrwala,

a potem objawia si e.

(Maria Montessori)

Edukacja jezykowa odgrywa istotng role w pedagogice Montessori. Jest bowiem
odpowiedzig na potrzeby rozwojowe dziecka w wieku przedszkolnym, a przez bogatg oferte
montessorianskiego materialu rozwojowego pozwala dostosowac¢ tempo i rodzaj pracy do
mozliwosci intelektualnych przedszkolakéw. Praca z materialem 2z dzialu ksztatlcenia
jezykowego ma na celu rozw0j i doskonalenie motoryki, lateralizacji, orientacji przestrzennej,
koordynowania ruchéw reki i oka, analizy i syntezy wzrokowo-stuchowej. Wiele miejsca
poswiecamy réwniez doskonaleniu znajomosci liter — a co za tym idzie rozwijaniu
umiejetnosci czytania i pisania.
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Korzystajagc z proponowanego materialu rozwojowego dziecko rozwija rowniez
pamie¢, umiejetnos¢ kojarzenia i samodzielnego myslenia. Ponadto specyfika konstrukcji
wielu pomocy wymaga dziatania polisensorycznego, np. praca z literami z papieru sciernego
ma na celu nie tylko bogacenie umiejetnosci jezykowych dziecka, ale angazuje rowniez do
dziatania zmyst wzroku i dotyku.

W dziale ksztalcenia jezykowego znajduje sie rowniez materiat utatwiajgcy
zrozumienie gramatyki. Stuzg temu symbole gramatyczne, za pomocg ktérych dzieci
rozrézniajg i okreslajg poszczegodlne czesci mowy. Wyrézniamy 10 symboli, kazdy odnosi sie
do danej czesci mowy

W naszej codziennej pracy korzystamy takze z literatury dzieciecej, ktéra wzbogaca
stownictwo i rozwija umiejetnos¢ konstruowania swobodnych wypowiedzi. A dostep do
ksigzek zgromadzonych w biblioteczkach w kazdej sali to okazja do samodzielnego czytania

przez dzieci.
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Edukacja j ezykowa

Obszary podstawy programowey:
I. Fizyczny obszar rozwoju dziecka.
IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Tresci programowe

Zadania

Umiej etno s$ci dziecka

I. Fizyczny obszar
rozwoju dziecka.
IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.

Organizowanie dziata n umo zliwiaj gcych wprowadzanie dzieckaw  $wiat
pisma:
0 ¢wiczenia z metalowymi ramkami: éwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
przygotowanie do pisania i wprowadzenie w geometrie:
¢wiczenia rozszerzajgce:
- cwiczenia usprawniajgce reke: darcie, miazdzenie, gniecenie papieru, lepienie,
modelowanie, nawlekanie korali, wycinanie, wydzieranie, kalkowanie;
- pisanie w makro i mikro przestrzeni: kreslenie znakow w powietrzu, na stoliku, na
plecach kolegi, na piasku;
0 c¢wiczenia z literami z papieru $ciernego:
- doswiadczanie ksztaltu liter poprzez dotyk;
- wielozmystowe poznawanie liter (rysowanie na plecach, na rece, na tacy z piaskiem,
kalkowanie);
¢wiczenia rozszerzajgce:
- tworzenie ksigzeczek z wykorzystaniem liter wielkich i matych;
- zabawy ze stemplami iglowymi;

o karty pracy — ¢wiczenia grafomotoryczne: tgczenie kropek, linii, rysowanie linii
réwnolegtych, ukosnych, petelek, slimakdéw, pogrubianie konturéw, kreslenie szlaczkow
literopodobnych oraz liter, pisanie szlaczkéw i liter w liniaturze na matych i duzych
formatach;

- obrysowuje wnetrze ramki

- obrysowuje figure

- fgczy figure z ramkg

- fgczy figury w réznych kombinacjach
- zakresla powierzchnie figury

- podejmuje i wykonuje éwiczenia
przygotowujgce reke do pisania

- rozpoznaje i nazywa litery z papieru
Sciernego

- odwzorowuje ksztatt litery,

np. na piasku

- kalkuje litery, uktada je w kombinacje

- podejmuje ¢wiczenia w kartach pracy
- kresli szlaczki, rysuje linie, tgczy kropki
- odnajduje wtasciwe miejsce

w liniaturze, pisze od strony lewej do
prawej

IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.

Stwarzanie warunkéw do nauki czytania:
0 C¢wiczenia stuchu fonematycznego — wyodrebnianie wyrazéw w zdaniu, dzielenie
wyrazéw na sylaby i gloski (wyrazy 3,4 — literowe)
0 budowanie schematdéw wyrazéw z biatych cegietek (podziat na gloski) oraz tworzenie

modeli wyrazéw z czerwonych i niebieskich cegielek (wyodrebnianie samogtosek i

- liczy wyrazy w zdaniach
- liczy sylaby i gtoski w wyrazach

- uktada modele i schematy wyrazow z

biatych cegielek, oznacza samogtoski na
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spotglosek w wyrazach);
0 ¢wiczenia z ruchomym alfabetem — uktadanie wyrazow;

0 C¢wiczenia z literami z papieru $ciernego — w aspekcie czytania:
- poznawanie i kojarzenie nazwy litery z symbolem graficznym: trojstopniowa
lekcja stowna;
- utrwalanie ksztattu liter podczas éwiczen z zamknietymi oczami;
- skrzynki do czytania ze zrozumieniem: doskonalenie stuchu fonematycznego,
kojarzenie nazwy przedmiotu z konkretem;
¢wiczenia rozszerzajgce:
- dobieranie podpisoéw do ilustracji: w formie wyrazu, zdania prostego, zdania
zlozonego i tekstu;
- czytanie zdah w formie polecen dla dzieci — np. ruloniki, koperty, torebki
ozdobne
- czytanie ksigzeczek o roznym stopniu trudnosci.

czerwono a spotgtoski na niebiesko

- kojarzy litere z gloska

- rozpoznaje i nazywa poszczegolne litery
- identyfikuje litery z zamknietymi oczami
- czyta ze zrozumieniem

- rozpoznaje litery drukowane

- czyta ze zrozumieniem

- rozpoznaje litery drukowane

i pisane w wyrazach

- dobiera ilustracje do konkretu

- dobiera wyrazy do ilustracji

- dobiera nazwy

- przyporzgdkowuje tekst do ilustraciji

- wykonuje czynnosci zgodnie  z
poleceniami zamieszczonymi np. ha
rulonikach

- opowiada tres¢ przeczytanej ksigzeczki

IV. Poznawczy
obszar rozwoju

Wzbudzanie zainteresowa nh dziecka swiatem gramatyki — ¢éwiczenia
z materialem dotycz acym cz e$ci mowy:

- przyporzgdkowuje wyrazy do przedmiotu

dziecka. (np. zwierzeta) oraz symbol - czarny

a. éwiczenia z rzeczownikiem: makieta z gospodarstwem, zagroda — zwierzeta wiejskie ~ [trojkat

(kon, koza...), podpisy; - odpowiada na pytanie: ,Co to jest?”

b. éwiczenia z przymiotnikiem: zabawy z wykorzystaniem rulonikéw - stawia pytanie: ,Jaki, jakie, jaka?”

z poleceniami do wykonania; stawianie pytan ,doprecyzowujgcych” pytanie nauczyciela, [ okresla jaki jest dany przedmiot

typu ,Podaj kredke”, ,Jakg kredke?” - fgczy okreslenie z rzeczownikiem (np.
kolorowy kwiat)
- przyporzadkowuje symbol do
rzeczownika (np. maty, fioletowy tréjkat)

c. ¢wiczenia z czasownikiem: zabawy z wykorzystaniem tekstow

z poleceniami (np. ,Napisz swoje imig na kartce.”); - rozpoznaje, ktéry wyraz okresla
czynnos¢ do wykonania
- 0znacza czasownik w zdaniu symbolem
(czerwone kotko)
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d. éwiczenia z przystowkiem: zabawa z poleceniami (np. ,Klaszcz gtosno”, ,Skacz
wysoko™.);

e. ¢wiczenia z liczebnikiem: zabawy z wykorzystaniem peretek, koralikdw;

f. wiczenia ze spojnikiem: zabawa w dopasowywanie podpiséw do konkretow (np. ,biaty
kwiat i czerwony kwiat i z6tty kwiat”);

g. ¢wiczenia w dokonywaniu rozbioru logicznego zdania.

- wykonuje okreslone przez czasownik
polecenie (np. ,Zamknij drzwi")

- dobiera przystowek do czasownika

- 0znacza przystowek symbolem
(pomaranczowe kotko)

- zapisuje polecenia

- wyszukuje kilka okreslen do jednego
czasownika

- wspotdziata w zabawie z kolega, wydaje
polecenia partnerowi

- rozpoznaje liczebniki

i przyporzadkowuje podpis do konkretow,
np. ,mato peret, kilka peret, pie¢ perel”’

- uktada symbol (niebieski tréjkat) nad
liczebnikiem

- przyporzadkowuje liczebnik do
rzeczownika

- dobiera podpisy do konkretow, wyrdznia
spojnik ,i” w zdaniu

- przyporzgdkowuje symbol do spéjnika
(r6zowy prostokat)

- uktada wlasne zdania z wykorzystaniem
spojnikow;

- dokonuje rozbioru logicznego

z wykorzystaniem rozsypanki wyrazowej
i symboli gramatycznych, np. ,Zosia
pisze list”
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IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.

Wykorzystanie codziennych sytuacji do rozwijania mo wy i j ezyka dziecka:
a. zabawy doskonalgce umiejetnosci porozumiewania sie w sposob werbalny,

usamodzielnianie dziecka w zakresie rozwigzywania probleméw poprzez prowadzenie
konstruktywnego dialogu, prébe szukania rozwigzania poprzez szczerg rozmowe;

b. zabawy i éwiczenia jezykowe poprawiajgce wymowe: oddechowe, fonacyjne,
artykulacyjne;

c. zabawy majgce na celu wzbogacenie stownika czynnego i biernego dzieci;

d. wprowadzenie w swiat literatury — zabawy z wykorzystaniem bajek, legend, basni,
opowiadan, wierszy;

- stosuje wkasciwy szyk wyrazow w zdaniu
- zachowuje kolejnos¢ zdarzen w
wypowiedzi, jej spéjnosé

i logicznosé

- formutuje zagadki, pytania

- udziela odpowiedzi

- argumentuje wypowiedz

- stosuje zwroty grzecznosciowe

- dmucha na przedmioty powodujgc ich
przesuwanie

- mMOwi z roznym natezeniem gtosu

- cwiczy miesnie twarzy

- wykonuje ¢wiczenia

z wykorzystaniem lusterek

- tworzy neologizmy, alternatywne nazwy
dla przedmiotow

- odwotuje sie do archaizmow

- dokonuje uogolnienw wypowiedzi

- rozpoznaje wyrazy wieloznaczne,
bliskoznaczne,

0 zhaczeniu przeciwstawnym

- buduje wypowiedzi w oparciu

o literature

- rozpoznaje zwigzki przyczynowo -
skutkowe w utworach

- nazywa relacje miedzy bohaterami

- tworzy opowiadania, bajki

- tworzy zakonczenie do utworu

- dokonuje oceny bohateréw, rozréznia
dobro i zto

- rozpoznaje nastroj utworu
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- wycigga wnioski z utworu, odkrywa

morat
e. sesje dzieciecego filozofowania: zabawy wykorzystujgce umiejetnosci stuchania - wypowiada swoje spostrzezenia,
partnera, wyrazania swoich pogladow, prowadzenia konstruktywnej dyskusiji. poglady, opinie na forum grupy

-buduje wypowiedzi w oparciu

0 wlasne przezycia, refleksje,
doswiadczenia

- dyskutuje z innymi na okreslony
i dowolny temat

\Wykorzystanie codziennych sytuacji do postugiwania sie jezykiem obcym
nowo zytnym: - reaguje na proste polecenia
- organizowanie zabaw jezykowych, matematycznych, muzycznych, ruchowych, - powtarza rymc_)wanki, proste wiersze,
plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; Spiewa ploser,\k! _
- rozwijanie umiejgtnosci rozumienia ogélnego sensu kratkich historyjek - nazywa czesci ciata,
opowiadanych lub czytanych (wspieranych obrazkami, rekwizytami, ruchem, - Wwita si¢ i przedstawia,
mimika, gestami. - wymienia kolory, zabawki, ubiory,

przybory szkolne, zwierzeta domowe,
wiejskie, egzotyczne, nazwy niektorych
potraw

- wymienia czlonkdw rodziny,

- przelicza w danym jezyku w zakresie do
10,

- okresla emocie,

- postuguje sie stownictwem dotyczgcym
Swigt (Boze Narodzenie, Wielkanoc).

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej dziecko ko Aczace przedszkole i rozpoczynaj gce nauk @ w szkole podstawowej :

wg obszaru |

1) zglasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne; 2) wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie
i rozbieranie, w tym czynnosci precyzyjne, np. zapinanie guzikdéw, wigzanie sznurowadet; 3) spozywa positki z uzyciem sztuécéw, nakrywa do stotu
i sprzgta po positku; 4) komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.; 5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych,
nasladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu: biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne; 6) inicjuje zabawy
konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystujgac zabawki, materiaty uzytkowe, w tym material naturalny; 7) wykonuje czynnosci, takie jak:
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sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotow jedng rekg i oburgcz, matych przedmiotow z wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych chwytéw
dioni, uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreslenia i pierwszych prob pisania; 8) wykonuje podstawowe c¢wiczenia ksztattujgce nawyk
utrzymania prawidlowej postawy ciata; 9) wykazuje sprawnos¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajgcym na rozpoczecie systematycznej nauki
czynnosci ztozonych, takich jak czytanie i pisanie.

wg obszaru IV

1) wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanhca,
intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego;
2) wyraza swoje rozumienie swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg jezyka mdéwionego, postuguje sie jezykiem
polskim w mowie zrozumialej dla dzieci i 0s6b dorostych, méwi pltynnie, wyraznie, rytmicznie, 5 poprawnie wypowiada ciche i glosne dzwieki mowy,
rozréznia gtoski na poczatku i koncu w wybranych prostych fonetycznie stowach; 3) odréznia elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty
rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych; 4) rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych
odkryé¢, odczytuje krétkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych dotyczgce tresci znajdujgcych zastosowanie
w codziennej aktywnosci; 5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejno$¢ zdarzen w prostych historyjkach
obrazkowych, uklada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, ukfada i rozwigzuje zagadki; 6) wykonuje witasne eksperymenty jezykowe, nadaje
Zznaczenie czynnosciom, nazywa je, tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym doswiadczeniom; 7) eksperymentuje
rytmem, gtosem, dzwiekami i ruchem, rozwijajgc swojg wyobraznie muzyczng; stucha, odtwarza i tworzy muzyke, spiewa piosenki, porusza sie przy
muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku oraz wyraza jg ruchem, reaguje na sygnaly,
muzykuje z uzyciem instrumentéw oraz innych zrodetl dzwieku; spiewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz fatwe piosenki ludowe; chetnie
uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej; aktywnie stucha muzyki;
wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla
uroczystosci narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci np. Dnia Babci i Dziadka, swieta przedszkolaka (piosenki
okazjonalne) i inne; w skupieniu stucha muzyki; 8) wykonuje wlasne eksperymenty graficzne farbg, kredka, otdbwkiem, mazakiem itp., tworzy proste
i zZtozone znaki, nadajgc im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia
sposob powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztaltéw, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje
ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;
9) czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjashia ich znaczenie; 10) wymienia nazwe
swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte
w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej; 11) wyraza
ekspresje tworczg podczas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzen, nadajgc znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche; 12) klasyfikuje przedmioty
wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uklady przedmiotow i tworzy wtasne, nadajgc
im znaczenie, rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat, tréjkat, prostokat); 13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje
pomiaru diugosci przedmiotéw, wykorzystujgc np. dion, stope, but; 14) okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wiasnej osoby,
a takze w stosunku do innych przedmiotdéw, rozréznia strone lewg i prawg; 15) przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, prac porzgdkowych,
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¢éwiczen i wykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i porzgdkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajgce liczby od 0 do 10,
eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty, odrdznia liczenie bledne od
poprawnego; 16) postuguje sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj,
jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, hazwami dni tygodnia i miesiecy; 17) rozpoznaje modele monet i banknotow o niskich nominatach,
porzadkuje je, rozumie, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym; 18) postuguje sie pojeciami dotyczgcymi zjawisk przyrodniczych, np.
tecza, deszcz, burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa wedrowka ptakow, kwitnienie drzew, zamarzanie wody, dotyczgcymi zycia zwierzat, roslin, ludzi
w srodowisku przyrodniczym, korzystania z dobr przyrody, np. grzybdw, owocow, ziot, 19) podejmuje samodzielng aktywnosé poznawczg np. oglgdanie
ksigzek, zagospodarowywanie przestrzeni wlasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie z nowoczesnej technologii itd.; 20) wskazuje zawody
wykonywane przez rodzicOw i osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym zajmuje sie osoba wykonujgca dany zawdd; 21) rozumie bardzo proste
polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych,
teatralnych; uzywa wyrazow i zwrotdw majgcych znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci; powtarza rymowanki i proste
wierszyki, spiewa piosenki w grupie; rozumie ogolny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy sg wspierane np. obrazkami,
rekwizytami, ruchem, mimikg, gestami; 22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej, uzywa wyrazow i zwrotow
majgcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, spiewa piosenki; rozumie ogdolny sens
krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godto (symbol) swojej wspdlnoty narodowej lub
etnicznej; 23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa wyrazdw i zwrotdw majgcych znaczenie w zabawie i innych
podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki; rozumie ogélny sens krotkich historyjek opowiadanych lub
czytanych wspieranych np. obrazkiem, 7 rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspdlnoty regionalnej — kaszubskiej.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA DO EKUKACJI J EZYKOWEJ

Litery z papieru _s$ciernego

Cele ogdlne:

- wielozmystowe poznanie liter ( wzrok, dotyk, stuch);

- rozréznianie samogtosek i spotgtosek;

- ksztatcenie orientacji przestrzennej.

Cele szczegotowe:

Dziecko:

- obrysowuje palcami ksztatt litery;

- rozpoznaje i nazywa litere;

- odwzorowuje ksztatt litery na roznych podtozach.

Wiek: okoto 4 -5 lat.

Materiaty:

Litery z papieru sciernego ( samogtoski na tle czerwonym, spotgtoski na niebieskim),
tacki z piaskiem, kartki i kredki swiecowe lub pastele.

Przebieg:

Cwiczenie podstawowe:

Obrysowywanie (dwa palce — palec wskazujgcy i srodkowy) ksztattu litery

i wymowienie jej nazwy — najpierw nauczyciel, pbzniej dziecko.

e Trojstopniowa lekcja stowna:

1.Wybranie liter - przy wprowadzaniu liter najpierw wybieramy dwie, pézniej trzy (dwie litery

znane i jedng do wprowadzenia):

poznanie wielozmystowe ksztattu litery - obrysowanie po kolei kazdej litery dwoma

palcami i podanie jej nazwy ( najpierw nauczyciel, pézniej dziecko):

- fojest— 07,
- fojest—a’,
- fojest—e”;
kojarzenie nazwy z obrazem litery:
- ,dajmi—a”,
- ,daj mi — 0",
- ,dajmi—e".

2. Wydawanie polecen do wykonania (utrwalenie nazwy litery w dziataniu - element ruchu):
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polegajgcych na zanoszeniu Ilub przektadaniu liter w wyznaczone miejsce
(zastosowanie zaimkow okreslajgcych potozenie przedmiotow w przestrzeni : pod,
za, obok, na itd. oraz nazw kierunkOw w przestrzeni: z prawej strony , z lewej strony,
na prawo od ..., nalewo od ...), np.:

- ,zanies litere ,0” do kacika lalek”,

- ,potdz literg a po swojej prawej stronie”,



- ,potoz litere ,,e” na lewo od stotu”;

polegajgcych na przynoszeniu lub podawaniu z powrotem kolejnych liter np.:

- ,podaj litere ,a™,

”

- ,przynies litere e,

- ,przynies litere ,0™".

3. Nazywanie liter utozonych przed dzieckiem

nauczyciel zadaje pytanie: ,Jaka to litera?”

dziecko odpowiada:

- fojest—a’,
- o jest -0,
- fojest—e".

Cwiczenia rozszerzaj ace:

rysowanie litery na rgczce, plecach dziecka ( odbieranie zmystem dotyku ksztattu
litery);

pokazanie za pomoca ,, jezyka ciata” ksztaltu litery;

rysowanie litery na piasku;

dokonanie frottagu — odbijanie ksztattu litery podktadanej pod papier przez pocieranie
go kredkg swiecowg lub pastelem;

kalkowanie litery;

wyszukiwanie w otoczeniu danej litery i tworzenie kolekcji ( wsréd materiatu
rozwojowego );

wyszukiwanie litery w tekstach , w kartach pracy;

wyszukiwanie w otoczeniu przedmiotow zaczynajgcych sie na dang litere

( gtoske); gromadzenie zbioru przedmiotow — kojarzenie litery z gltoska;

rysowanie przedmiotéw zawierajgcych w swojej nazwie podang gtoske

(w nagtosie, srédgtosie, wygtosie)

Komentarz:

Wedtug pogladow Marii Montessori wrazliwos¢ na nauke czytania i pisania pojawia sie

u dziecka w wieku okoto 4 — 5 lat ( tzw. wrazliwos¢ na litery), natomiast okoto 6. roku zycia

konczy sie wrazliwos¢ jezykowa.

Nalezy zatem w okresie w tym okresie stwarza¢ dziecku mozliwosé wielozmystowego

poznawania liter poprzez umieszczenie ich w bezposrednim otoczeniu dziecka, aby mogto

nimi manipulowa¢ i doswiadczac¢ ich za pomocg bliskich zmystéw: wzroku, dotyku, stuchu

w aktywnym dziataniu, charakterystycznym dla matego dziecka.
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Wychowanie religijne

»J ezyk i religia to dwie charakterystyczne cechy ka  zdej grupy ludzi. Religia jest
czym §, co tkwi we wn etrzu ka zdej duszy. Mo zna straci é rozum, ale nie mo zna straci é
tego, co ukryte jest w naszym sercu.”

(Maria Montessori)

Rozwoj dziecka wedtug M. Montessori wigze sie z progresjg w dziedzinie duchowej,

Z jego wnetrzem, poruszeniem, zaciekawieniem — dlatego tak wazne jest wychowanie
religijne w praktyce.
Wychowanie religiine w pedagogice Montessori stanowi odrebny dziat, stagd tez

w kazdej sali znajduje sie specjalnie wydzielone miejsce, tzw. kacik religijny, w ktorym
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zgromadzony  jest materiat rozwojowy i  pomoce  dydaktyczne  zwigzane
z zagadnieniami religijnymi. Kagcik ten przypomina dawne Atrium — jest w sali miejscem
modlitwy, wyciszenia i pracy. Istnienie kacika religijnego, jak réwniez samego dziatu
wychowania religijnego, potwierdza jak wazng role odgrywa w zyciu kazdego cziowieka
religia. Poznawanie i rozumienie prawd wiary juz od najmtodszych lat, pozwala uczy¢
szacunku do siebie i drugiego cziowieka.

W dziale wychowania religijnego znajdujg sie pomoce ufatwiajgce zrozumienie
minionych i aktualnych wydarzen z historii Kosciota, przypominanych cyklicznie, zgodnie
z kalendarzem liturgicznym. Dzieci majg mozliwos¢ poznania zwyczajow i tradycji
zwigzanych z powszechnie kultywowanymi Swietami koscielnymi, co szczego6towo
przedstawiono w zadaniach programowych. Wychowanie religijne to wprowadzanie w $wiat
znakow, gestow, symboli. Dziecko jest ciekawe owych znakéw, poniewaz mysli w sposob
pogladowo — symboliczny. Srodowisko, w ktérym przebywa dziecko, winno wiec dostarczaé
symboli religijnych, ktére bedg zaproszeniem do modlitwy i wspdlnego odkrywania tajemnic
wiary.

Wspdlnie z Dzieémi ustalamy zasady przebywania w kaciku religijnym. Dziataniu
w tym miejscu towarzyszy nastrgj skupienia i ciszy. Mozna tam spedzac czas przy zapalonej
Swiecy, ktorej ptomien symbolizuje obecnosé Boga i utatwia wyciszenie.

Dzieci majg mozliwos¢ poznawania i zglebiania $wiata wartosci uniwersalnych -
dobra, piekna, prawdy i mitosci, ktére sg wazne niezaleznie od wyznania. Uczg sie
dostrzegania wartosci w postepowaniu swoim i innych ludzi oraz dokonywania wiasciwych
wyborow. Sg zachecane do przedstawiania wartosci i identyfikowania sie z nimi, rowniez
poprzez ich przezywanie i ekspresje plastyczng. Czesto pieknie przedstawiajg w pracach
plastycznych pojecia abstrakcyjne, ktore z pozoru wydajg sie trudne do zrozumienia.

Kacik religijny oraz tresci, ktére sg w nim zgilebiane, dajg dzieciom nie tylko
mozliwo$¢ wzrostu duchowego, ale rowniez prowokujg do podejmowania ,dziecigecego
filozofowania”. W przedszkolu czesto prowadzimy dyskusje, podczas ktérych staramy sie
poruszac¢ rézne tematy — zar6wno te proste i bliskie, jak i te trudne, na ktore dziecko chce
znalez¢ odpowiedz. Wspdlne filozofowanie pozwala czyni¢ postepy w rozwoju umiejetnosci
zwigzanych z krytycznym mysleniem i dociekaniem prawdy. Jest to element wychowania

moralnego, ktére wchodzi w sktad szeroko pojetej religijnosci.
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"Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie cato
wychowania i nauczania — uczenia si
doswiadcze n na drodze prowadz gcej do prawdy, dobra i pi ekna.

Wychowanie religijne

e, co umo zliwia dziecku odkrywanie wiasnych mo
n 6

sciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to realizowane je
zliwo $ci, sensu dziatania oraz gromadzenie

st przez proces opieki,

Tres$ci programowe Zadania Umiej etno sci dziecka
Organizowanie otoczenia sprzyjajacego wzrostowi duchowemu dziecka w

Celem wychowania oparciu o: - stosuje sie do norm i zasad dotyczgcych

przedszkolnego jest - katechezy; przebywania

wsparcie
catosciowego
rozwoju dziecka.
\Wsparcie to
realizowane jest
przez proces opieki,
wychowania i
nauczania — uczenia
sie, co umozliwia
dziecku odkrywanie
wiasnych
mozliwosci, sensu
dziatania oraz
gromadzenie
doswiadczen na
drodze prowadzacej
do prawdy, dobra i
piekna.

- materiat rozwojowy;
- wspolne przezywanie $wigt i uroczystosci zgodnie z kalendarzem
liturgicznym.

Zapoznanie dziecka z kacikiem religijnym i zasadami przebywania, dziatania
oraz modlitwy w nim.

Wprowadzenie w symbolike religijng (znak Krzyza Swietego, Pismo Swiete,
swieca) poprzez pokaz, rozmowe i modlitwe.

Zaznajomienie dziecka z tresciami religijnymi dotyczacymi poszczegélnych
okresow liturgicznych:

okres zwykty:

a. zapoznanie ze znaczeniem aniotdw w zyciu czlowieka poprzez:

- nauka modlitwy ,Aniot Stréz”,

- zachecanie do tworzenia kolekgciji figurek aniotow,

- organizowanie dziatan plastyczno- konstrukcyjnych,

- udziat w sesjach dzieciecego filozofowania,

- zapoznawanie z literaturg (np. wiersze ks. J. Twardowskiego);

w kaciku religijnym

- zapala swiece przed modlitwg (przy
pomocy nauczyciela)

- dziata na materiale rozwojowym zgodnie z
jego przeznaczeniem

- modli sie,
- wykonuje znak krzyza

- mowi modlitwe ,, Aniot Stroz”

- kolekcjonuje figurki aniotéw

- przygotowuje ich wystawy

- rysuje postac aniota

- bierze udziat w dyskusjach na temat
aniotow, dzieli sie swoimi przemysleniami,

® Z uwagi na brak w poszczegdlnych obszarach podstawy programowej tre$ci dotyczacych wychowania religijnego dzieci, niestandardowo dziat
~Wychowanie religijne w pedagogice M. Montessori” przyporzgdkowano do gtéwnego celu wychowania przedszkolnego.
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b. zaznajomienie z historig zycia sw. Franciszka z Asyzu;
c. wprowadzenie w tajemnice r6zanca $wietego poprzez:
- przyblizenie dziecku osoby Matki Bozej,
- nauke modlitwy ,Pozdrowienie Anielskie”,

- tworzenie rézancow w ramach dziatan plastyczno- konstrukcyjnych,

- zapoznanie z historig ,Objawien Fatimskich”;

d. wprowadzenie w tematyke Dnia Wszystkich Swietych poprzez:

- zapoznanie z symbolami, znaczeniem swiatta, pojeciem duszy, zycia

wiecznego, piekia, nieba,

- wspolne odmawianie modlitw za zmartych (np. ,Wieczny
odpoczynek?),

- zapalanie zniczy,

- nawiedzania cmentarza.

e. przyblizenie historii zycia i znaczenia Swigtych poprzez:
- zaznajomienie z zywotami Swigtych,
- poznanie patronow,
- odwolywanie sig do Swietych w modlitwach.

Il. okres liturgiczny- adwent:
a. wyjasnienie znaczenia symboliki:

- wienca adwentowego;

- $wiatta jako symbolu Jezusa Chrystusa;

- Dziecigtka;

- Matki Bozej;

- Betlejem- jako miejsca narodzenia Jezusa,

- Gwiazdy Betlejemskiej;
b. wspdlne wykonywanie ,kalendarza adwentowego”; przygotowywanie sie do
Swigt Bozego Narodzenia zgodnie ze wskazéwkami zamieszczonymi
w kalendarzu”;

refleksjami

- opowiada o zyciu sw. Franciszka

- wymienia cechy charakteru patrona

- modli sie ,Zdrowa$ Mario”

- wymienia tajemnice rézanca swietego

- konstruuje rézaniec np.

z materiatu przyrodniczego

- opowiada historie objawien Matki Boskiej
w Fatimie

- modli sie za zmartych

- zapala znicze

- tlumaczy pojecia: zycie wieczne, dusza
cztowieka

- wymienia osoby uznawane za Swiete
- opowiada historie zycia niektorych
Swietych

- wWymienia imie swojego patrona

- Wyjashia znaczenie symboli zwigzanych z
Bozym Narodzeniem

- bierze udziat w tworzeniu kalendarza
adwentowego,

- dekoruje sale ozdobami swigtecznymi
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c. zachecania do spetniania ,dobrych uczynkéw” jako przygotowania na przyjscia
Pana Jezusa.

[1l. okres liturgiczny- Bo ze Narodzenie:

przedstawianie narracji zwigzanych z dziecihstwem Jezusa:
- zwiastowanie,
- nawiedzenie,
- narodzenie Pana Jezusa,
- adoracja Trzech Medrcow,
- ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni,
- ucieczka $w. Rodziny do Egiptu;

b. wspdlne spiewanie koled i pastoratek;

c. przygotowanie ,Jasetek” dla najblizszych;

d. udziat w spotkaniu optatkowym dla dzieci i ich rodzin;
e. nawiedzenie ztobka w kosciele.

IV. okres liturgiczny- zwykly:

a. wprowadzenie do przezywania misterium Mszy Swietej poprzez:
- zaznajomienie z gestami: klekanie, znak krzyza, itp.
- omowienie symboliki zwigzanej z przygotowaniem kielicha,
ofiarowaniem, znakiem pokoju, tamaniem chleba,
- przyblizenie dziecku przypowiesci o Dobrym Pasterzu oraz
zapoznanie z Darami Ducha Swietego:

b. zaznajomienie z symbolikg koloréw liturgicznych, szat liturgicznych- ornatéw;

C. zapoznanie z naczyniami liturgicznymi poprzez:
- omowienie ich symboliki,
- nakrywanie Ofarza Panskiego;
- wprowadzenie modlitwy ,Ojcze Nasz”
- nauka modlitwy;
€. zapoznanie z przypowiesciami- historiami o Krélestwie Bozym:

- ubiera choinke

- Wyjashia znaczenie ,dobrego uczynku”

- pomaga innym w codziennych sytuacjach
zachodzgcych

W grupie

- opowiada historie narodzin Jezusa
- ukltada szopke bozonarodzeniowg
- wymienia imiona Trzech Medrcow,
opowiada ich historie

- Spiewa koledy, pastorafki

- bierze udziat

W przedstawieniu: , Jasetka”

- przygotowuje dekoracje

- dzieli sie optatkiem

Zz najblizszymi

- sktada zyczenia bozonarodzeniowe

- wykonuje znak krzyza,
- przekazuje znak pokoju

- dopasowuje kolor szaty liturgicznej do
uroczystosci

- wymienia poszczegolne czesci stroju
kaptana, dopasowuje do nich podpisy

- nazywa poszczegélne naczynia
liturgiczne, dobiera do nich podpisy

- ukltada naczynia na oltarzu

- modli sie

- opowiada poszczegoblne przypowiesci
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- przypowies¢ o ziarnku gorczycy,
- przypowies¢ o zasiewie,

- przypowies¢ o zaczynie,

- przypowies¢ o skarbie,

- przypowies¢ o perle.

V. okres liturgiczny- Wielki Post:

a. przyblizenie tresci zwigzanych z :
- Popielcem,
- Niedzielg Palmowa,
- Wielkim Tygodniem,
- Wielkanocag;
b. zapoznanie z :
- opowiescig o chlebie,
- znaczeniem Ostatniej Wieczerzy,
- symbolikg chrztu swietego;

c. udziat w Drodze Krzyzowej- oméwienie kolejnych stacji, nawiedzenie
kosciota, zachecanie do dziatan plastycznych

d. zaznajomienie z symbolikg koszyczka wielkanochego- wspodlne
przygotowywanie koszyczka
e. zachecanie dzieci do robienia postanowien wielkopostnych
Poza wy zej wymienionymi tre $ciami mo zna zapoznawa ¢ dzieci z:
a. opowiesciami ze Starego Testamentu, np.:
- 0 Adamie i Ewie,
- 0 stworzeniu $wiata,

- 0 Arce Noego;

b. oraz z Nowego Testamentu - opowiesci o zyciu Jezusa Chrystusa,

- wyjashia metafory zamieszczone
W przypowiesciach

- tlumaczy zwyczaj sypania gtéw popiotem
- wykonuje palemke
- wyjashia pojecie: Triduum Paschalne

- wymienia poszczegolne stacje Drogi
Krzyzowej

- wklada zywnosc¢ i przedmioty do
koszyczka wielkanocnego

- ttumaczy symbolike swieconych potraw
- uklada koszyczek

- podejmuje postanowienia wielkopostne,
np. ograniczenie spozywania stodyczy
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Dzieci moga uczestniczy¢ w nabo zenstwach i spotkaniach
terenie przedszkola w ramach katechezy:

- rozpoczecia roku szkolnego,

- rGzancowe,

- adwentowe,

- adoracja przy ztébku,

- koleda,

- $wiecenie pokarméw,

- nabozenstwo majowe.

odbywajagcych sie na
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA
DO WYCHOWANIA RELIGIINEGO

Adwent

Cele ogdlne:

- przygotowanie do petnego przezycia Bozego Narodzenia,

- towarzyszenie dzieciom w oczekiwaniu na przyjscie Jezusa.

Punkty doktrynalne:

- imiona Jezusa mowigce, Kim bedzie;

- kontrast: ciemnos¢ — swiatto;

- Boska i ludzka natura Jezusa;

- Maryja, ktéra wyraza zgode na przyjecie Stowa Bozego;

- cechy Boga: wierny w swoich obietnicach.

Cele szczegotowe :

Dziecko:

- odtwarza za pomocg konkretéw historie oparte na tekstach biblijnych pt.: ,Swiatto”,

» Dziecie”, , Matka”, ,, Miejsce Narodzenia Dziecka”, , Gwiazda”;

- podaje imiona Jezusa mowigce, Kim bedzie;

- wypowiada sie ha temat swoich doswiadczen zwigzanym z ciemnoscig i $wiatlem

Wiek: od 3 lat.

Przebieg:

SWIATLO

Materiat : obrus, kartka z tekstem: 1z 9.1., wieniec adwentowy

Przedstawienie :

« Przez wiele wiekdéw oczekiwano na przyj$cie Mesjasza. Zaden z prorokéw nie

Wiedzial, kiedy On przyjdzie. Bég przekazat prorokom tajemnice, by mowili o niej

ludziom, by przekazywali radosnhg wies¢ o przyjsciu Mesjasza. Prorok lzajasz méwi: , Naréd
kroczacy w ciemnosciach ujrzat swiattos¢ wielkg.”

» Nauczyciel zapala swiece w wiencu adwentowym.

» Kto stuchat tych stow, zrozumial, ze miata to by¢ wielka Swiattos¢, piekne Swiatto.
Nawigzanie do doswiadczen dzieci: jak sie czujemy, gdy jest ciemno? — boimy sie,
potykamy sie, ale nawet stabe Swiatto potrafi wskazac droge.

« Swiattem, o ktérym moéwi prorok jest Jezus — Mesjasz. Jezus powiedziat:

, Ja jestem Swiattoscig Swiata”.

» Dzieci wykonujg dowolny rysunek lub rysunek swiecy.
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DZIECIE
Materiat: wieniec adwentowy, kartka z tekstem: 129.5, figurka Dziecigtka.
Przedstawienie:

* Przypomnienie tresci z poprzedniej katechezy oraz zapalenie pierwszej i drugiej
sSwiecy.

- Kto bedzie tym swiattem?
- Tym Swiattem bedzie Dziecie, ktére ma niespotykane imiona.

e , Albowiem Dziecie nam sie narodzito, syn zostat nam dany, na Jego barkach
spoczeta wiladza. Nazwano Go imieniem: Przedziwny Doradca, B6g Mocny,
Odwieczny Ojciec, Ksigze Pokoju.”

* Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi na temat imion, co mogg oznaczac i ktore najbardziej
im sie podoba.

* Spotkanie konczymy modlitwg, dzieci wymieniajg imiona Boga.

MATKA

Materiat: figurka Matki Bozej, wieniec adwentowy, kartka z tekstem:1z 7,14

Przedstawienie:

* Przypomnienie tresci z poprzedniej katechezy, zapalenie trzeciej swiecy.

* B6g objawit prorokom, kto bedzie mamg Dziecka. Prorocy mowili o tym wiele lat
wczeséniej: , Oto Panna pocznie i porodzi Syna, i nazwie Go imieniem Emanuel.”

* Rozmowa na temat Maryi — Matki Jezusa).

MIEJSCE NARODZIN DZIECKA
Materiat: rysunek przedstawiajgcy Betlejem, kartka z tekstem: Mi 5,1
Przedstawienie:
» Prorok moéwit, ze Dziecie narodzi sie w malym nieznanym miejscu, a jednak bedzie
wladcg, bedzie Zbawicielem.
e Zapalamy swiece.
+ ,Aty, Betlejem, najmniejsze jeste$ wsrod plemion judzkich!
Z ciebie wyjdzie Ten, ktory bedzie wiadat w 1zraelu, a pochodzenie Jego od poczatku,
od dni wiecznosci.”

« Rozmowa na temat miejsca narodzenia, zakonczenie modlitwa.

GWIAZDA

Materiat: ilustracja przedstawiajgca gwiazdke, kartka z tekstem: Lb 24,17
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Przedstawienie:

» Dilugi okres oczekiwania na przyjscie Jezusa zakonczyt sie i ukazat sie pewien znak —
gwiazda. Gwiazda jest wielkg Swiattoscig, oswieca droge i prowadzi w ciemnosciach,
prowadzi ludzi z najdalszych stron do Jezusa.

« , Wschodzi Gwiazda z Jakuba kometa wzejdzie nad Izraelem.”

*  Wykonanie Gwiazdy. Rozmowa zakonczona modlitwa.

Komentarz:
Cykl tych spotkan prowadzimy przez okres czterech tygodni Adwentu.

W pierwszym tygodniu w wiencu adwentowym zapalamy jedng Swiece, w nastepnych
zapalamy kolejne.

Wazne jest, aby dzieci mialy mozliwos¢ postugiwania sie symbolami religijnymi (np.
Swiattos¢ — zapalona $wieca), dzieki temu bedg mogly lepiej zrozumieé przekazywane im
tresci religijne.

Nalezy rowniez pozwoli¢ dzieciom przezywaé na swoéj sposob kazdg katecheze,
udostepniajgc  im  odpowiedni materiat rozwojowy (konkrety) do manipulacji

i odtwarzania jej przebiegu.
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Wychowanie dla kultury  zycia

~Wychowanie dla kultury  zycia jest drog g wychowania w szacunku dla cato  $ci
stworzenia. Z pomoc g dorostych Dzieci znajd g istniej gcy w nim porz gdek.

Na pocz gtku jest to maly porz adek,

ktory jednak rzuca $wiatto na du zy porz gdek we Wszech $wiecie.”

(Hans Elsner)

Dziat wychowania dla kultury zycia obejmuje wiedze z zakresu geografii, biologii
i historii. Maria Montessori uwazata, ze zadaniem wychowania jest rozwijanie w cztowieku
zdolnosci do odpowiedzialnosci za swiat i zachowanie tego, co zostalo mu powierzone.
Mimo, ze informacje zgromadzone w tym dziele sg r6znorodne, dzieci potrafig je przyjac
i zrozumie¢ bez wiekszych trudnosci. Dzieje sie tak za sprawg montessorianskiego materiatu
rozwojowego, ktéry w przypadku dzialu wychowania dla kultury zycia jest bardzo

rozbudowany.
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Oprdcz materiatu podstawowego, dziat ten wyposazony jest w materiat rozszerzajgcy
wykonany przez nauczycieli. Pozwala on dzieciom utrwali¢ zdobytg juz wiedze oraz
poznawa¢ nowe informacje. Ulatwia takze nauczycielom tlumaczenie wielu zjawisk
i przyblizanie wiedzy. W kazdej sali duzo miejsca zajmuje materiat przyrodniczy: muszle,
szyszki, kamienie, pestki owocéw, kora drzew, ziarna zb6z. Czesto stuzy dzieciom do
uktadania kompozycji i mandal.

W dziale tym szczegOlnie istotny jest dostep do tzw. konkretéw umozliwiajgcych
lepsze zrozumienie poznawanych tresci, ktére sg czesto dla dzieci abstrakcyjne i trudne do
wyobrazenia. Dlatego tez pomoce w tym dziale to zazwyczaj zdjecia, sylwety, obrazki,
figurki, materiat przyrodniczy, miniaturowe przedmioty stuzgce do manipulowania.

Praca z materialem wychowania dla kultury zycia daje dzieciom mozliwosé
odkrywania bogactwa zycia w swiecie natury i kultury, czyli wytworzonym przez cztowieka.
W codziennych dziataniach uswiadamiamy dzieciom koniecznos¢ poszanowania sSwiata
roslin i zwierzagt oraz harmonijnego wspotzycia cztowieka z przyroda.

Korzystajac z pomocy dydaktycznych zgromadzonych w tym dziale, dzieci poznajg
wartosci kultury regionalnej oraz wzmacniajg poczucie przynaleznosci i tozsamosci

narodowe;.
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Wychowanie dla kultury  zycia

Obszary podstawy programowey:
lll. Spoteczny obszar rozwoju dziecka.
IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Tresci programowe

Zadania

Umiej etno sci dziecka

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

|. Tworzenie warunkéw do odkrywania bogactwa zycia w swiecie natury i kultury,
w réznych formach, zwigzkach i porzadku:

e Dzialanie z montessorianskim materialem rozwojowym podstawowym:
a. éwiczenia z globusami- zdobywanie pierwszych doswiadczen
geograficznych poprzez dotyk:

- globus z kontynentami z papieru sciernego- zaznajamianie

Z aktualnym podziatem na lgdy i morza,

- globus z barwnymi kontynentami- zaznajamianie z nazwami kontynentéw,
ktére sg efektem dziatah czlowieka;

b. ¢wiczenia z puzzlami ,, mapa swiata” z dwiema pétkulami- poznanie
okreslonego porzadku w naturze (woda i lady):

- mapa Europy i Polski;

c. ¢wiczenia z mapami Europy i Polski wraz z chorggiewkami- zaznajamianie
z flagami, herbami i godtami;

d. tworzenie ,Ksigg Ziemi, Europy, Polski, historii, sztuki, gor, rzek, sieci
wodnych, itp.”- dziatania z wykorzystaniem kart pracy;

- wypowiada sie na temat ksztattu Ziemi, jej
ruchow dookota osi i wokot storca

- wskazuje na globusie wody i lgdy

- wypowiada sie na temat nieregularnosci
granic miedzy lgdami a wodami

- wymienia nazwy poszczegdélnych
kontynentdw, panstw europejskich

- uklada kraje obok siebie wedtug wielkosci
- dopasowuje do kazdego kraju nazwe jego

stolicy

- przyporzadkowuje flagi do poszczegdlnych
krajéw

- okresla potozenie Polski w Europie, jej
sgsiadéw

- wyréznia wojewddztwa i stolice Polski,
przyporzgdkowuije herby i godta do
poszczegoblnych regiondw i miast

- wskazuje swoje miasto (miejscowosc)

- rysuje samodzielnie mape Europy, Polski
- wykonuje atlas krajéw Europy

(w formie ksigzeczki)

- odnajduje i zaznacza osobliwosci zwigzane z

okreslonym tematem, np. zjawiska
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e. dokonywanie podziatu na przedmioty pochodzace ,z natury”
i ,Z kultury”, czyli stworzone przez cztowieka.

« Cwiczenia z materiatem do poznawania i klasyfikacji:
przyrody ozywionej:

- Swiata zwierzat:

uktadanie zwierzat ze wzgledu na rodzaj, Srodowisko zycia, miejsce
wystepowania, inne cechy,

uktadanie kart z poszczegolnymi fazami rozwoju zwierzat,

uktadanie plansz z elementami budowy ciata przedstawicieli
réznych gatunkow zwierzat, np. ryby, psa, ptaka, mrowki,

hodowla zwierzgt w akwarium i terrarium,

obserwowanie zwierzat w srodowisku naturalnym, tzw. ,Wyprawy
otwartych oczu”,

proéby tworzenia prostych definicji i zagadek o zwierzetach,

rozwijanie wyobrazni i wiedzy dziecka na temat zwierzat poprzez
zastosowanie technik tworczego myslenia;

- czlowieka:

uktadanie plansz z elementami budowy ciata cztowieka,
uktadanie szkieletu czlowieka;

wulkaniczne, itp.

- dokonuje podziatu materiatu rozwojowego
wedtug jego pochodzenia (naturalny i
stworzony przez cztowieka)

- rozpoznaje i nazywa poszczegolne gatunki
zwierzat

- dokonuje podziatu zwierzat wedtug jednej,
dwaoch, trzech cech

- wymienia fazy rozwoju poszczegolnych
zwierzat

- wskazuje elementy budowy ciata réznych
zwierzat

- opiekuje sie i pielegnuje zwierzeta hodowane
w sali

- obserwuje zachowanie zwierzat

z wykorzystaniem lupy, szkia
powiekszajgcego, (np. mréwki)

- ukltada zagadki na temat zwierzat

- wymienia cechy wygladu lub zachowania
poszczegdlnych zwierzat, np. rudy lis, uparty
osiot

- ukltada schemat budowy ciata

z poszczegolnych elementéw

- wyszukuje potrzebne informacje

w literaturze fachowej

- wymienia poszczegolne czesci ciala
cztowieka

- rozpoznaje i nazywa poszczegolne gatunki

roslin
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- $wiata roslin:

poznawanie réznych gatunkéw lisci (rozréznianie ze wzgledu na ksztatt
i brzeg blaszki) z wykorzystaniem komody biologicznej,

uktadanie roslin ze wzgledu na rodzaj, ksztalt, budowe, kolor, miejsce
wystepowania, inne cechy,

uktadanie kart z poszczegoélnymi fazami rozwoju (od nasiona do
kwiatu) i budowg roslin (np. budowa korzenia, kielicha, liscia),
wysiew i uprawa roslin w donicach skrzynkach i na rabatkach

w ogrodzie przedszkolnym,

obserwowanie budowy roslin przez lupe i pod mikroskopem,
tworzenie zielnikow,

uktadanie kompozycji i bukietow z kwiatéw naturalnych

i suszonych,

polisensoryczne poznawanie roslin w ich naturalnym srodowisku (np.
badanie dtornmi kory drzew);

przyroda nieozywiona

« ukladanie materiatu przyrodniczego (muszle, kamienie, szyszki

itp.) wedtug ksztattu, koloru, miejsca wystepowania, faktury, ...

* tworzenie kompozycji z materiatu przyrodniczego

( np. mandale);

a. doswiadczanie czasu poprzez dziatanie z wykorzystaniem:

- wstegi czasu,

- fancuszkow historycznych,
- ksigzeczek historycznych,
- fancuszka zycia;

b. pobudzanie zainteresowania Wszechswiatem poprzez:

- sluchanie opowiesci, mitoéw i basni (np. o konstelacjach,
»czarnej dziurze”, stworzeniu swiata, itp.) opowiadanych lub

- dokonuje podziatu roslin wedtug jednej,
dwaoch, trzech cech

- wymienia fazy rozwoju wybranych roslin

- wskazuje elementy budowy réznych roslin

- opiekuje sie roslinami: pielegnuje, podlewa,
przesadza, wysiewa, pieli

- rozpoznaje chwasty rosngce wsréd kwiatow

- tworzy bukiety, kompozycje

z roznych gatunkow kwiatow

- ukltada materiat przyrodniczy wedtug
okreslonej cechy

- tworzy kompozycje wedtug wzoru i swobodne

- okresla przedmioty i fakty historyczne

- wymienia fakty z historii swojego kraju

- opowiada historie swojej rodziny, tworzy
drzewo genealogiczne, prezentuje zdjecia
rodzinne

- wypowiada sie ha temat kosmosu
- wymienia nazwy poszczegolnych planet
uktadu stonecznego

- uklada planety w kolejnosci, poczawszy od
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czytanych przez nauczyciela,
- ¢wiczenia z materiatem: ,, uktad stoneczny”
- poznanie planet uktadu stonecznego
- konstruowanie ukladu stonecznego z wykorzystaniem szablondéw planet i
stohca
- wyszukiwanie informaciji na temat kosmosu w dostepnych encyklopediach
ksigzkowych i multimedialnych - ksiegi czasu

stonca,

- rysuje uklad stoneczny, konstruuje ukiad
stoneczny z wykorzystaniem gotowych
szablonow

- poréwnuje odlegtosci
poprzez
sznurkow
- rysuje uklad stoneczny, konstruuje ukiad
z wykorzystaniem gotowych szablonéw

planet od stonca
rozwijanie odpowiedniej dtugosci

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

II. Organizowanie dziatan umozliwiajgcych rozumienie koniecznosci poszanowania
Swiata roslin i zwierzgt oraz harmonijnego wspotzycia cztowieka z przyroda
(ekologia).

1. Zabawy i ¢wiczenia pozwalajgce na poznanie wody jako zrédta zycia:
e zabawy badawcze, eksperymenty i doswiadczenia umozliwiajgce poznanie
wiasciwosci wody: bezwonnos¢, bezbarwnosé, przezroczystose,
rozpuszczalnos¢, stany skupienia wody, wypornosc¢, objetosé;

« ukladanie i opowiadanie historyjki ukazujgcej obieg wody
w przyrodzie;

« doswiadczenia zwigzane z wodg tj. oczyszczalnia wody (kilka sposobow
oczyszczania — uzdatniania wody tzn. naturalne, biologiczne i chemiczne);

e gry i ukladanki dydaktyczne dajgce mozliwo$¢ dokonania wyboru
i ocene sytuacji: kiedy nalezy szanowa¢ wodeg;

e ¢wiczenia z planszami ukazujgcymi rézne akweny wodne jako srodowisko

zycia roslin i zwierzat.

2. Cwiczenia i zabawy ukazujgce powietrze jako niezbedny czynnik do Zycia roslin
i zwierzat na ziemi:

* doswiadczenia i eksperymenty umozliwiajace poznanie wtasciwosci powietrza :

- przeprowadza doswiadczenia wykazujgce
wiasciwosci wody:

- okresla cechy wody w oparciu o zmysty
-rozpuszcza np. sol, cukier w wodzie

- tworzy rézne stany skupienia wody: ciecz,
para, lod

- wymienia przedmioty utrzymujgce sie na
powierzchni wody oraz te, ktére tong

- uklada i opowiada historyjke ukazujgca obieg
wody w przyrodzie,
- konstruuje oczyszczalnie wody

- okresla sytuacje, podczas ktérych nalezy
0szczedzac wode

- rozpoznaje i nazywa akweny wodne: rzeka,
staw, kaluza, jezioro, morze ocean

- dopasowuje charakterystyczne dla danego
zbiornika wodnego rosliny i zwierzeta

- okresla cechy powietrza na podstawie
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bezwonno$¢, niewidzialnosc;

zabawy i ¢wiczenia oddechowe podkreslajgce wage powietrza

W ZyCiu;

doswiadczenia zwigzane z badaniem czystosci powietrza

w $rodowisku;

éwiczenia i eksperymenty ukazujgce role roslin w powstawaniu

i 0czyszczaniu powietrza;

¢éwiczenia w uktadaniu zdjeé powiekszajgcej sie dziury ozonowej wedtug
poszczegdlnych lat — uswiadomienie zagrozen ptyngcych w faktu niszczenia
powtoki ozonowej i szkodliwosci promieni stonecznych dla swiata roslin,
zwierzat i ludzi ( koniecznos¢ stosowania filtrow ochronnych);

éwiczenia i zabawy umozliwiajgce poznanie znakow ekologicznych —
wyszukiwanie znakoéw ekologicznych na opakowaniach i przyporzadkowywanie
odpowiednim znakom.

3. Zabawy i éwiczenia pozwalajgce na poznanie gleby jako zrédta zycia:

a) zabawy badawcze i eksperymenty umozliwiajgce wielozmystowe poznanie
wlasciwosci gleby — doswiadczanie koloru, zapachu, faktury,
przepuszczalnosci, zyznosci, struktury m.in. przez dotyk, wzrok, powonienie,
b) éwiczenia w uktadaniu i nazywaniu poszczegdlnych warstw gleby,

¢) wysiew nasion i obserwacja wzrostu roslin w grupie w ogrodzie
przedszkolnym — prowadzenie fiszek kontrolnych.

4. Cwiczenia i zabawy ukazujgce problem za$miecania $rodowiska, mozliwosci
recyklingu i stusznosci segregacji odpadow.

e zapoznanie dzieci z pojeciami: recykling i segregacja;

e ¢wiczenia w segregowaniu odpadow;

« wprowadzenie pojemnikéw do recyklingu w grupie i w przedszkolu;

« zabawy i éwiczenia ukazujgce stonce jako zrodto zycia — swiatto stoneczne,
temperatura;

zmystow

- przeprowadza doswiadczenia ukazujgce
zanieczyszczenie najblizszego $srodowiska —
pobiera prébki np. z pobliskich roslin

- wymienia czynniki wptywajgce na
zanieczyszczenie srodowiska

- wypowiada sie ha temat sposobu
,oddychania” roslin

- uktada chronologicznie zdjecia

z powiekszajgca sie dziurg ozonowa,

- stosuje ochronne kremy z filtrem

- podaje nazwy znakdéw ekologicznych
(doktada odpowiednie podpisy do znakéw
ekologicznych),

- segreguje opakowania po produktach weditug
umieszczonych na nich znakéw
ekologicznych.

- bada wlasciwosci gleby za pomocg zmystow
- uklada i nazywa poszczegolne warstwy gleby
- wysiewa nasiona do ziemi,

- rejestruje zaobserwowane zmiany we
wzroscie roslin

- wyjashia znaczenie stéw: recykling

i segregacja

- segreguje odpady wedtug rodzaju tworzywa
- wrzuca odpady do pojemnikéw oznaczonych
odpowiednim kolorem,

- obserwuje jak rosliny wystawione na
dziatanie swiatla stonecznego
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e Hodowila roslin i eksperymenty zwigzane z uswiadamianiem roli wody;,
powietrza, gleby i stornca w powstawaniu zycia.

« Udziat w akcjach: , Sprzatanie $wiata”, , Swieto Ziemi”.

- poréwnuje w trakcie eksperymentéw hodowle
roslin pod wptywem wystarczajgcej ilosci wody,
powietrza, gleby i swiatta stonecznego z
hodowlg roslin

Zz ograniczong iloscig tych czynnikow,

- uczestniczy w akcjach: ,, Sprzatanie swiata”,
 Swieto ziemi”

- opowiada o spostrzezeniach zwigzanych

Z zanieczyszczeniem najblizszego srodowiska.

lll. Spoteczny obszar
rozwoju dziecka.

IV. Poznawczy
obszar rozwoju
dziecka.

Ill. Tworzenie sytuacji umozliwiajgcych odnajdywanie w kulturze rodzimej

i regionalnej zrédet wartosci oraz jej kultywowanie (wychowanie regionalne).

» Dziatlania majgce na celu poznanie najblizszej okolicy wokét przedszkola,
miejsca zamieszkania, osiedla:

spacery i wycieczki po najblizszej okolicy - poznanie terenu, odwiedzenie
najblizej potozonych punktéw ustugowych, sklepow, zaktaddw pracy oraz
instytucji uzytecznosci spotecznej ( policji, obiektéw sportowych, poczty, kina,
biblioteki itp.),

* tworzenie makiet i mapek najblizszej okolicy - charakterystyczna zabudowa (
wokét miejsca zamieszkania, plan osiedla lub ulicy, makieta ,, Moja droga do
przedszkola).

* Wzbudzanie zainteresowania kultura i historig regionu tédzkiego:
a. potozenie geograficzne naszego regionu;
- ¢wiczenia z mapg kraju podzielong na regiony Polski :
* ukladanie regionéw wedtug wzoru mapy,
* wskazanie na mapie Polski naszego miasta,
* ustawianie na odpowiednich regionach figurek lalek w strojach regionalnych
z r6znych stron Polski wraz z kartkami i podpisami ( ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na stréj naszego regionu);

b. historia naszego miasta:

* stuchanie legend zwigzanych z powstaniem t.odzi — wprowadzenie poje¢:

- orientuje sie w terenie wokot swojego domu,
osiedla

- wymienia nazwy ulic z najblizszej okolicy,

- tworzy makiete lub plan drogi do
przedszkola, osiedla,

- wskazuje miejsce waznych obiektéw w
najblizszej okolicy: sklepy, poczta, apteka,
policja, biblioteka,

- uktada regiony Polski wedtug wzoru,

- wskazuje na mapie potozenie swojego
miasta,

- ustawia figurki lalek w strojach regionalnych
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osada, hejnat, widékno, krosno, kotowrotek, herb,

éwiczenia i zabawy umozliwiajgce poznanie herbu i hymnu todzi:
stuchanie, $piewanie i inscenizowanie hymnu todzi

éwiczenia z herbem todzi - ukladanie puzzli, kolorowanie kart pracy,
wyszukiwanie herbu todzi wsréd innych,

- zwiedzanie zabytkow todzi, np: ul. Piotrkowska, Ksiezy Miyn,

- wprowadzenie pojec: zabytek, pomnik, ratusz, architektura,

- wykonanie albumow o todzi z wykorzystaniem zdjec i pocztowek,
- wykonanie gry planszowej pt. , Wycieczka po naszym miescie”

zwiedzanie Muzedw zwigzanych z historig miasta t.odzi:
- Muzeum Historii Miasta t.odzi,

- Muzeum Archeologiczne i Etnograficzne,

- Muzeum Wiokiennictwa,

c. kultura naszego regionu:

éwiczenia i zabawy umozliwiajgce poznanie sztuki ludowej z réznych regionéw
(ze szczegdblnym zwrdceniem uwagi na region tédzki) tj. wycinanki, hafty,
tkactwo, zwyczaje i ozdoby zwigzane ze Swietami,

poznanie wybranych zwyczajéw pochodzacych

Z naszego regionu,

tance regionalne — stuchanie muzyki, odpowiednie kroki i uktady taneczne
charakterystyczne dla danego regionu,

przyrzadzanie wybranych potraw regionalnych,

udziat w Dniach todzi — poznanie tradycji zwigzanych z obchodami tego $wieta
przyblizenie twoérczosci Juliana Tuwima

d. kultura krajoznawcza regionu tédzkiego:

odwiedzanie rezerwatow przyrody naszego wojewodztwa:

,Las Lagiewnicki”, ,Polesie Konstantynowskie”

wycieczki do: Rogowa, Ogrodu Botanicznego, Ogrodu
Zoologicznego, na Rudzkg Goére, do Parku Zrédliska, do Palmiarni, Muzeum
Przyrodniczego UL

- opowiada legende zwigzana z powstaniem
t odzi,

- wyjashia znaczenie poje¢: osada, hejnat,
wiokno, krosno, kotowrotek, herb,

- Spiewa ,, Przgsniczke”

- wskazuje herb todzi wsréd innych herbow,
- uklada puzzle przedstawiajgce herb todzi
- przytacza fakty dotyczace historii rodzinnej
Mmiejscowosci,

- Wyjashia znaczenie pojec¢: zabytek, pomnik,
ratusz, architektura,

- wymienia najwazniejsze zabytki Lodzi,

- wykonuje album todzi,

- konstruuje gre planszowa: ,Wycieczka po
naszym miescie”

- wypowiada sie ha temat ekspozycji
muzealnych zwigzanych z przesztoscig

z dziejéw Lodzi i jej mieszkancow,
-wykonuje wycinanki, tka, haftuje

W oparciu o wzory sztuki ludowej naszego
regionu,

- wykonuje ozdoby okazjonalne, wzorujgc sie
na twérczosci ludowej,

- tanczy charakterystyczne dla regionu
todzkiego tance (np. polka),

- $piewa regionalne piosenki,

- nazywa regionalne potrawy,

- uczestniczy w obchodach Dni todzi,

- recytuje wybrane wiersze Juliana Tuwima,
- wskazuje rezerwaty przyrody naszego
wojewodztwa,

- podpatruje przyrode z uzyciem przyrzadow
optycznych,

- obserwuje zwierzeta w sztucznym
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e instytucje uzytecznosci spotecznej:

» odwiedzanie instytuciji tj.: Policja, obiekty sportowe, poczta, dworzec kolejowy,
teatr, kino, biblioteka, stuzba zdrowia, szkofa, drukarnia, straz pozarna, lotnisko,
domy kultury

Srodowisku,

- wypowiada sie na temat wrazen z pobytu
w danej instytuciji,

- Wyjashia znaczenie poznanych stow
zwigzanych z dang instytucja,

- Wwyjashia znaczenie danej instytucji
uzytecznosci spotecznej dla mieszkancow
miasta

lll. Spoteczny obszar
rozwoju dziecka.

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

IV. Organizowanie dziatan wzmacniajgcych poczucie przynaleznosci
i tozsamosci narodowej (wychowanie patriotyczne).

1. Cwiczenia u$wiadamiajgce przynalezno$é narodows — jeste$my Polakami,
mowimy w jezyku polskim:

a. polozenie geograficzne naszego kraju:

- ¢wiczenia z mapg Polski :

e ukladanie puzzli z mapg Polski,

« wyszukiwanie na mapie granic Polski oraz panstw sgsiadujgcych,

e zaznaczanie stolicy, najwiekszych rzek, gor i dostepu do morza,

e ¢wiczenia w kalkowaniu lub obrysowywaniu mapy Polski od szablonu —

naniesienie wyzej wymienionych obiektéw;

b. ¢wiczenia zapoznajgce z symbolami narodowymi:

e godlo, flaga — oddawanie szacunku symbolom,

» sluchanie i $piewanie hymnu panstwowego ze zwrdéceniem uwagi ha
godne zachowanie podczas wykonywania piesni;

c. historia panstwa Polskiego:

» sluchanie legend na temat powstania panstwa polskiego, np. ,, O Lechu,

Czechu i Rusie”,

» sluchanie opowiadan na temat loséw i dokonan wybranych kroléw lub

bohateréw narodowych,

» ogladanie portretéw kroléw — tworzenie portretu krola,

ogladanie zdje¢ zamkow — konstruowanie zamkéw z wybranych

materiatow,

- okresla swojg tozsamos¢ narodowsa,

- uktada puzzle z mapa Polski,

- wskazuje na mapie granice Polski i panstw
Z nig sgsiadujacych,

- wskazuje polozenie stolicy kraju, najwiekszej
rzeki, gor i dostepu do morza,

- obrysowuje od szablonu lub kalkuje kontur
Polski i nanosi powyzsze obiekty( stolice,
rzeke géry, morze)

- wymienia symbole narodowe

- wskazuje godto, flage wraz

z barwami narodowymi,

- stucha hymnu Polski w pozycji stojgcej

- opowiada legende o zatozeniu panstwa
polskiego

- wymienia wybrane fakty historyczne,

- wymienia wybranych wtadcéw

i ich dokonania,

- tworzy portret kréla,

- konstruuje zamki,

- projektuje zbroje rycerza lub mundur
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» ogladanie zdje¢ lub figurek rycerzy i zotierzy — konstruowanie zbroi rycerza lub zotierza,

munduru zotnierza, - wymienia pomniki polskiej historii: Wawel,
» przeprowadzenie cyklu zaje¢ , Z biegiem Wisly”- zaznajamianie Zamek Krolewski
z pomnikami polskiej historii tj. Krakéw, Torun, Warszawa w Warszawie,

- wymienia swieta panstwowe,
d. swieta pahstwowe:
« , Swieto konstytucji 3 maja”,
« .7 Swieto niepodlegtosci”

e Polska w Europie i na $wiecie:
e wyjasnienia znaczenia nazwy Unia Europejska,
e poznanie symboli Unii Europejskiej tj. flaga, hymn, waluta euro,
e zdobywanie informacji na temat panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej poprzez korzystanie z mediéw, gazet,

- Wyjashia znaczenie nazwy Unia Europejska,
- wskazuje symbole Unii Europejskiej: flage,
walute, maskotke,

V. Organizowanie dziatan umozliwiajgcych poznawanie i respektowanie praw
wszystkich ludzi oraz wynikajgcych z nich obowigzkow.

1. Poznawanie praw dziecka i wszystkich ludzi poprzez:

* zabawe,

* scenki dramowe,

* dzieciece filozofowanie,

* stuchanie tekstéw literackich, np. bajek terapeutycznych,

* dziatlanie na materiale rozwojowym,

« wykorzystanie nadarzajgcych sie sytuacji w codziennych kontaktach
dzieci,

*  rozmowy.

- wymienia prawa ludzi,
- odwotuje sie do swoich praw,
- respektuje prawa innych.

2. Wdrazanie do respektowania praw.

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej dziecko ko nczace przedszkole i rozpoczynaj ace nauk @ w szkole podstawowej
wg obszaru I

1) przejawia poczucie wlasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych 0sob i przestrzegajac tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;
2) odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chlopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy
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teatralnej, grupy sportowej; 3) postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem; 4) uzywa zwrotOw grzecznosciowych podczas powitania,
pozegnania, sytuacji wymagajgcej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania; 5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych
czynnosci i zadan oraz przyjetych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, wspoéidziata z dzieémi w zabawie, pracach
uzytecznych, podczas odpoczynku; 6) nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi, np. szacunek do dzieci
i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwos¢ okazywana dzieciom i dorostym — obowigzkowosé, przyjazn, rados¢; 7) respektuje prawa i obowigzki
swoje oraz innych osob, zwracajgc uwage na ich indywidualne potrzeby; 8) obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste; 9) komunikuje sie z dzieémi
i osobami dorostymi, wykorzystujgc komunikaty werbalne i pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

obszaru IV

1) wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanhca,
intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego;
2) wyraza swoje rozumienie swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem
polskim w mowie zrozumialej dla dzieci i os6b dorostych, méwi pltynnie, wyraznie, rytmicznie, 5 poprawnie wypowiada ciche i glosne dzwieki mowy,
rozréznia gtoski na poczatku i koncu w wybranych prostych fonetycznie stowach; 3) odréznia elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty
rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych; 4) rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych
odkryé, odczytuje krétkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych dotyczgce tresci znajdujgcych zastosowanie
w codziennej aktywnosci; 5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejno$¢ zdarzen w prostych historyjkach
obrazkowych, uklada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, ukfada i rozwigzuje zagadki; 6) wykonuje wiasne eksperymenty jezykowe, nadaje
Znaczenie czynnosciom, nazywa je, tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym doswiadczeniom; 7) eksperymentuje
rytmem, gtosem, dzwiekami i ruchem, rozwijajgc swojg wyobraznie muzyczng; stucha, odtwarza i tworzy muzyke, spiewa piosenki, porusza sie przy
muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku oraz wyraza jg ruchem, reaguje na sygnaly,
muzykuje z uzyciem instrumentéw oraz innych zrodetl dzwieku; spiewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz fatwe piosenki ludowe; chetnie
uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej; aktywnie stucha muzyki;
wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla
uroczystosci narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci np. Dnia Babci i Dziadka, swieta przedszkolaka (piosenki
okazjonalne) i inne; w skupieniu stucha muzyki; 8) wykonuje wlasne eksperymenty graficzne farbg, kredka, otdbwkiem, mazakiem itp., tworzy proste
i zZtozone znaki, nadajgc im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia
sposob powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztaltéw, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje
ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;
9) czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjashia ich znaczenie; 10) wymienia nazwe
swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte
w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej; 11) wyraza
ekspresje tworczg podczas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzen, nadajgc znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche; 12) klasyfikuje przedmioty
wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uklady przedmiotow i tworzy wtasne, nadajgc
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im znaczenie, rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat, tréjkat, prostokat); 13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje
pomiaru dtugosci przedmiotéw, wykorzystujgc np. dion, stope, but; 14) okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wtasnej osoby, a
takze w stosunku do innych przedmiotdéw, rozréznia strone lewg i prawa; 15) przelicza elementy zbiorébw w czasie zabawy, prac porzadkowych,
éwiczen i wykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i porzgdkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajgce liczby od 0 do 10,
eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty, odrdznia liczenie bledne od
poprawnego; 16) postuguje sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj,
jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, hazwami dni tygodnia i miesiecy; 17) rozpoznaje modele monet
i banknotéw o niskich nominatach, porzadkuje je, rozumie, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym; 18) postuguje sie pojeciami
dotyczgcymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz, burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa wedrowka ptakow, kwitnienie drzew, zamarzanie
wody, dotyczacymi zycia zwierzat, roslin, ludzi w srodowisku przyrodniczym, korzystania z débr przyrody, np. grzybow, owocéw, zidt;, 19) podejmuje
samodzielng aktywnos¢ poznawczg np. ogladanie ksigzek, zagospodarowywanie przestrzeni wlkasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie
Z nowoczesnej technologii itd.; 20) wskazuje zawody wykonywane przez rodzicow i osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym zajmuje sie osoba
wykonujgca dany zawdd; 21) rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np.
muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; uzywa wyrazéw i zwrotdw majgcych znaczenie dla danej zabawy lub innych
podejmowanych czynnosci; powtarza rymowanki i proste wierszyki, spiewa piosenki w grupie; rozumie ogolny sens krotkich historyjek opowiadanych
lub czytanych, gdy sg wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimikg, gestami; 22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci
narodowej lub etnicznej, uzywa wyrazéw i zwrotdw majagcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki
i proste wierszyki, spiewa piosenki; rozumie ogdllny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem,
gestem; zna godto (symbol) swojej wspdlnoty narodowej lub etnicznej; 23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa
wyrazow i zwrotow majgcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki;
rozumie ogolny sens kroétkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej
wspdlnoty regionalnej — kaszubskiej.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA
DO WYCHOWANIA DLA KULTURY ZYCIA

Urodzinowe stoneczko

Cele ogdlne:

- uswiadomienie zmian zachodzacych w zyciu cztowieka;

- zrozumienie istoty uptywu czasu;

- uswiadomienie znaczenia celebrowania urodzin;

- utrwalenie nazw miesiecy w kolejnosci ich wystepowania.

Cele szczegotowe:

Dziecko:

- podaje date swojego urodzenia oraz wiek;

- wymienia nazwy miesiecy w kolejnosci ich wystepowania;

- przedstawia obrazowo uptyw czasu za pomocg wiasnych fotografii.
Wiek: od 3 lat.

Materiaty:

Urodzinowe stoneczko, napisy z nazwami miesiecy, 12 miseczek, 77 matych koralikbw

i 7 duzych korali duzych w innym kolorze, sznurek , tort, swieczki urodzinowe, stodycze,

zdjecia dziecka, korona, emblemat serca.

Przebieg:

powitanie gosci zaproszonych na urodziny;

zalozenie przez dziecko korony oraz ofiarowanie serduszka na, ktérym inne dzieci
wypisaly zalety jubilata tzw. ,, Serduszka dobrych cech”;

roztozenie stoneczka, ustawienie na srodku Swiecznika ze swieczkami urodzinowymi
oraz roztozenie miseczek wokoét stoneczka na kazdym promyczku;

utozenie kartek z nazwami miesiecy na kazdym promyczku wedtug kolejnosci ich
wystepowania,;

chodzenie wokot stonca od miesigca urodzenia i rozktadanie koralikow do miseczek:
- dziecko wktada mniejszy koralik do kazdej miseczki ( symbolizujg one uptyw
miesiecy), a do dwunastej miseczki ( stojgcej na promieniu z miesigcem urodzin
dziecka) wiekszy koralik ( symbolizujg one uptyw kolejnych lat));

- dziecko okrgza stoneczko tyle razy ile lat ukonczyto.

zapalenie swieczek, zdmuchniecie ich przez jubilata, zaspiewanie ,Sto lat”, zlozenie
zyczenh, czestowanie przez Jubilata stodyczami;

zaproszenie innych dzieci na stodki poczestunek ( tort);

nawlekanie koralikéw na tancuch zycia:
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- dziecko nawleka koraliki z miseczek na sznurek (1 rok z zycia dziecka to

11 koralikéw mniejszych i 1 wiekszy),
- gotowy tancuch zycia rozktada na podkladce, a wzdluz niego uklada zdjecia
ukazujgce uptyw czasu od swoich urodzin do chwili obecnej ( sg to wazne
wydarzenia z dotychczasowego zycia dziecka);

* podziekowanie gosciom za udziat w uroczystosci.

Komentarz:

Autorem tancucha zycia jest Hans Elsner. Wedlug autora fancuch zycia jest dla dzieci
pierwszg konfrontacjg z historig jako przedmiotem nhauczania i jest pomyslany jako
przygotowanie do niej. Dzieci opisujg wtasne zycie, swoje przezycia i ustalajg ich kolejnos¢
w postaci tancucha. Dzieki temu uczg sie myslenia o czasie i obrazowo przedstawiajg jego

uptyw.
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Wychowanie przez sztuk e

»Tworczo $¢ polega na stwarzaniu czego §, czego jeszcze nie byto, co si e samemu
wymy $lito. Czasem skromniutko, niekiedy bez ol  $niewaj gcych rezultatéw, lecz mimo
wszystko wlasn g wyobra znig, osobist g fantazj g, prywatn g imaginacj g tworz gcego..”
(Szymon KobyliAski)

W codziennej pracy duzo uwagi poswiecamy takiemu aranzowaniu otoczenia
dziecka, by miato ono warunki do wzbogacania swojej wyobrazni i przezy¢. Uwrazliwiamy na
wartosci estetyczne poprzez réznorakie dziatania wchodzgce w zakres tzw. Wychowania
przez sztuke. Mamy na uwadze istote samego procesu tworzenia, ktora na tym etapie
tworzenia bywa niejednokrotnie wazniejsza od rezultatu.

Proponujemy liczne dziatania plastyczno — konstrukcyjne, wykorzystujgc metody
zadan inspirowanych oraz swobodnej ekspresji. Czesto inspiracjg do tworzenia staje sie
muzyka, literatura, przyroda. Prace plastyczne dzieci stajg sie elementami dekoracji sal
i korytarzy. Kilka razy w ciggu roku organizujemy na terenie przedszkola tematyczne
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wystawy prac plastycznych. Prace te goszczg rowniez na wystawach organizowanych poza
placowkg. Razem z dzie¢mi odwiedzamy muzea i galerie, by méc interpretowac dzieta sztuki
w wyniku bezposredniego kontaktu i obcowania z nimi. Do réznorodnych dziatan plastyczno
— konstrukcyjnych wykorzystujemy takze montessorianski materiat rozwojowy zgromadzony
w rdznych dziatach.

W ramach wychowania przez sztuke staramy sie uwrazliwia¢ dzieci na kontakt
z muzyka. Ws$rdd codziennych dziatlan dostrzegamy zainteresowanie zabawami
muzycznymi, tanecznymi, aktywnym stuchaniem muzyki, cwiczeniami inspirujgcymi
swobodng twdérczos¢. Dzieci lubig stuchaé muzyki odtwarzanej z piyt, jak rowniez granej
przez muzykow zapraszanych do przedszkola.

Rozwijamy wyobraznie oraz kontakt ze stowem poprzez zabawy teatralne i scenki
dramowe. Czesto zauwazamy u dzieci silng potrzebe spontanicznego organizowania
przedstawien i teatrzykOw oraz wchodzenia w role. W samorzutnych zabawach wykorzystujg
one stroje i rekwizyty zgromadzone w salach. Czesto maja kontakt z aktorami teatrzykdw
goszczacych w przedszkolu, jak réwniez wyjezdzajg na spektakle do teatru. Na terenie
przedszkola organizowane sg rOwniez warsztaty prowadzone przez aktoréw.

Umiejetnosci aktorskie dzieci mozna podziwia¢ podczas uroczystosci i przedstawien
organizowanych dla rodzin i bliskich dzieci.

W naszej pracy inspirujemy dzieci takze do aktywnosci w zakresie tworczego
myslenia i ruchu tworczego. Stosujemy w tym celu roznorodne techniki szczegétowo
omoéwione w zadaniach programowych.

Przez dziatania tworcze, tzn. aktywnos¢ plastyczng, muzyczng i teatralng, dzieci
rozwijajg swojg kreatywnosc. W indywidualny sposob tworzg wlasny swiat. Obserwujemy, jak

duza radosc¢ i poczucie sity sprawczej daje dzieciom mozliwosc¢ tworzenia.
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Wychowanie przez sztuk e
Obszary podstawy programowey:
II. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka.
IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Tresci programowe Zadania Umiej etno sci dziecka

1. Aranzowanie otoczenia wokoét dziecka, stwarzanie warunkéw do wzbogacania|
Il. Emocjonalny obszar  fjego przezy¢ i wyobrazni oraz uwrazliwianie na wartosci estetyczne poprzez

rozwoju dziecka. dziatania:

a. plastyczno-konstrukcyjne,
IV. Poznawczy obszar b. umuzykalniajace,
rozwoju dziecka. c. teatralne.

|. Aktywno $¢ plastyczno — konstrukcyjna:
a. metoda zadan inspirowanych,
b. metoda swobodnej ekspresji.

1. Eksperymentowanie z barwg, plama, linia:
- dzialania na réznorodnym  podiozu:  karton, tkanina, papier. wykorzystuje réznorodny materiat
0 zroznicowanej fakturze, z wykorzystaniem: kredek, pasteli, koloroweji narzedzia do wykonania prac plastycznych
kredy, wegla, flamastrow, pedzli, farb akwarelowych, tempery, farbj konstrukcyjnych
plakatowych, gwasze;
° Zabawy Z Wykorzystaniem tuszu i atramentu; - eksperymentuje Stosujac proponowane
e Malowanie z uzyciem piasku, soli, Swiec, mydia; techniki
« Odciskanie, pryskanie, malowanie patykiem;
e Zabawy z wykorzystaniem wybranych technik graficznych:
a. druk strukturalny,
b. druk lisciem, tkaning, pasmanteria,
c. druk nitka, sznurkiem,

d. druk wklesty i wypukty,

e. kalkograf,

f. nadruk, - drukuje z wykorzystaniem réznorodnego
g. druk z retuszem, materiatu

h.

stemplowanie,
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z wykorzystaniem ziemniaka, kapusty,
stemplowanie papierem, ggbka,
frotaz,
z wykorzystaniem tkanin, wycinanek papierowych, ...
. dekalkomania;
Zabawy z wykorzystaniem farb, r6znego rodzaju papieru;
Dziatania z wykorzystaniem fotografii;
Monotypia:
. olejna (z wykorzystaniem farb i ptytek szklanych),
. graficzna z wykorzystaniem szablonéw;
Dziatania z wykorzystaniem
i przestrzennych;
Tworzenie rzezb z wykorzystaniem: mas plastycznych, gazet, folii,
materiatu przyrodniczego, klockéw;
Eksperymentowanie w tgczeniu technik.

o o 3—77'——

oo

technik origami: ptaskich

2. Wykorzystanie montessorianskiego materiatu rozwojowego do r6znorodnych
dziatan plastyczno-konstrukcyjnych:

a. C¢wiczenia w lgczeniu barw; uzyskiwanie koloréw podstawowych
i pochodnych podczas ¢éwiczen w przelewaniu i barwieniu wody, ¢éwiczenial
Z ptytkami barwnymi

b. éwiczenia z linig - wykorzystanie ramek do zawigzywania, sznuréwek,
tasiemek, ...

c. Cwiczenia z fakturg i teksturg -  wykorzystaniem  piytek
0 zréznicowanej szorstkosci;
d. <¢wiczenia w tworzeniu kompozycji z wykorzystaniem materiatu

przyrodniczego;
e. cwiczenia konstrukcyjne z wykorzystaniem rézowej wiezy, brgzowych
schodow, czerwonych sztang, kolorowych cylindrow, kolorowych trojkatow, itp.

3. Swobodne dziatania plastyczne inspirowane muzykg, literaturg, sztuka,
przyroda, z wykorzystaniem dostepnego materiatu plastycznego.

- wykorzystuje do stemplowania r6znorodny
materiat przyrodniczy, gabki, papier,

- wykonuje prace technikg frotazu,
dekalkomanii, monotypii

- sklada kota, kwadraty, tréjkaty, uktada
okreslone kompozycje

- wykorzystuje masy plastyczne, papier,
klocki, do tworzenia prac przestrzennych

- wykonuje prace plastyczne tgczac ze sobg
poznane techniki

- postuguje sie pojeciami z zakresu plastyki
- nazywa barwy podstawowe

i pochodne, ciepte i zimne

- eksperymentuje z linig

- rozréznia fakture réznych przedmiotow

- tworzy kompozycje dowolne i wedtug
wzoru z dostepnego materiatu

- tworzy réznorodne konstrukcije

z wykorzystaniem materiatu rozwojowego

- wykonuje prace plastyczne po uprzednim
wystuchaniu muzyki, tekstow literackich,
obejrzeniu dziet sztuki, zjawisk

4. Stosowanie technik eksploraciji:

przyrodniczych
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- bazgrot,

- plamy,

- mokrego papieru,

- koloru,

- srodkow i materiatow.

5. Techniki utrzymania kontaktow pogtebiajgcych interakcje w grupie:
- dziatania plastyczne we dwoje,

- dziatania grupowe,

- dziatania z udzialem osoby obserwujace;j.

6. Techniki wyrabiania uczuc:

a. malowanie aktualnego nastroju;

b. malowanie snéw i marzen;

c. reakcje na stowa: dobro, szczescie, mito$¢, nienawisg, ...
d. rysowanie swoich zyczen.

7. Techniki umozliwiajgce lepsze widzenie innych ludzi:
n. portrety cztonkdéw grupy;
0. portrety wykonywane z innymi dzie¢mi.

8. Zwiedzanie muzeow, galerii i innych obiektéw zwigzanych ze sztuka.
9. Organizowanie ekspozycji prac dzieciecych w galeriach i muzeach.
10. Organizowanie tematycznych wystaw prac dzieciecych na terenig
przedszkola: (np. ,Drzewa”, ,Aniol’, ,Kosmos”, ,Woda")

11. Udziat w zajeciach prowadzonych przez artystbw w przedszkolu
i w Muzeum Sztuki.

12. Dekorowanie sal i innych pomieszczen przedszkola efektami twdrczosci
plastyczno-konstrukcyjnej dzieci oraz dbanie o estetyke wystroju.

- eksperymentuje wybierajgc samodzielnie
materiat i technike

- podczas tworzenia prac wspétdziata
z kolega, z grupa, bierze pod uwage
sugestie kolegéw

- wyraza swoj nastréj, swoje marzenia
i mysli za pomocg dziatan plastycznych

- dostrzega podobienstwa i r6znice miedzy
ludzmi, potrafi je narysowac

- tworzy prace na okreslony temat,
wspétdziata przy tworzeniu wystaw

- uczestniczy w warsztatach plastycznych
- dba o wystrgj sali, uczestniczy
w wykonywaniu dekoracji
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II. Emocjonalny obszar
rozwoju dziecka.

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

Il. Aktywno $§¢ muzyczna

1. Stuchanie muzyki:
- w wykonaniu muzykéw (na zywo);
- cykliczne koncerty w wykonaniu artystéw np. z filharmonii;
- zaproszeni goscie np. absolwenci przedszkola, ktorzy uczeszczajg do szkoék
muzycznych, rodzice itp.;
- Z piyt, kaset, mp3, itp.

2. Aktywne stuchanie muzyki (klaskanie, gesty):

- $§piew piosenek;

- zagadki muzyczne;

- tance z wykorzystaniem muzyki klasycznej, ludowej, rozrywkowej;

- tance integracyjne;

- zabawy muzyczne z wykorzystaniem montessorianskiego materiatu
rozwojowego i réznego rodzaju rekwizytow (puszki szmerowe, dzwonki,
instrumenty perkusyjne, ...).

3. Zabawy muzyczno — ruchowe:
- ilustracyjne;
- inscenizowane;
- rytmiczne;
- nhibicyjno — incytacyjne;
- opowiesci ruchowe.

4. Cwiczenia inspirujgce swobodng tworczosé wedtug C. Orffa:
a. improwizacje rytmiczne;

b. uzupelnianie tekstu w podanym rytmie;

c. samodzielna rytmizacja dtuzszych tekstow, wierszy, zagadek;
d. rytmizacja z wykorzystaniem instrumentéw;

e. swobodna improwizacja melodyczna.

5. Prezentacja umiejetnosci dzieci podczas uroczystosci przedszkolnych

- uczestniczy w koncertach organizowanych
na terenie przedszkola

- aktywnie stucha muzyki postugujgc sie
gestem

- Spiewa piosenki

- uktada i odgaduje zagadki muzyczne

- tanczy w parach, w zespotach z calg grupa
- wykorzystuje materiat rozwojowy do
dziatan umuzykalniajgcych

- ilustruje muzyke ruchem

- uczestniczy w zabawach inscenizacyjnych
do wybranych utworéw muzycznych

- porusza sie w rytm utworu muzycznego,
rytmizuje proste fragmenty

- odtwarza ruchem tres¢ opowiesci
ruchowej

- tworzy wtasne rytmy

- uzupetnia podany przez kolege lub
nauczycielke rytm

- wykorzystuje instrumenty do rytmizacji

- tworzy wlasne melodie

- uczestniczy w prezentowaniu umiejetnosci
podczas uroczystosci dla rodzin
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II. Emocjonalny obszar
rozwoju dziecka.

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

lll. Aktywno $¢ teatralna

1. llustrowanie ruchem tekstow literackich.

2. Odgrywanie scenek — elementy dramy.

3. Zabawy z wykorzystaniem pacynek, kukielek, marionetek, ...

4. Spontaniczne zabawy inspirowane rekwizytami i strojami zgromadzonymi w
salach.

5. Samodzielne projektowanie i wykonywanie scenografii i rekwizytow.
6. Teatrzyk cieni.
7. Ogladanie przedstawien w teatrach, oglgdanie teatru ,od kulis”.

8. Ogladanie przedstawien kukietkowych oraz teatru ,zywego aktora” na terenie
przedszkola.

9. Udziat w warsztatach teatralnych prowadzonych przez aktoréw.

- ilustruje ruchem poznany tekst

- odgrywa okres$lone scenki

- tworzy przedstawienia

z wykorzystaniem pacynek, kukiefek itp.
- podejmuje spontaniczne dziatania

z wykorzystaniem rekwizytow i strojéw
zgromadzonych w sali

- samodzielnie projektuje scenografie, stroje
i rekwizyty
- eksperymentuje wykorzystujgc cien

- bierze udziat w przedstawieniach
teatralnych na terenie przedszkola

i poza nim

- uczestniczy w warsztatach teatralnych

- uczestniczy w przygotowaniu
i prezentacji przedstawien dla rodzicow

10. Przygotowanie i prezentowanie przedstawien dla rodzicow.

II. Emocjonalny obszar
rozwoju dziecka.

IV. Poznawczy obszar
rozwoju dziecka.

2. Aktywno $¢ twércza
Inspirowanie dziecka do aktywnosci tworczej w zakresie:
a. twodrczego myslenia,
b. ruchu tworczego,
c. tworczej aktywnosci plastycznej.
1. Stosowanie technik twérczego myslenia:
a. rozwijajgcych myslenie indukcyjne
» analogie:

- wyszukuje podobienstwa, relacje pomiedzy
dwoma zjawiskami

- prosta (dom jest jak..., bo...;), - identyfikuje sie z okreslonym zjawiskiem,

10

1




personalna (identyfikowanie
zjawiskiem np. ja-chmura),

- fantastyczna (np. co by bylo, gdyby na ziemi wylgdowali Marsjanie?),
- symboliczna,;

sie z okreslonym przedmiotem,

b. rozwijajgcych myslenie dedukcyjne:
-,co by bylo gdyby...” ( wyszukiwanie odlegtych konsekwencji zatozonych
tez);

c. opartych na abstrahowaniu:
- lista atrybutow (wyszukiwanie cech np. listek jest...),
- podobieAstwa (wyszukiwanie podobienstw miedzy dwoma lub wiecej
obiektami),
- tysigc definicji (np. sad to...);

d. rozwijajgcych transformowanie:
- przeksztatcenia (dtonie, plamy itp.);

e. rozwijajgcych umiejetnos¢ dokonywania skojarzen:
- bricolage ( tworzenie nowych rzeczy za pomocg zastanych elementéw);

f. wplywajgcych na motywy rozwijajgce ciekawosé poznawcza:
- burza mézgoéw (réznorodne zastosowanie jakiegos przedmiotu, listal
pomystow);

g. rozwijajgcych myslenie dywergencyjne:
bezludna wyspa (przezwyciezanie
zastosowan niepotrzebnych przedmiotéw);

barier, wyszukiwanie innych

2. Inspirowanie do ruchu twérczego poprzez:

a. wykorzystanie muzyki, stow, przedmiotéw

b. gesty, mimike, ruch calego ciala; szczegdlnie do wyrazania uczu¢, nastrojéw
c. akceptacje tworczych rozwigzan dziecka dotyczgcych ruchu

3.Zapewnienie warunkow do twérczych dziatan plastycznych:

problemem,

- Igczy ze sobg odlegte czasem wykluczajgce
sie zjawiska

- przeklada zjawiska na jezyk dla niego
charakterystyczny
- przewiduje zakonczenie

- wyréznia cechy omawianego przedmiotu,
zjawiska

- znajduje podobiehAstwa pomiedzy obiektami
- znajduje okreslenia do konkretnych
przedmiotow

- przeksztatca np. plame w element
skladajgcy sie na cos innego

- wykorzystuje znane przedmioty do tworzenia
nowych

- rozwigzuje okreslony problem tworzac liste
pomystow

- znajduje inne zastosowanie do znanych
sobie przedmiotéw

- reaguje ruchem na wystuchanie tekstu,
muzyki
- poprzez ruch wyraza aktualny nastrgj

a. inspirowanych przedmiotami z otoczenia dziecka,

- stosuje zasade: ,hie oceniamy innych”

10z




b. inspirowanych opowiesciami i pojeciami, - podejmuje dziatania plastyczne

c. spontanicznych z wykorzystaniem réznorodnych materiatéw i narzedzi. wykorzystujgc réznorodne materiaty
zgromadzone w sali i stosujgc réznorodne
techniki

- wykonuje prace plastyczne po uprzednim
wystuchaniu utworéw muzycznych, literackich.

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej dziecko ko Aczace przedszkole i rozpoczynaj ace nauk @ w szkole podstawowej

wg obszaru Il

1) rozpoznaje i hazywa podstawowe emocje, prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem; 2) szanuje emocje swoje i innych o0séb; 3) przezywa emocje w
sposob umozliwiajgcy mu adaptacje w howym otoczeniu, np. w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze w nowej grupie dzieci i oséb
dorostych; 4) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajgc charakterystycznych dla dziecka form wyrazu; 5) rozstaje sie z rodzicami bez leku, ma
swiadomos¢, ze rozstanie takie bywa dluzsze lub krétsze; 6) rozréznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma swiadomosé, ze odczuwajg
i przezywajg je wszyscy ludzie; 7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraza swoje wlasne strategie, wspierane przez
osoby doroste lub rowiesnikow; 8) zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje i uczucia mogg by¢ podstawg do podejmowania natychmiastowego
dziatania, panuje nad nieprzyjemng emocjg, np. podczas czekania na wtasng kolej w zabawie lub innej sytuacji; 9) wczuwa sie w emocje i uczucia
0sb6b z najblizszego otoczenia; 10) dostrzega, ze zwierzeta posiadajg zdolno$¢ odczuwania, przejawia w stosunku do nich zyczliwos¢ i troske;
11) dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetyczne;.

wg obszaru IV
1) wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanhca,
intencjonalnego ruchu, gestéw, impres;ji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego;
2) wyraza swoje rozumienie swiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem
polskim w mowie zrozumialej dla dzieci i oséb dorostych, moéwi plynnie, wyraznie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i gtosne dzwieki mowy,
rozréznia gtoski na poczatku i koncu w wybranych prostych fonetycznie stowach; 3) odréznia elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty
rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych; 4) rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych
odkryé, odczytuje krétkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych dotyczgce tresci znajdujgcych zastosowanie
w codziennej aktywnosci; 5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejno$¢ zdarzen w prostych historyjkach
obrazkowych, ukiada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, ukfada i rozwigzuje zagadki; 6) wykonuje wiasne eksperymenty jezykowe, nadaje
Znaczenie czynnosciom, nazywa je, tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym doswiadczeniom; 7) eksperymentuje
rytmem, gtosem, dzwiekami i ruchem, rozwijajgc swojg wyobraznie muzyczng; stucha, odtwarza i tworzy muzyke, spiewa piosenki, porusza sie przy
muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku oraz wyraza jg ruchem, reaguje na sygnaty,
muzykuje z uzyciem instrumentéw oraz innych zrodetl dzwieku; spiewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz fatwe piosenki ludowe; chetnie
uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej; aktywnie stucha muzyki;
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wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla
uroczystosci narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci np. Dnia Babci i Dziadka, swieta przedszkolaka (piosenki
okazjonalne) i inne; w skupieniu stucha muzyki; 8) wykonuje wlasne eksperymenty graficzne farbg, kredka, otdbwkiem, mazakiem itp., tworzy proste
i zZtozone znaki, nadajgc im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia
sposob powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztaltéw, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje
ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;
9) czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjashia ich znaczenie; 10) wymienia nazwe
swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte
w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej; 11) wyraza
ekspresje tworczg podczas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzen, nadajgc znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom,
okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche; 12) klasyfikuje przedmioty
wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uklady przedmiotow i tworzy wtasne, nadajgc
im znaczenie, rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat, tréjkat, prostokat); 13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje
pomiaru dlugosci przedmiotdw, wykorzystujgc np. dlon, stope, but; 14) okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw
w stosunku do wlasnej osoby, a takze w stosunku do innych przedmiotow, rozréznia strone lewg i prawg; 15) przelicza elementy zbioréw w czasie
zabawy, prac porzadkowych, ¢wiczen i wykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi, rozpoznaje cyfry
oznaczajgce liczby od 0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty,
odrdznia liczenie bledne od poprawnego; 16) postuguje sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami dotyczacymi nastepstwa
czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, nhazwami dni tygodnia i miesiecy; 17) rozpoznaje modele monet
i banknotéw o niskich nominatach, porzadkuje je, rozumie, do czego stluzg pienigdze w gospodarstwie domowym; 18) postuguje sie pojeciami
dotyczacymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz, burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa wedrowka ptakow, kwitnienie drzew, zamarzanie
wody, dotyczagcymi zycia zwierzat, roslin, ludzi w srodowisku przyrodniczym, korzystania z débr przyrody, np. grzybow, owocéw, ziét;, 19) podejmuje
samodzielng aktywnos¢ poznawczg np. ogladanie ksigzek, zagospodarowywanie przestrzeni wlkasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie
Z nowoczesnej technologii itd.; 20) wskazuje zawody wykonywane przez rodzicow i osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym zajmuje sie osoba
wykonujgca dany zawdd; 21) rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np.
muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; uzywa wyrazéw i zwrotdw majgcych znaczenie dla danej zabawy lub innych
podejmowanych czynnosci; powtarza rymowanki i proste wierszyki, spiewa piosenki w grupie; rozumie ogolny sens krotkich historyjek opowiadanych
lub czytanych, gdy sg wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimikg, gestami; 22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci
narodowej lub etnicznej, uzywa wyrazéw i zwrotdw majagcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki
i proste wierszyki, $piewa piosenki; rozumie ogoélny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem,
gestem; zna godto (symbol) swojej wspdlnoty narodowej lub etnicznej; 23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa
wyrazow i zwrotow majgcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki;
rozumie ogolny sens kroétkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej
wspdlnoty regionalnej — kaszubskiej.
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PROPOZYCJA SCENARIUSZA ZAJ EC PLASTYCZNYCH

Obrazki z masy piaskowej.

Cele ogdlne:
* rozwijanie wyobrazni oraz inwencji tworczej dziecka;
e rozwijanie zdolnosci manualnych.
Cele szczegotowe:
Dziecko:
e rozpoznaje dotykiem materiat w woreczku;
e odszukuje przedmioty w piasku;
* naklada mase piaskowg na karton;
e rysuje palcem w masie piaskowej;
¢ maluje farbami obrazek z masy piaskowe].
Materiaty:
Gruby karton formatu A 4, klej do tapet, piasek, patyki, tyzki, miski z réznymi przedmiotami
ukrytymi w piasku, woreczek z piaskiem, farby plakatowe.
Przebieg:

Czes$¢ wstepna:

- Przygotowanie masy piaskowe;j:
1 przygotowanie kleju do tapet wedtug przepisu na opakowaniu;
2 wymieszanie gotowego kleju z piaskiem;
3 roziozenie masy piaskowej do naczyn.

Czes¢ wlasciwa:

1. Powitanie w kregu: ,Posytam do was promyk usmiechu, niech wrdci do mnie w
pospiechu”.
2. Przekazywanie w kregu ,magicznego woreczka” w rytm spokojnej muzyki — dzieci
wkiadajg reke do woreczka i rozpoznajg jego zawartosc przez dotyk.
3. ,Poszukiwacze skarbéw” - odszukiwanie r6znorodnych przedmiotéw w miskach z
piaskiem (praca w grupach).
4. Praca przy stolikach :

* nakiladanie masy piaskowej dtonig lub tyzka i rozprowadzanie po kartonie;

» wykonanie rysunku palcem lub patykiem w masie piaskowej;

» odtozenie prac do wyschniecia.

Czesc¢ koncowa:

1 Malowanie farbami plakatowymi obrazkéw z masy piaskowej;

2 Zorganizowanie wystawy prac.
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MONTESSORIANSKA KARTA OBSERWACJI DZIECKA 3, 4 — LETNIEGO

Imig i Nazwisko dziecka..........c.ooviiii i

Ktory rok w przedszkolu

l. Rozwoj ruchowy dziecka.

Okres obserwacji:

pa zdziernik/

listopad

uwagi

kwiecie n

uwagi

Wykonuje czynno $ci:

e prawg reka,

* lewa reka,

e raz prawg, raz lewa.

Prawidlowo trzyma narz edzia:
o lyzke,

* narzedzie pisarskie,

e nozyczki.

Wykonuje pojedyncze czynno S$ci:
« &w. przesypywania piasku,
e ¢w. przelewania wody.

Wykonuje proste czynno $ci (¢w. z ramkami):
e zapinanie guzikow,
e zapinanie rzepow.

Wykonuje ¢éw. z metalowymi ramkami:
e obrysowuje ksztatty,
e wypeinia ksztalty.

Samoobstuga:

e samodzielnie spozywa posifki,

e ubiera sig i rozbiera,

s myje zgby,

« zgtasza potrzeby fizjologiczne,
e samodzielnie korzysta z toalety,

e porzadkuje miejsce po skohczonych dziataniach.
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Uczestniczy w zaj eciach ruchowych

Wykazuje umiej etno $¢é:

e chodu na palcach,

e biegu bez potracen,

e podskokéw obunéz,

e kroku odstawno — dostawnego,

* wchodzenia i schodzenia ze schodow.

Utrzymuje rbwnowag e

Wzrok

Rozwéj zmystow dziecka

Rozumie sens poj e¢:

e dtugi — krétki (czerwone sztangi),
e duzy — maty (r6zowa wieza),

e gruby — cienki (brgzowe schody).

Odtwarza struktury (buduje rézowa wieze)

Rozré znia figury geometryczne
(ramka skrzynki geometrycznej):
e koto,

e kwadrat,
e tréjkat,
e inne.

Nazywa figury geometryczne
(ramka skrzynki geometrycznej):
+ kolo,

* kwadrat,
e trojkat,
e inne.
. Rozrd znia podstawowe kolory  (skrzynka nr 1):
o Zz0My,
e czerwony,
* niebieski.




2. Nazywa podstawowe kolory (skrzynka nr 1):
o Zz0My,
e czerwony,
* niebieski.

7. Rozré znia wybrane kolory pochodne
(skrzynka nr 2)

8. Nazywa wybrane kolory pochodne
(skrzynka nr 2)

9. Dokonuje analizy i syntezy
(uktada obrazek z czesci)

10.  Poréwnuje:
« odnajduje podobienstwa,
» odnajduje réznice.

Stuch
1. Rozré znia szmery:
« cichy-gtosny (puszki szmerowe).
2. Rozré znia d zwieki z otoczenia.
3. Nazywa d zwieki z otoczenia.
4. Wykazuje wra zliwo $€ na bod zce stuchowe.
Dotyk
1. Rozr6 znia poprzez dotyk ksztatty przedmiotow
(tajemniczy woreczek).
2. Wykazuje wra zliwo $€ na bod zce dotykowe.
Smak
1. Wykazuje wra zliwo $€ na bod zce smakowe.

10¢




Zapach

1. Wykazuje wra zliwo $¢€ na bod zce zapachowe.

1. Rozwdj proceséw poznawczych:

I. Rozwoj intelektualny

1. Koncentruje si e na zadaniu

2. Pamie¢:
zapamietuje pojedyncze wyrazy,
zapamietuje krotki tekst.

3. Posiada informacje:
« wie jak sie nazywa,
e wieile ma lat,
* zna adres zamieszkania,
e znaimiona rodzicow,
» wskazuje i nazywa czesci ciala,
* wie jak sie zachowac¢ w sytuacji zagrozenia,
* wymienia potencjalne zagrozenia.

2. Pojecia matematyczne

1. Klasyfikowanie
- segreguje przedmioty na etapie:
e par (wybiera pary przedmiotéw),
» fancuszkow (wybiera 3 lub 4 przedmioty pasujace
do siebie)
- segreguje przedmioty wedtug:
* jednej cechy,
» dwdch cech jednoczesnie.

2. Orientacja w przestrzeni
« prawidlowo okresla potozenie przedmiotow
w przestrzeni (na, pod, obok).

3. Uklady rytmiczne:
« kontynuuje proste uktady rytmiczne

4.  Rozpoznaje wybrane cyfry
(tabliczki z papieru $ciernego)
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5.  Nazywa wybrane cyfry
(tabliczki z papieru $ciernego)

6. Przelicza elementy (liczebniki gtowne):
e w zakresie pieciu,
e powyzej pieciu,
e nie przelicza.

4.Rozwoj j ezyka

=

Postuguje si e mow a:
e ma zasoOb stéw adekwatny do wieku

2. Wypowiada si e:

. pojedynczymi wyrazami,

. prostymi zdaniami,

. petnymi zdaniami,

. nie postuguje sie mowg czynna.

3. Jezyk obcy:
e rozumie proste polecenia,
* powtarza proste stowa,
« powtarza rymowanki, wierszyki, piosenki.

4. Dokonuje analizy obrazka:
e studium przedmiotow,
» Opisuje czynnosci 0séb.

5. Dzieli wyrazy na sylaby

6. Rozpoznaje niektore litery (litery z papieru
Sciernego)

7. Nazywa wybrane litery (litery z papieru $ciernego)

8. Rozpoznaje wizytbwk e ze swoim imieniem

9. Podpisuje si e

IV. Rozw0j emo

cjonalny i spoteczny

1. W sytuacjach trudnych reaguje:
e spokojnie,

e ptaczem,
¢ $miechem,
e agresja,

« pobudzeniem emocjonalnym,
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e wycofaniem,
* unika sytuacji trudnych.

2. Spokojnie rozstaje si e z opiekunem
3.  Nawiazuje kontakty z réwie $nikami:

e latwo nawigzuje kontakty,

e ztrudnoscig nawigzuje kontakty (jest nieSmiate,
ma zaburzone poczucie bezpieczenstwa, preferuje
kontakt z osobami dorostymi).

4. W stosunku do innych dzieci jest:

* otwarte,

« otwarte w stosunku do wybranych dzieci,

 konfliktowe,

* niesmiate,

e przejawia zachowania agresywne.

5. Preferuje zabawy:

e samotne

« réwnolegte

e  zespotowe

6. Przestrzega zasad ustalonych w grupie
V. Rozwoj artystyczn
1. Rysunek na etapie:
e bazgrot,
« gtowonogow,
. uproszczonego schematu,
. wzbogaconego schematu.
2.  Rysunek:

e barwny,

e jednokolorowy.
3.  Rysuje:

¢ chetnie,

» wykazuje nieche¢ do rysowania.

4. W zajeciach umuzykalniaj gcych bierze udziat:

e chetnie,
e niechetnie.
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KONTAKTY Z RODZICAMI

Zatgcznik nr 1

do Montessoria nskiej karty obserwaciji

dziecka 3,4 letniego

Data

Tematyka rozmowy

Podpis rodzica

Podpis nauczyciela
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MONTESSORIANSKA KARTA DIAGNOZY DZIECKA5, 6 — LETNIEGO

IMig i NAzZWISKO dzZIeCKa...........ooiiii i e

Ktory rok w przedszkolu

l. Rozwaj ruchowy dziecka

Okres obserwacji:

pa zdziernik/

listopad

Uwagi

Kwiecie n

Uwagi

Lateralizacja:

. oko,

. reka,
. ucho,
. noga.

Prawidlowo trzyma narz edzia:

. tyzke,
. narzedzie pisarskie,
. nozyczki.

Utrzymuje prawidlow g postaw e podczas dziata n
przy stole.

Samoobstuga:
e samodzielnie spozywa posifki,
e ubiera sig i rozbiera,
s myje zgby,
« zgtasza potrzeby fizjologiczne,
e samodzielnie korzysta z toalety,

e porzadkuje miejsce po skohczonych dziataniach.

Wykonuje pojedyncze czynno $ci:
« &w. przesypywania piasku,
e ¢w. przelewania wody.
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o

Wykonuje zto zone czynno sci (éw. z ramkami):

przewlekanie,
wigzanie kokard.

Wykonuje éw. z metalowymi ramkami:
obrysowuje ksztalty,
wypetnia ksztalty.

Ruchy r eki s a:
ptynne,
precyzyjne.

Tonus mi esniowy (nacisk na narz edzie
pisarskie):
prawidtowy,
zbyt mocny,
zbyt staby.

10.

Odwzorowuje wzor figur

11.

Rysuje szlaczki:
linie ukosne,
geometryczne,
laseczki,
spirale,
petelkowe.

12.

Chetnie uczestniczy w zaj eciach ruchowych.

13.

Wykazuje umiej etno $¢é:
chodu na palcach,
biegu bez potracen,
podskokéw naprzemiennych,
podskokéw obunoz.

14.

Utrzymuije réwnowag e.

15.

Ogolna sprawno $¢€ ruchowa:
dobra,

przecietna,

staba.
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1. Wzrok

Rozwoj zmystéw dziecka

Rozumie sens poj eé:

e dhlugi — krotki (czerwone sztangi),
e duzy — maly (r6zowa wieza),

e gruby — cienki (brgzowe schody).

Rozré znia figury:

e Kkolo,

e kwadrat,

e tréjkat,

e prostokat,
e inne.

Nazywa figury geometryczne.

Rozré znia podstawowe kolory (skrzynka nr 1).

Nazywa podstawowe kolory (skrzynka nr 1).

Rozré znia kolory pochodne (skrzynka nr 2).

Nazywa kolory pochodne (skrzynka nr 2).

Dokonuje syntezy i analizy obrazka.

Poréwnuje obrazki:

. odnajduje podobienstwa,
. odnajduje réznice.
. Sluch

Rozr6 znia szmery:
» cichy-gtosny (puszki szmerowe).

Wykazuje wra zliwo $¢ na bod zce stuchowe
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3. Rozréznia d zwieki z otoczenia

4. Nazywa d zwieki z otoczenia

3. Dotyk

1. Rozré znia poprzez dotyk ksztalty przedmiotow
(tajemniczy woreczek)

2. Wykazuje wra zliwo $¢ na bod zce dotykowe

4. Smak
1. Wykazuje wra zliwo $¢ na bod zce smakowe
5. Zapach

1.  Wykazuje wra zliwo $¢ na bod zce zapachowe

1. Rozw0j procesow poznawczych

Rozwoj intelektualny

1. Koncentruje si e na zadaniu podczas:
¢ zabaw swobodnych,
« stuchania opowiadan, bajek itp.
¢ dziatan z materialtem rozwojowym,
* uzupeniania kart pracy.

2. Zapami etuje krétkie teksty.

3. Posiada informacje:
. wie jak sie nazywa,
. wie ile ma lat,
. podaje adres zamieszkania,
. wymienia imiona rodzicéw,
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. wyjasnia jaki zawod wykonujg rodzice,

. podaje nazwe miasta, w ktérym mieszka,

. podaje nazwe panstwa, w ktdrym mieszka,
. wyréznia i nazywa symbole narodowe,

. wymienia dni tygodnia,

. wymienia nazwy miesiecy,

. rozréznia pory roku,

. nazywa pory roku,

. wskazuje czesci ciala,

. nazywa czesci ciafa,

. wie, jak sie zachowaé w sytuacji zagrozenia,
. wymienia potencjalne zagrozenia,

. wymienia numery alarmowe.

2. Pojecia matematyczne

1. Klasyfikowanie
- segreguje przedmioty na etapie:
* par (wybiera pary przedmiotow),
« tancuszkéw (wybiera 3 lub 4 przedmioty
pasujgce do siebie),
e kolekcji (wybiera przedmioty ze wzgledu na
przeznaczenie),
- segreguje przedmioty wedtug:
e jednej cechy,
< wedtug siatki logicznych powigzan (kilku cech),
- dokonuje uogo6lnie A.

2 Orientacja w przestrzeni
- prawidtowo okre $la:
« polozenie przedmiotdéw w przestrzeni (na, pod ,
obok),
 kierunki w przestrzeni ( w lewo, w prawo, na lewo
od).

3. Ukfady rytmiczne (sekwencje):
» kontynuuje ukitady rytmiczne.




4.  Rozpoznaje cyfry (tabliczki z papieru  $ciernego)

5.  Nazywa cyfry (tabliczki z papieru  $ciernego)

6. Pisze cyfry:
e prawidiowo,
e w odbiciu lustrzanym,
* nie zapisuje cyir.

7.  Przelicza elementy (liczebniki gtowne):
e w zakresie dziesieciu,
e powyzej dziesieciu.

8.  Rozumie poj ecie liczby (czerwono-niebieskie
sztangi):
* aspekt kardynalny,
« aspekt porzgdkowy,
¢ aspekt miarowy,
e aspekt arytmetyczny,
* aspekt symboliczny.

9. Dodaje

na konkretach,

e W pamieci,

* w zakresie dziesieciu,

» z przekroczeniem progu dziesietnego.

10. Odejmuje
* na konkretach,
e W pamieci,
e w zakresie dziecieciu,
» 7 przekroczeniem progu dziesietnego.

11. Rozpoznaje znaki matematyczne:

° +, -, 5
e > <
12. Nazywa znaki matematyczne:
° +’-,:,
(] > <,
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13. Potrafi je zastosowa €.

4. Rozwdj | ezyka

1. Posiada stownictwo adekwatne do wieku

2. Wypowiada si e:
e pojedynczymi wyrazami,
e prostymi zdaniami,
e pelnymi zdaniami.

3.  Wypowiada si e poprawnie pod wzgl edem:
e gramatycznym,
e artykulacyjnym.

4.  Jezyk obcy:

rozumie proste polecenia,

powtarza proste stowa,

powtarza rymowanki, wierszyki, piosenki.

5.  Dokonuje analizy obrazka:
. studium przedmiotow,
. opisuje czynnosci 0s6b.

6. Uklada i opowiada historyjk e obrazkow a:
« ukiada i opowiada ciggtos¢ zdarzen,
e wycigga wnioski w oparciu o zdarzenia.

7. Dojrzato §¢ stuchu fonemowego:
wyodrebnia wyrazy w zdaniu,
dzieli wyrazy na sylaby,

dzieli wyrazy na gtoski.

8.  Wysluchuje gloski:
e w naglosie,

w $rédgtosie,

e wwyglosie.

9. Rozpoznaje litery ( litery z papieru  $ciernego):

* wielkie drukowane,
. mate drukowane,
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wielkie pisane,
mate pisane.

10.

Nazywa litery (litery z papieru
wielkie drukowane,
mate drukowane,
wielkie pisane,
mate pisane.

sciernego):

11.

Rozpoznaje dwuznaki

12.

Nazywa dwuznaki

13.

Czyta:

sylaby,

wyrazy,
pojedyncze zdania,
teksty.

14.

Czyta ze zrozumieniem

15.

Pisze niektore litery :
prawidtowo,

w odbiciu lustrzanym,
nie zapisuje liter.

IV. Rozwdj emocjonalny i spoteczny

W sytuacjach trudnych reaguje:

spokojnie,

ptaczem,

Smiechem,

agresja,

pobudzeniem emocjonalnym,
wycofaniem,

unika sytuacji trudnych.
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Rozstaje si @ z opiekunem spokojnie

Chetnie podejmuje dziatania:
* z wykorzystaniem materiatu rozwojowego,
« w kartach pracy.

Doprowadza rozpocz ete dziatania do ko nca

Wypowiada si e na forum grupy

Nawigzuje kontakty z rowie $nikami:
tatwo nawigzuje kontakty,
z trudno$cig nawigzuje kontakty (jest niesmiate,
ma zaburzone poczucie bezpieczenstwa, woli
kontakty z osobami dorostymi).

Wspotpracuje z kolegami:
ze wszystkimi,
tylko z wybranymi,
najchetniej wykonuje zadania sam.

Inicjuje zabaw e:
czesto,
czasami.

Podczas zabawy i wykonywania zada R:
wspotdziata,
narzuca swojg koncepcje,
popada w konflikty,
negocjuje (szuka kompromisu),
bywa agresywny,
nie bierze udziatu (wycofuje sie),
realizuje (odtwarza) pomysty innych dzieci.
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10.  Przestrzega zasad ustalonych w grupie

11.  Wykonuje obowi gzki dy zurnego:
* solidnie,
e wybidrczo,
* nie podejmuje dyzuréw.

V.

Rozwdj artystyczny

1. Rysunek na etapie:
e bazgrot,
e glowonogow,
e uproszczonego schematu,
e wzbogaconego schematu.

2. Rysunek:
e barwny,
e jednokolorowy.

3. Chetnie podejmuje aktywno $¢€ plastyczn a.

4. Chetnie bierze udziat w zaj eciach
umuzykalniaj gcych.
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KONTAKTY Z RODZICAMI

Zatgcznik nr 1

do Montessoria nskiej karty diagnozy

dziecka 5, 6 letniego.

Data

Tematyka rozmowy

Podpis rodzica

Podpis nauczyciela
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